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AQUA-SPA##

Az Aqua-Spa**** Konferencia és Wellness
Hotel a Tiszazugi kistérség egyik legismer-
tebb teleptilésén Cserkesz6l6n Budapesttél
120 km-re , a hires Gydgy- és Strandfurdétél
mintegy 200 m-re taldlhato. A négycsillagos
konferencia és wellness szallodat méltan
nevezhetjik a nyugalom szigetének, tdvol a
varosok zajatol, magas szintl szolgaltatasai-
val kellemes kikapcsolddast biztosit mind az
egyéni vendégek, mind pedig a szervezet-
ten érkezé Uzleti utazodk, csoportos turistak
szamara. A 2008. februdrjdban nyitott szal-
loddban 17 potagyazhatd kétagyas szoba
(ebbdl 2 superior kategoridju) kapott helyet
és terlletén tovabbi 16 vendéghaz és 18
apartman kerult elhelyezésre.

Vendégeink kikapcsolddésat, pihenését a
szélloda kulsé és belsé wellness részlege biz-
tosftja tobb féle medencével és szaunavildggal.

A kulindris élvezeteket kedvel®k széllo-
dank éttermében minden bizonnyal taldlnak
kedviikre valé specialitdsokat. Etlapunkon
a nemzetkdzi konyha legismertebb reme-
kei éppugy képviseltetik magukat, mint a
hagyomanydrzé, magyaros ételek. A szélloda
étterméhez kozvetlentl kapcsolodd télikert,
a szabadtéri medence széléig elterllé nyi-
tott, virdgos terasz, gourmet ételek, nemzet-
kdzileg is elismert borkindlat és a szakmajat
magas szinten mUveld, udvarias személyzet
mind-mind vendégeink kényelmét és zavar-
talan pihenését hivatottak szolgalni.

Etkezés utdn pedig a drink barba vagy a
kilsé medencékhez kapcsolddd pool barba
invitaljuk egy kellemes koktél elfogyasztasara.

A konferenciaszervezdk szaméra is vonzo
lehet a szdlloda minden igényt kielégitd
konferencia kozpontja az épllet legfelsé
szintjén, légkondiciondlt, természetes fényd,

szolid eleganciaval berendezett kornyezet-
ben kerdlt kialakitasra. A komplexum, a 270
nm-es, harom részre szekcionalhatd ( 60nm,
80nm, 130nm ) nagyteremmel, az ehhez
kapcsolodd meeting hall-lal, a konferencia-
kat kiszolgdlo sajat drink-barral, a kozos helyi-
ségekkel, valamint egy 48 nm-es targyaldval
osszesen kozel 600 nm-es terlleten, idedlis
helyszint biztosit konferencidk, vallalati ren-
dezvények, csapatépité tréningek, ballaga-
sok, eskUvok, galavacsorak, alléfogadasok
magas szinty, zavartalan lebonyolitasara.

A régié adottsédgainak koszonhetden
az aktiv pihenés szerelmesei és a csendre,
nyugalomra, passziv feltdltédésre vagyok
egyarant megtaldljdk itt a kikapcsolodas
lehetéségét.

Aqua- Spa****
Konferencia és Wellness Hotel
5465 Cserkeszdél, Thermal ut 1.
Telefon: 06 56 568-410
Mobil: 06 20 338-1224

Honlap: www.aqua-spa-hotel.hu
E-mail: info@aqua-spa-hotel.hu
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L a iparmdvész, a Magyar Viseletért dij tulajdonosa, a Népviselet

e Napja nagykovete, az Aurora FolkGlamour megdlmoddja.
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NEMETH HAJNAL AURORA

MESES BALLADA

FOTOSOROZAT

Mottéja: ,A magyar népmiivészetet,
népi kulturat a magyar embernek kell
megmenteni, mas nemzet ezt nem fogja
megtenni helyettiink!”

- Németh Hajnal Aurora a fotdsorozat
megdlmodadja igy mesélt otletérdl,

- A célom elsésorban a magyar kultura
népszerlsitése, mélyebb  megismer-
tetése. Tervezd muUvészként az Aurora
Folk-Glamour ruhdimban és ékszereim-
ben Ujra tervezem a régi magyar népmu-
vészetet és a népviseleteket, felhasznalom
az eredeti antik darabokat, amik sérultek,
roncsolédtak és probalom  beilleszteni
6ket a mai korba.

— Mitszeretne ezzel elérni?

— Azt szeretném, ha a Magyarorszagon és
a kilfoldon élé magyarok Ujra felfedeznék
a magyar népmeséket, a viseletek vilagat,
és a kulfoldiek szamara is megmutathat-
nank, hogy mennyire gazdag a kultdrank.

- Kik a sorozat, az egyes balladdk megjelenitéi?

— Az Uj sorozat fészerepldi:

AGNES ASSZONY

— Oszter Alexandra

Az Agnes asszony a nagykérdsi balla-
dak soraba tartozik. 1853-ban keletkezett.
A téma népi élettényeken nyugszik, a meg-
oldas lirai jellegd.

A md Iélektani ballada. Kézéppontjdban
a blin és blinh&dés kérdése all. A bin elks-
vetése és annak kovetkezménye az emberi
lélekre hat. A lelkiismeret elél menekdlni
képtelen személyiség megdrulésének Utjat
kiséri nyomon a torténet. A bintetés igazi
silya nem a torvény altal kiszabhaté meg-
probaltatds, hanem a kitordlhetetlen emlé-
kezet gyotrelme.

Agnes asszony torténete  hétkdznapi
bldnlugyi torténet. A balladai szaggatott
és kihagyasos torténetelmesélési technika
kovetkezménye, hogy csak utalasokbdl tud-
hatjuk meg Agnes asszony férjének megy-
gyilkoltatasat. Ez az un. ,balladai homaly”
eredményezi, hogy nem a gyilkossag, Agnes asszony - Oszter Alexandra

SIKERES NOK - 2023 marcius 7
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hanem annak kovetkezménye lesz a torté-
net Iényege.

A\ TUNDERROZSA

LEGENDAJA

- Széphalmi  Juliska-Benedek  Krisztina-
Benedek Rubinka Rdza, Szentgdli-Varga Villé
Arnika ATiindérrézsameséje. A Rébakdz holta-
gait, a Hanyban megbuvo tavakat nyarra
pompas viragszemfodéllel boritja be a ter-
mészet. Kifehérlik kozulik a legszebb vizi-
virdg, a tundérrozsa. Azt mesélik rola, hogy
valamikor régen tundérek éltek itt a vizek
kozott. Csillogott a viz alatti palotajuk, ha
rasitott a nap, és sokszor messze hallatszott
vidam énekik, ha a partok felé hozta a szellé.
Nagyon szerették a szegény embereket.
A haldszoknak megmutattdk a halfészkeket,
ahol b zsakmanyra akadtak, a mocsarban
csontdrgd pakaszokat kivezették az ingo-
vanybodl, ha belekeveredtek.

Egyszer aztan megromlott a vilag.

Az emberek gy(lolkédni kezdtek, gyil-
koltdk egymast, és a tindéreknek nem volt
maradasuk. El kellett mennitk errél a vidék-
rél, és vége szakadt a tindérvildagnak. A kis
Tiindér Rozsika sehogy sem akart elmenni,
annyira szerette az embereket, hogy nem
akart elszakadni téluk.

- Nem maradhatsz itt ttindérnek egyeddl
— mondta neki Tiindér llona -, csak Ugy, ha
viragga valtoztatlak. Ezt is szivesen vallalta,

A Tiindérrézsa legendaja
- Széphalmi Juliska

8 SIKERES NOK - 2023 marcius

Holloké legendaja - Danyi Eda

csak hogy itt maradhasson. Tindér llona
gyonyord vizirdzsava valtoztatta. Az embe-
rek rola nevezték el Tiindérrézsdnak, és nya-
ron, ha ott virit a vizek tukrén, a kis Tundér
Roézsika szeretete mosolyog réla az embe-
rekre,

HOLLOKO LEGENDAJA

- Ddnyi Eda

Hollokd legenddja egészen a 13. szazadig
nyulik vissza. Akkor épult fel ugyanis a Szar-
hegy véra. A sziklara épitett eréditmény
nevére egy régi legenda ad magyarazatot.
Eszerint bizonyos Kacsics Andrds — a 12. sza-
zadtél a Kacsics nemzetség tajai voltak ezen
a terlleten a foldesurak — elrabolta és épulé
vardba zérta a szomszédos foldesur szép-
séges asszonyat. Az asszony dajkdja azon-
ban ,boszorkdny” volt, és szdvetkezett az
orddggel, akit ravett, hogy fiait valtoztassa
holléva. Az 6rdog fiak az eréditményt kérél
kére lebontva kiszabadftottak az asszonyt,
és nem szortak szerteszét, hanem egy kozeli
sziklan Uj vérat raktak bel6ltk. Ez a var lett
Hollok.

CIGANY ALTATO
— Gilinger Bogldrka és Hanga
1.
Aludj el Meli, amig nem j6n anyad.
Majd ha megérkezik anyad, felébredsz
2.

Cigany altaté - Gilinger Boglarka és Hanga

Ne sirj Meli ne sfrj, hisz nincs miért.
Nem bantott anya, Meli alszik

3.
Ne sirj Meli ne sfrj, hisz nincs miért.
Nem béntott anya, Meli alszik
4,
Ne sirj Meli nesirj mig nem jon anyad.
Ha jon apad, cukrot is hoz neked.

5.
Menj el Meli menj el mell&lem.
Hisz nem alszol kicsi lanyom.

6:
F6z neked anya, én szép Melim
Hoz neked ragot és kaldcsot.

FOLSZALLOTT A PAVA
— Herczku Agnes
,Folszéllott a pava, varmegye-hdzara,

Sok szegény legénynek szabaduldsara.”
Kényes, buszke pavak, Nap-szédité tollak,
Hirrel hirdessétek: masképpen lesz holnap.

Mésképpen lesz holnap, mas-
képpen lesz végre,

Uj arcok, Uj szemek kacagnak az égre.
Ujszelek nydgetik az Os-magyar fékat,
Varjuk mar, varjuk az Uj magyar csodakat.
Vagy bolondok vagyunk s elvesziink egy
szalig, Vagy ez a mi hitink valdsagra valik.
Uj langok, uj hitek, Uj kohok, Uj szentek,



Folszallott a pava - Herczku Agnes

Vagy vagytok vagy ismét
semmi kddbe mentek.
Vagy lang csap az ¢édon, vad varmegye-

hazra, Vagy itt Ul a lelklink végleg leigazva.

Vagy lesz Uj értelmik a magyar Igéknek,

Pacsirta - Varga Veronika

NEMETH HAJNAL AURORA

Vagy marad régiben a bus, magyar élet.
Vagy lesz Uj értelmik a magyar Igéknek,
Vagy marad régiben, a bus, magyar élet."

PACSIRTA

- Varga Veronika

Amikor a vildag teremtése béfejez6dott, az
Oregisten szemlét tartott a kicsi teremtmé-
nyei folott. Kivancsi volt red, hogy hogyan
sikerlltek. El&szOr es ©sszeparancsolta a
madarakot, jojjenek azok mindenfeldl, kicsik
s nagyok, s szeretné &kot megnézni. Na,
jottek es: ott sdrlisddtek az ég kapuja elétt,
s mikor az Oregisten végignézett rajtuk,
akkor 1atta, hogy hat ez mind egyforma
szin(, egyszind tolla van! ,Ha&, ez igy nem
jo'~ gondolta magaba’ az Oregisten. ,Szép,
szines tollruhdkat kell adni nekik” —, s maris
kezdte festegetni 6kot. S ott tolakodtak eldl a
nagyok s az erések, hogy minél elébb redjuk
kerUljon a sor, és annal szinesebbek, szebbek
legyenek. A kicsikék félénken 6sszebujtak,
s vartak a sorukra. Kéztik volt a kicsi bubos
pacsirta es. S amint ott varakozott, egyszer
csak meglatta, hogy egy szegény oregasz-
szony menyen az Uton, a hatan egy nagy
zsakval. Megbotlott a kicsi 6regasszony, ele-
sett s a zsakbol szerteszét gurultak a magvak,
amelyeket 0Osszegydjtdgetett. Alig tudott
feltdpadszkodni szegényke. A kis pacsirta oda-
reppent hezza: — Majd én segitek néked! Te
csak Ulj le s pihenj! Majd én esszecsipegetem
az eleséget. Elkezdte csipegetni a magva-
kat, vissza a zsdkba. Sok vét s bizony dreg
este lett, mire elkészUlt mindenvel. Akkor azt
mondja az dregasszonynak: — Gyere, édes
lekem, majd én mutatom neked az utat,
hogy el ne téved;, biztosan hazataldlj. S ott
répkodott elétte s kisérte egészen hazdig. lgy
bizony csak masnap reggel ért vissza az ég
kapujédhoz. Addigra a madarak mar mind ott
pavaskodtak, begyeskedtek, egyik szebb vdt,
mint a masik, olyan szép tollruhdkat kaptak.
A kicsi pacsirta szégyenkezve béallt kozéjuk,
s amikor az Oregisten meglétta, a tenyeribe
vette s azt mondta: — Kicsi pacsirtdm, elkés-
tél. M@ elfogyott minden égi festék, egy
makszemnyi nem maradt. Nem tudok neked
szines tollruhdt festeni. De jotett helyébe
jot varj: Te segftettél a kicsi dregasszonynak,
én meg adok neked olyan kincset, ami mas
madarnak nincsen: legyen nagyon-nagyon
szép a hangod, sokkal szebb, mint a tobbié,
és tudj a magasba roplve szépen énekelni.
Azéta a kicsi pacsirta az emberek egyik
legkedvesebb madara. (székely népmese,
Budaillona gy(jtése).

Patrona Hungariae - Zsiké Zsuzsanna

PATRONA HUNGARIAE

— Zsiké Zsuzsanna

Patrona Hungariae (lat. ‘Magyarorszag
Patréndja’): a Boldogsdgos Szliz Maria az
orszagfelajanlas jogan. A magyarok szoros
kotédése Maridhoz és az Unnep eredete
Szent Istvdn kirdlyhoz kapcsolédik, aki —
Hartvik pUspok altal a 12. szazad elején
lejegyzett legenda szerint — utdd nélkdl
maradva 1038. augusztus 15-én, Nagybol-
dogasszony napjan, haldla elétt Székesfe-
hérvarott a kdvetkezd szavakkal ajanlotta fol
Magyarorszagot Sz(z Maridnak:

,Mennyek kirdlyndje, e vildg jeles ujjdszer-
z6je, végsé kdnydrgéseimben a szentegyhd-
zat a puspbkokkel, papokkal, az orszdgot a
néppel s az urakkal a te oltalmadra bizom,
nékik utolsd istenhozzddot mondva lelkemet
kezedbe ajdnlom.”

Németh Hajnal

Aurora - Aurora FolkGlamour
Fotomdvész: Szabd Tinde
Sminkmester: Olasz Barbara
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,Nem, tudom a neved
Hogy segitsek neked
Hogy megtaldlj, ha keresnél?”

Két ismert sldgert vettem kdlcson.

A cikk cimét Payer Andrdstdl, a keretes sz6-
veget pedig az Omega egyUttestdl.

Az apropét riportalanyom, egy kitling
szinészné adta, akinek a nevét az orszag
Szappanos Mdnikaként ismerte meg a Drdga
0rékosok cimd népszerd sorozatbol.

Barhol jelenik meg, rogton felismerik.
Jé, a Szappanos Mdnika! - mondjak. Persze,
valéjadban nem ez a valédi, anyakonyvezett
neve.

JARO ZSUZSA!

Tetszik ezt a holgyet ismerni?

A szinhdz vildgaban jartasak hogyne
tudnak, ki &. Nekik esztkbe sem jut, hogy
Zsuzsa mashol, masoknak Mdnika, de egy
évek ota futd tévésorozat kdnnyen orokre

RTL Klub A Szappanos csalad néhany tagja

atkeresztelhet barkit. A tévénézék tobb-
sége hajlamos volt (és van) arra, hogy a
|atottakat valdsdgnak vegye. Gondoljunk
csak az lzaura sorozatra, ahol a szegény
féhdsnének honfitarsaink még gyujtést is
szerveztek...

Jaré Zsuzsdnak nem ez az elsd esete,
hogy a tévésorozatbéli szerepével azono-
sitjdk. J& par évvel ezelbtt a Joban rosszban
Anitdjaként élt &t hasonlot. Senki nem hivta
Zsuzsdnak, csak Anitdnak. Akkor még ez a
,atkeresztelés” nagyon zavarta, ki is lépett
emiatt a sorozatbdl.

Nem tagadja, nagyon bosszantja, hogy
|épten-nyomon Mdnikdnak hivjdk, de nem
tervezi, hogy emiatt kilép a sorozatbol.

Ugorjunk!

JARO ZSUZSA

KETTOS JUBILEUM

Kulén apropdja a marciusban megjelend
szamunknak Jdré Zsuzsa szlletésnapja,
hiszen e honap legjelesebb napjan: marcius
15- én szlletett.

— Nemcsak a nevezetes forradalmi ddtum
késztet arra, hogy szeretek kidllni a magam és
mdsok igazsdgdért is — mondja.

A masik jubileum a mUvésznd életében,
hogy 2003-ban, huisz évvel ezel6tt szerezte
meg a SzinmUvészeti Egyetemem a szinész
diploméajat.

— Ezt a husz évet a magam részérél legaldbb
huszonétre tartom, hiszem a diploma elétt is
mdr tébb szerepet jdtszottam kilénbozé szin-
hdzakban.

SZINHAZAK, SZABADUSZAS

Jdrd Zsuzsdt eddigi szinhazi szerzédései az
Orkény-, az egri Gardonyi- és a Vigszinhaz-
hoz kototték. Bevalldsa szerint az egri tar-
sulatban érezte a legjobban magat, hiszen
szinte mindent eljatszhatott, ami kedvére
valé dlomszerep volt.
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Schruff Milannal

A vigszinhazi hét év utan Ugy hatdrozott,
szabadUszé lesz. - Sok energidm van. Szabad
akartam lenni, @ magam ura - magyarazza a
dontését.

JOl Uszik ,szabadon”. A legvaltozatosabb
szerepekkel taldlta meg az Orlai produk-
Cios iroda. Milyen szinészné Jdrd Zsuzsa? Jo.
Bévebben? Nagyon jo. Az ilyen sokszing,
csillogd tehetségl szinészekre mondjak a
szinhazi szakemberek, hogy szinhazat lehet
ra épiteni. Zsuzsa két jeles szinhazi rendezd
jelzéjére emlékszik a legszivesebben.
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- Mdté Gdbor mondta a Huszonharom
perc monodrdmam utdn: ,ez mester-
munka volt”. Zsétér Sdndor dicsérete is
megmaradt bennem: maga egy okos szi-
nésznd".

- Szdmtalan szerepe koziil melyik volt az,
amelyre azt mondta: ez én vagyok?

- Avelencei kalmdr Portidjdndl éreztem ezt.

- Hova helyezné magdt a hazai

szinésznok kozott?

— Nincs olyan, hogy a legjobb, mert a leg-
jobbis tud a legrosszabb lenni.

Ami engem illet, Jdré Zsuzsdt Kossuth-di-
jas szintl szinésznének tatom. Lathatdan
belendtt abba a bizonyos szinhdzi nagyasz-
szony szerepkdrbe. Ennek ellenére csupan
egy Varsdnyi Irén emlékgyUrvel és egy Kul-
tikikoté kozonség dijjal jutalmaztak eddigi
teljesitményét. ..

Hogy mi lehet az oka a mell6zésének?
Nem tudni. Taldn az, hogy a szabaduszo szi-
nészt nincs, aki felterjessze.

- Haa ,tobb Idbon dllds , jegyében mds
munkat is vdllalna, mi lenne az?

— Szivesen lennék fodrész, vendéglatd, bor-
kostold.
Es véqgul stilszerien, jard kérdések Jdrd-

nak.

VILAGJARO

— Szeretek utazgatni. Sok helyen
voltam, de Amerika és Norvégia
szerepel aziiticéljaim kozott,

TERMESZETJARO

— Imddom a természetet, amit a kertes
hdzamban élvezek a legjobban. Az iiltetéstal
afiinyirdsig mindent magam csindlok.

TEREPJARO

- Akedvenceim, szeretnék egyszer
hozzdjutni egyhez. Jelenleg egy
16 éves Toyota Aygoval jdrok.

ELOLJARO
- Sajnos nem mindig arra alkalmas
emberek kapnak vezetdi poziciokat.

BEJARO
- Naponta bejdrok a gyermekemmel
aziskoldba.

FELULJARO
- Mindenfajta magassdgtdl tériszonyom
van. Klausztrofébids is vagyok.

KORULJARO

— Mielétt barmiben dontenék,
szeretem kdriiljdrni a dolgokat.
Sosem hozok hirtelen dontéseket.

Vildgos! Nem akar pérul jarni.

Mivel is fejezhetném be a mUvésznével a
beszélgetést? Minden jét, Mdnika, de... még
inkdbb Minden jét, Zsuzsa!

Kemény Gyorgy
Szinhazi fotok: Takacs Attila
Portré foto: @Panamy
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Hamori Barbara munka kozben




MESTERSEGENEK CIMERE:

HAMORI BARBARA

TORTENETMESELO

Az élet egyik nagy
kérdése, hogy mire van
sziikségiik az embereknek,
melyre a vdlasz szinte
magadtol értet6dé. Sok
mindenre. Sok tanuldsra,
sok munkdra, nem

utolsé sorban a napi
fesziiltségek felolddsdra,
azaz kikapcsolodadsra,
szorakozdsra, pihenésre,
lélek feltoltédésére, hogy
ismét fogadokészek
legyiink az uj kihivdsokra.

Afentiek alapjan mondhatni, hogy Hdmori
Barbara producernek nincs két egyforma
napja, hiszen a palyafutdsa sordn végig-
jarta a karrier Iépcséit. Tanulmanyai egy
részét Amerikdban végezte, majd az ELTE
Bolcsészettudomanyi Kardn magyar-kom-
munikacid szakon fejezte be. Szakmai
tevékenységét Ujsagiroként kezdte, majd
a kereskedelmi televiziok induldsakor az
RTL-Klub Fokusz cimU mUsorédnak riportere,
késébb szerkesztéje lett. A tovabbiakban
beszélgetés mdsort vezetett az M1-en, pro-
ducerkedett a TV2 Big Brother VIP-nél, majd
7 évig volt a Viasat3 programigazgatdja. Mar
kdzismert forgatokonyvird, rendezé és pro-
ducer, azaz showrunner (egy-egy sorozat
mindenese) volt, mikor a kordbbi szakmai
sikereinek megkoronazasaként, létrehozta
a Scripted Productions megnevezéssel sajat
mUsorgyarté vallalkozasat.

Nem lehet egyértelm( valaszt adni, hogy
mibdl taplalkozik a ,rendezdi vénaja”, hogy a
szakmai fejlédésének szakaszaiban voltak-e
véletlenszerlségek? Jokor volt jo helyen,

avagy fokozatosan, de minden szakmai név-
jegyért meg kellett kizdenie, s lett 5nmaga
kovacsa. Idézve szavait: ,Nem késztiltem
filmrendezének, hiszen ez eqy organikus kar-
riertérténet része, dllomdsa. Az, hogy valaki
forgatckdnyvird, vagy filmrendezé lehessen, az
nagyon sok tényezén mulik. Az én életemben

Németh Kristof szinmiivész tarsasagaban

természetes, hogy frok. Magyar irodalom sza-
kon végeztem, szdmos novelldm jelent meg
annak idején.”

Az elsé 6nallé rendezéi alkotdsa a Drdga
Orékésck cimU sorozat, de elétte mar tobb
forgatokonyvet is irt. Ezenkivil producer-
ként is részt vett szamos egyéb munkaban.
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2018-t0l kezdédden pedig egymds utan
sorba jottek mas rendezéi munkalatok is,
mint példaul a Keresztanyu, a Hotel Mar-
garet, melyek nagy horderejliek voltak, sok
epizodbol tevédtek Gssze.

Rendezdi tevékenységét a kovetkezdképp
Osszegezte: ,A Drdga 6rékosok sorozatban
majdnem 300 epizédot csindltunk, a Kereszt-
anyubdl szintén 300 részt készitettlink, melyek
tulajdonképpen egy-két éves projektek voltak.
A Hotel Margaret csak 60 részes volt, s most for-
gatjuk a Drdga 6rékosok - A visszatérés cimdi
filmet, s ezek mind nagyobb lélegzet(i sok rész-
bél dllé sorozatok lesznek.”

Kérdésemre, hogy mit szeret jobban,
forgatokonyvet irni, vagy rendezni? — igy
vélaszolt: ,Nem tudok erre egyértelmden vdla-
szolni, mindkettét nagyon szeretem csindlni,
hiszen a gyakorlatban szorosan &sszefliggnek
egymdssal. Alapvetéen a forgatdkonyvirdst a
rendezéi munkdm sordn fejezem be, mert a
Jeleneteknek az dsszhangja a szinészekkel és

Hamori Barbara producer
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az operatérokkel kbzos munkdban kell, hogy
létrejojjon. Igazdbdl ezek a tevékenységek
Osszefolynak, azaz forgatékonyvet irunk még
akkor is, mikor rendeztink, hiszen ezek egymds-
tél nagyon nem elvdlaszthato terletek.”

Mérlegre téve a szakmai karrierjét, hogy
milyen mértékben riporter, milyen mér-
tékben musorvezets, milyen mértékben
szerkeszté, milyen mértékben kommu-
nikacids szakember, milyen mértékben
producer, milyen mértékben ,mdsor-
kredtor"? — igy valaszolt: ,Mdr nem érzem
magam riporternek, mdsorvezetének, mert
a jelenlegi feladataim tulmutatnak ezeken.
Kommunikdciés szakember pedig soha nem
voltam, alapvetéen azt gondolom, hogy
Térténetmeséld vagyok. Ez az én mestersé-
gem cimere.”

A napi munkaja, tevékenysége mond-
hatni nagyon ingerdus kérnyezetben zajlik.
Szereti ezt, mert ilyen habitusy, aki a Nyilas
jegyében sziletett.

Szakmai névjegy a teljesség
igénye nelkal:

Korhatéros szerelem: 2017-2018

A mi kis falunk: 2017-2019

Kétszaz elsé randi: 2018-2019

Draga 6rokosok: 2019-2020
Keresztanyu: 2021-2022

A Séf meg a tobbiek: 2022

Hotel Margaret: 2022

Draga 0rokosok. . .. a visszatérés: 2022

Gazdag pélyafutdsa ellenére nincs sok
szakmai elismerése, mert ugy Vvéli, hogy
a munkajat elsésorban a nézék ismerik el.
Azonban a Keresztanyu cim( sorozat elis-
meréseként 2022-ben a Legjobb televizids
sorozat dijat Molndr Piroska szinmUvész-
nével kdzdsen vették &t, aki a legjobb szi-
nésznd dijjat nyerte.

Kérdésemre, hogy mit ért siker alatt, mit
jelent szamara a szakmai siker ekképp nyilat-
kozott: ,Kereskedelmi televizioban dolgozom,
s ebbdl addddan a sikert én gy itélem meg,
hogyha egy sorozat nézett, akkor ez szdmomra
s siker. Emellett nyilvdnvaléan van sok mds szem-
pont is, hogy milyen értéket képvisel amit csind-
lok? Orémet okoz-e azok szdmdra, akik nézik,
akik olvassdk, fogyasztidk, vagy tudunk-e valami
olyan extra dolgot alkotni, adni az embereknek,
ami egy kicsit megkdnnyiti a mindennapjaikat?
Ezek szerintem mind fontos szempontjai a siker-
nek. Ha ebben pozitiv visszajelzést kapok, én
ugyanugy sikerélményként kdnyvelem el, mint
azt ha nézik az adott mdsort.”

A szakmai kihivasok, kotelezettségek tel-
jesitése megkoveteli a kivalo fizikai alloké-
pességet is. Szabadidejében sportol, s egy
szabalyos edzésterv alapjan napi gyako-
risdggal edz, uUszik. Ezenkivdl sok idét tolt
csalddja korében a gyermekeivel, az édes-
anyjaval és a gyonyoriséges kiskutyajaval.

A jovot illetden megerdsitette, hogy
elsédleges célja, hogy a vallalata egy olyan
tehetséggondozd mdhellyé valjon, ahol
felkarolhatja a fiatal tehetségeket, akik egy
napon atveszik majd a stafétat. Szeretne
Uj televiziés platformokat is kiprébalni, -
legyen akar ez a streaming, heti sorozat,
vagy egy jatékfilm-, hiszen a szakman beldl
van még olyan felderitetlen terep, ami még
meghdditasra var.

Olah Antal
Fot6: Koncsek Adam
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NAGY BOGI

NAGY BOGI ”
HUSZEVESEN ZSURIZIK

2023-as év céljai: eskivo, kislemez, koncert

- Azeneszeretetét az anyatejjel szivta magdba?

- igy is lehet mondani, hiszen a szUleim
zenetanarok. Pici korom o&ta neveltek a
zene szeretetére. Otévesen frattak zeneis-
koldba, mert nem akartak babyszitterre
bizni. Fiatalabb voltam mint a csoporttar-
saim.

- Miképpen ,edzették” sziilei, tandrai?

- Fuvolaztam nyolc évig. Prébalkoztam
gitarral és zongoraval, de komolyabb
szinten csak fuvolazni tudtam. Sajnalom,

[ ¥
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hogy abbahagytam. Sok mindenre meg-
tanitott ez a hangszer. A legfontosabbak
lehetnek példaul a kitartas, a néiesséq.

- Sziilévdrosdban pezsgé zenei élet volt mdr a
’60-as évektdl kezdve, elsésorban Adamoczki
Béla (1924-2015) katonazenész, karmester,
zeneiskola igazgatéo munkdssdgdnak
koszonhetden. A lovaggd iitott zenész
nevéhez, sokrétii munkdja mellett két
jelentdsebb kezdeményezés fiizodik. 1959-
ben alapitotta meg az orszdg elsd iittoro

zenekardt, amikor ez a fogalom még nem is
létezett. Majd Iétrehozta a balmaziijvdrosi
Fiivészenekart azzal ajelszoval: ,Vigyiik ki a
zeneiskoldt az utcdra!” (1968). A Debreceni
Virdgkarnevdl rendszeres szerepléi voltak

0On kordn kezdte meg a fellépéseit?
Szerepeltem iskolai, varosi rendezvé-
nyeken, galdkon. Otthonosan éreztem
magam a szinpadon. Orémmel, biztatas-
sal toltott el a kozonség tapsa, a felém ira-
nyulo szeretetdk.

Nem véletleniil vdlasztotta debreceni Ady
Endre Gimndziumot tovdbbtanulds céljdbol,
kinek, kiknek tud koszonetet mondani?

Az Ady Endre Gimnaziumba vald beke-
rilés hatalmas dlmom volt. Nagyon bol-
dog voltam, mikor felvettek a drama
tagozatra. Emlékszem az irasbelim nem
sikerUlt valami fényesen, na de a szdbeli
mindent felllmult. Az osztélytarsakkal
torténd kapcsolat nem volt felhétlen.
Nemigen kedveltek a tévés szerepléseim
miatt. En viszont az oktatds minden per-
cét imadtam. Kivald tanarok, szinészek
palléroztak benntnket. Sajnos csak mas-
fél évet tudtam ott eltdlteni, mert tizenodt
évesen iskolat véltottam és felkoltdztem
Budapestre.

Hogyan keriilt be a Csindljuk a

fesztivdlt! cimii fergeteges miisorba, a
nagytekintélyii, zsiiri tagok kozé?

A Csindljuk a fesztivdlt! zs(rijében, azért
kaptam helyet, mert a szerkeszt&k szeret-
tek volna minden évtizedbdl egy karak-
tert bevélasztani. En pedig a huiszévesek
korosztalyat képviselhettem. Kaptam egy
telefonhivast, hogy menjek el egy meg-
hallgatasra. Vissza is kérdeztem, biztos
nem versenyzének szeretnének hivni?
Mitjelent karrierjében befutott sztdrokkal,
kozonséggel egyiitt megmérettetni?

A sztarokkal valé egyttt dolgozds nem
Ujdonsag szamomra. Tizenkét évesen Az
Enek iskoldja forgatasan majd kiugrottam
a bérombdl - akkor taldlkoztam el&szor



hazai ismert eléaddkkal. Most mar parat
kozlltk baratomnak is nevezhetek. Tdmo-
gatnak, sokat tanulhatok téluk: Caramell,
Pdpai Joci, Baldzs Andi, a Korda hdzaspdr. ..
Fiatalként melyik miifaj
mellett teszi le voksdt?
Imadom a '70-'80-as évek dalait is. Nem
véletlenUl kellett torolgetnem gyakran a
szemeim a dallamaik, szévegeik, monda-
nivalojuk hallatan.
Hogyan kezeli rajongoi megnyilvdanuldsait?
Szerencsére nagyon kedves hallgatoim,
rajongdim vannak. Szeretem, amikor kon-
certek utdn paran hatrajonnek hozzédm
és beszélgetlnk. llyenkor elmesélik, hogy
a dalaim milyen hatéssal van az életukre.
Nagyon boldogga tesznek az ilyen élmé-
nyek.
— Milyen szerepekben lehet megtekinteni
jelenben és ajovében?
— Par dologrél még nem beszélhetek. Bol-
dogga tesz, hogy erésithettem a Csindljuk
a fesztivdll zsUrijét. Nemsokara ismét ver-
senyezni fogok a Dal-ban, illetve nagyon

készUl6k kihozni az Uj kislemezemet az év
els¢ felében. Ehhez kapcsolédoan szeret-
nék egy koncertet.

- Magadnéletérdl érintélegesen hallhatunk.

- Magéanéletemben  minden  szuper.
A leanykérésem romantikus helyen tor-
tént Szerelmem a New yorki Brooklyn —
hidon huzta fel a gyUr(t az ujjamra. Elég
porgdsek a napjaink. Nemrég koltodztink
be a kozds lakdsunkba és szervezzik az
eskivot.

Bogi elmonddsa szerint huzés, stresszes idé-
szakon van tul, ezért sikeredett szikszavira az
interjd.

Kiegészitésképpen megkérdeztiink néhdny
fesztivamUisor-rajongdt, miként Idttdk a fiatal
tehetség szereplését a mdsorban?

Szabo Jenonée, nyugdijas.

Nagy Bogi csinos fiatal holgy, aki gyermeki
lelkesedéssel, vidam mosolyaval mondta el
a véleményét a dalokrél. Néha személyes
csalddi élményét is megosztotta a szerze-

SIKERES ENEKES

ményekkel kapcsolatban. Bevallotta, hogy
egy-egy adas elétt, vagy utan felkészul a
dalokbdl. Az eléadasok hangulatanak hata-
sara néha ugy tlnik, mint egy hatérozott né,
maskor meg egy érzékeny kedves fiatal.

Nyarady Palné, nyugdijas.

— Az id&sebb korosztalyhoz tartozom. Tala-
l6nak tartom a szervezéktél, hogy fiatal
holgyet is bevdlasztottak a zsdritagok
kozé. Arégebbiidékbél szarmazd nosztal-
gikus sldgereket az ifjabb korosztaly még
nem is hallhatta. Boglarka bajos jelenléte,
hiteles értékelése, nem kenddzott érzelmi
megnyilvanuldsai vonzova teheti ezeket
a dalokat a korosztélya szamara is. A szU-
leik nagyszileik idejébdl szarmazd szer-
zemények, idétalld mondanivalojukkal,
modern hattér latvanyossaggal, fokozhat-
jak a mufaj irdnti érdeklédést Bogi kozre-
mUkodésének koszonhetden.

Kiss Erzsébet
Foto: Nagy Bogi albumabdl
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100 EVES CSEH KLARA
AZ ERDELYI NAGYASSZONY

Ldtogatéban Dr. Gara LdszI6 gydgyszerész — énekes-
zeneszerzé édesanyjdndl — a szovegiré Cseh Kdrdndl.

Gara LdszIé /Doctor/ Edesanyja — Cseh
Kldra szévegird majusban lesz 100 éves. 40
éve irja fidnak a dalszévegeket. Kozel 100
daluk van. Erdélyi fénemesi csalddbol szar-
mazik, a Badr-Madas gimnaziumban érett-
ségizett Budapesten, ahol Aprily Lajos kdlté
volt az igazgatdja, akkor kezdett el irni. Majd
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férjével gyogyszertarat vezettek vidéken.
K6z6s munkdjuk, sikereikre jellemzé, hogy
dalukkal LdszI6 fellépett a Rostocki Nem-
zetkozi Dalfesztivalon 1985-ben, majd 1988-
ban a Siéfoki Interpop Fesztivélon. LdszIé 30
évig sztarmdsorokban lépett fel az Orsza-
gos Rendezé Iroda /ORI/ mUsoraiban, ven-

dége volt turnékon Kovdcs Katinak, Komdr
Ldszlénak, a Bergendy egyuttesnek. Kozel
70 tv-felvétel készllt vele a legnagyobb
tv-addkon, Szerepelt show-mUsorokba:
Tele-fere /Vitray/, a Ldnyok nem angyalok
/Pa-D6-Déy, Televarieté /Rozsa Gyorgy/. Leg-
ismertebb klipjik az ,Ustckds” — amit John
Lennon emlékére irtak, a Nem vagy ugyanaz
mdr - amit a kdbftészer ellen irtak és a San
Francisco. 60 tv-felvételUk lathaté a You
tube-on. Kldri néni ma mar csak pihen és az
emlékekbdl él szeretett fidval, Ldszldval.

Cseh Kldri néni masik fidnak — Dr. Gara
Istvdnnak - Nagyatadon van patikdja. Dédu-
nokai Gara Janka és Bella - Gara Bella lehet,
hogy koveti nagybatyjat a mUvészi palyan
is!




Felkerestem Pest kornyéki otthondban
Gara Istvdnné Cseh Kldrdt. Ami rogton a sze-
membe tdnt; két csaladi cimer a falon.
~ Kldri néni! Mit jelentenek ezek a

cimerek? Hogyan is kezdédatt?

— Torténelmi fébnemesi csaldadbdl szarma-
zom — Székelyfoldrél — Alsé Cserndtonbal.
Edesapdm magas rangu katonatiszt volt
a Bellgyminisztériumban, Antall Jézsef
édesapjaval dolgozott egydtt. Csalddom
Bethlen Gdbor fejedelemtd| kapta a 16f6-
nemességet /1617/, majd I. Rdkdczy Gyérgy
fejedelemtdl a fénemesi /primori/ rangot
/1635/. Igy lednykori nevem: - ma mér
lefrhatom — Primor Alsé — Cserndtoni Cseh
Kldra. Volt ebbdl sok kellemetlenségem,
éppen elég! A masodik cimer a férjem,
Gara Istvdn csaladjaé.

— Hogyan kezdtél verselni,

honnan a kéltéivéna?

Mar kozépiskolds koromban, a Badr-Ma-

das Gimnéaziuban, Aprily Lajos igazgatom-

tél sok irodalmi feladatot kaptam; Gnnepi
beszédek, eléadasok, stb, melyek elve-
zettek a verselésig.

Nem késziiltél mijvésznek?

Szerettem volna, de abban az idében a

csalddom miatt nem lehetett.

Mi tortént a hdbori utdn?

- Mindeninket elvették, foldjeinket, bir-
tokainkat. Oriltink, hogy megusztuk a
kitelepitést. Férjemmel — a sok meghurco-
las utdn — Ugy dontottink, hogy vidékre

Al |
i
megyUtnk. Somogyban, a vizvari gydgy-
szertarban dolgoztunk 25 évig. Megala-
pitottunk egy gydgyszerész-dinasztiat.
Férijem haldla utan LdszI6 fiamhoz koltoz-
tem Budapestre.

Mesélj kérlek, afiaidrdl.

Istvdn és LdszId—mindketten —a GydriBen-
cés Gimnaziumban érettségiztek, majd a
Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem
Gyogyszerész karan végeztek. /st-
vdnnak Nagyatddon van gyogy-
szertdra és a varos diszpolgara is
Istvdn, magas allami kitlintetést,
a Magyar Arany Erdemkeresztet
vette at. Két dédunokaval ajan-
dékozott meg, Gara Bella 24 éves
gyogyszerész és énekes, Gara
Janka 20 esztendds orvostan-
hallgaté és sikeresen zongorazik.
Laci mar gyermekként is sokat
szerepelt, dijat-dijra halmozott,
filmszerepre is felkérték — igy
érthetden - két évig felvételizett
a SzinmUvészeti Féiskoldra. Miu-
tan nem vették fel, ¢ is gydgy-
szerész lett! Persze a mUivészet
6rddge nem hagyta, hogy elsik-
kadjon; énekelni tanult Fdbry Edit
operaénekesnél, majd Kovdcs
Magddndl megszerezte a hivata-
sos eléadomUvészi /ORI/ enge-
délyt. Dalokat kezdett irni sajat
maganak.

CSEH KLARA

- Ezapont, ahol az egyiittes

munka elkezdédott?

- Igen! Prébalkozott mas szovegirdkkal is,

de valahogy az nem az igazil Megkért,
hogy segitsek. Dalt dal kovetett. Elké-
szUltek az elsé radié, illetve tv-felvételek.
Nyertink dalpalyazatot: ,Dalok Budapes-
tért”. Rengetek ORI mUsorban szerepelt /
évi 170-180 eléadason/. Enekelt Németor-
szagban, a Rostocki Nemzetkozi Dalfeszti-
valon & képviselte hazénkat 1985-ben. Itt
a repulétéren ugy vartak: ,LdszIé Gara und
Mutti”. 1988-ban megjelent elsd kozds
nagylemezink ,Gydgyszer a zene” cim-
mel. Laci ekkor ,Doctor” néven énekelt a
Siofoki Interpop Fesztivalon, majd dontés
volt 1990-ben, az Elsé Demokratikus Tanc-
dalfesztivélon.

Mi tortént ez utdn?

1991-ben megnyitottuk a Szent Klara Pati-
kat Budapesten, az Izabella utcaban. Par
évig visszavonult Laci a szerepléstél, de a
dalok folyamatosan szdlettek.

Tessék mondani ez a,,Nem élhetek
muzsikaszo nélkiil” szindroma?

Igen, Ugy hiszem! Lacinak hidnyzott a
szinpad és az éneklés. Biztatasomra fel-
kereste az egyik kereskedelmi tv-t, ahol
nyitott ajtora taldlt. Ezt kdvetéen meg-
kereste a Musica Hungarica Kiadé igaz-
gatdja és megjelentette ,Ustokds” cim(
CD-jét.

- Milyen dalok hallhatok a CD-n?
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— Pérujdal a Lacirégiradidfelvételei, valamint az elsé lemez anyaga.

- Hogyan fogadtdk fiad visszatérését?

- Boldogan mondhatom, hogy kevés kivétellel, nagyszerl vissz-
hangja volt a sajtéban és a médidban. Egy év alatt kozel 30 tv-fel-
vétele készllt. Blszke vagyok rd, hogy az orszag ugy ismeri a
flamat, mint az énekes-gydgyszerészt. A legnagyobb megtisz-
teltetés a szamunkra, hogy Vitray Tamdsnak kétszer lehettlnk a
vendégei a tv-ben. 2000-ben Laci sztarvendég volt a ,Ldnyok nem
angyalok” cimUl Pa-Do-D6 Show-ban. Szinte hetente szerepelt
valamelyik csatornan. ,Nem vagy ugyanaz mdr” cimmel 2007-ben
jelent harmadik albuma.

~ Kldri néni! Megkérdezhetem a korodat?

— Nem titok, mdjusban leszek 100 éves. Szerencsére nagyon jol ére-
zem magam.

- Mitartott meg ilyen fiatalosnak?

- ZAESE!ermekeim szeretete és gondoskodasa és természetesen a ELUFIZEWE 6480 FT! 5

- Szerk. -
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”ESKUV(5I
ELOKESZULETEK

Az eskuvd, olyan kiemelkedd,

- ﬂ személyes és tdrsasagi
esemény, ahol az emberi .
értékek és a csaladi tradiciok
reflektorfénybe kertilnek.
A legtobb ember életében
elébb utobb elérkezik a
nagy esemeény, az eskuvé,
melyet igyekszik mindenki
feledhetetlenné tenni. ~
A kezdeti lelkesedés utdn
konnyen eluralkodhat a
pdnik, hogyan dlljunk neki
az elbkészileteknek?
Forduljunk eskivoszervez6hoz
és kényelmesen hdtraddlve
figyeljiik az elokésziileteket,
vagy sajdt keztinkbe
VesszUik a sorsunkat és -
sajdt magunk, bardtaink,
csalddunk tapasztalatai
alapjdn probdljuk meg a
Sikeres eskuivé szervezését?
Egyben biztosak lehetiink,

a szép és jol sikertilt esklivok
nem maguktol lettek azok.
Rengeteg munka, tervezés és
szervezés dll mogottik. Ehhez
probdlunk meg segitséget
adni egy rovid dsszedllitdssal.

o
IS
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IDORENDBEN:

10 hénappal az eskiivé elétt: a vendég-
lista sszedllitasa, és amikor mar megvan a
létszam, kivalasztasra kertlhet a helyszin.

Templomi eskivé esetén mar egyeztetni
kell a pappal, ha polgari esklvét tervezink,
akkor itt 6sszeszedhetjik a gondolatainkat,
hogy lehetne még Unnepélyesebb ez az
esemény?

Itt mdr érdemes egy koltségvetést is késziteni.

9 hénappal elétte: amennyiben megvan
a helyszin, akkor Ultetési rendet készitstink!

Kérjuk fel a tanukat és a koszorusladnyokat!
Mar érdemes a fotdsoktél bekérni az drajan-
latokat, illetve a v&félytdl is.

8 honappal elétte: tanctanar megke-
resése, indulhat a gyakorlds is. Ebben az
idészakban véar a legkedvesebb feladat a
holgyekre, a megfelel6 menyasszonyi ruha
kivalasztasa. Természetesen a ruha-kiegészi-
téket, ékszert, cipdt is gondosan kell meg-
valasztani.

ESKUVO
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7 honappal elétte: gylrik megrende-
lése, anyakonyvi hivatalba vald bejelentke-
zés; ezt max. 180 és min. 30 nappal a nagy
nap elétt tehetjik meg.

6 honappal elétte: valasszuk ki a meghi-
vokat, és rendeljik meg! Amennyiben autdt
szeretnénk bérelni azt is ebben az idészak-
ban tegylk meg! Naszutat is ilyenkor érde-
mes mar kivalasztani.

5 honappal elétte: Elérkeztink a félido-
hoz. Dekoraciok megrendelése, bevonuld
zene kivalasztasa a feladat.

4 hénappal elébtte: zenekar kivalasztésa.
Tervezzik meg a frizurdnkat és sminkinket!

3 hénappal elétte: legény és leanybucsu
szervezése. Menyasszonyi csokor megren-
delése. Eskuvdi tortak, és mas egyéb site-
mények rendelését is adjuk le!

3 hét: ruhaféproba, hazassagi vagyonjogi
szerz6dés megkotése.

2 hét: legény és leanybucsut ideje.

1 hét: a végsd simftasok. Ne izguljunk!

Elvezziik a helyzetet!




Eskiivéi hatdridénaplo

Amig az ember nem tapasztalja sajat
bdérén, hogy micsoda 6sszpontositast,
mennyi id&t és energidt igényel egy eskivé
megszervezése, el sem tudja képzelni,
miért is van szUkség akér tobb hdnapra a
tokéletes eldkészitéshez. Otleteinket érde-
mes azonnal feljegyezni, hogy biztosan ne
felejtsuk ell Egy ilyen 6romteli eseményre
mindenki szivesen készul, talan ezért is kez-
dik el a tervezgetést sokan akar egy évvel
kordbban is. Célszerl a tennivalokat egy
esklvéi hatéridénapléban vezetni, hiszen
igy nagyobb eséllyel nem maradnak ki fon-
tos dolgok.

A helyszin kivdlasztdsa

Rengeteg fejtérést okozhat, hogy hol és
milyen kortlmények kozott Unnepeljink
szeretteinkkel. Valaszthatjuk egy hotel vagy
kastély eleganciajat, de lehet, hogy ez soka-
kat feszélyez. Valaszthatjuk egy hajé roman-
tikajat, vagy egy vidéki satras lagzi fesztelen
mulatsagat is.

SIKERES NOK - 2023 marcius
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A kivalasztasnal mindenesetre érdemes
figyelembe venni, a meghivott vendégek
Osszetételét, szamat, a helyszin elérhetd-
ségét és lehetéségeit, mert a ndsznép és
persze az ifju par is kdnnyebben veszi az
akadalyokat, ha a szertartastol a szallasig
minden egy helyen elintézheté. Termé-
szetesen alaposan meg kell nézni a pénz-

tarcankat is, hogy a jol sikertlt eskivé ne
okozzon évekig tarté koplalast.

A templomi eskiivé

Az egyhazi eskiivd sokak szamara csupan
az eskivé egyik ,diszlete”, a templomi deko-
racié pompajaval, az esemény méltdsaga-
val, hagyomanyaival. Azonban az egyhazi

esklvé sokkal tobb ennél. A hivék szédmara
szent dolog Isten szine elétt orok szévet-
ségre épni, életre szo6ld fogadalmat kdtni.
A masik fél nyiltszind vallalasa ez az ese-
mény. A hlség és szeretet fogadalma a
Teremté és a vendégsereg elétt. Ezekkel a
gondolatokkal azonosulnunk kell, ha temp-
lomi eskivérél dontdnk.




Egyhazanként mas-mas szertartassal talal-
kozunk. Ezekré| célszer( tajékozodni, ahogy
a helyi szokdsokrél érdemes felvildgositast
kérni az esketd lelkésztdl. Az egyéni kérése-
ket vele kell egyeztetni.

A MEGHIVO

Erdemes figyelmet forditani a meghivo
kivalasztasara, hiszen ezzel, mar egy hangu-
latot és benyomast sugallunk magunkrol.

Erdemes elegans nem tul giccses, egy-
szer(i letisztult formdkat vaélasztani és
kertIni az agyonhasznalt tipusokat. Ne
feledjuk; az egyszerl néha elegdnsabb
és szebb, mint az agyoncicomazott, tul-
diszitett! Emellett sikerélménnyel tolt el a
sajat otlet esetleges megvaldsitasa, apréd
egyedi design-elemekkel valé kiegészi-
tése, ami esetleg utalhat a par elééletére,
terveire, céljaira, melyet csak a bennfen-
tesek, j6 baratok érthetnek. De mivel ez a
nap ugyis nekik és nekiink szél érdemes
kis Otletelést és energiat fektetni a sok
egyéb bokros teendé, kivélasztas, eldon-
tés mellett ennek is.

DEKORACIO

A dekoracional, nem kell feltétlen méreg-
draga elemekre gondolni, hiszen mar egy
szal gyertya, vagott virdg az asztalon, eset-
leg hangulatvilagitas, igazi Gnnepi hangula-
tot varazsol.
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A helyszintél fliggéen a dekoracio készil-
het éléviragbdl, kilonbozé szinl textilia-
bol, papir-diszité elemekbdl, tullbdl vagy
girlandbdl. Ugyeljink a hely adta lehetésé-
gekre, hiszen egy beltéri dekoracional sok-
kal korlatozottabbak a lehetéségek, mig a
kultéri helyszinnél szamolni kell az id6éjarasi
feltételekkel, melyek bizony tartogathatnak
kellemetlen meglepetéseket!

ASZTALDISZ,

ELRENDEZES

Mindannyian szép és izlésesen elren-
dezett esklvdi dekoraciordl almodozunk,
melyek megvaldsitashoz csupan néhany
alapszabalyt kell betartanunk. Mindene-
kel6tt legyen egy alapfonal, téma, amelyre
az egész diszités épill Az asztal diszitésé-
nél dgyeljink, hogy ne legyen tulzsufolt
és harmonizaljon a talalds szineivel, stilusa-
vall A legkézenfekvébb szin a fehér. Elénye,
hogy barmelyik évszakhoz illik és szamtalan
maodon varialhato.

A romantikdt kedvel¢knek a fehér alap-
szinhez ajanljuk a rézsaszin, a kék, a sarga és
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z6ld vildagos arnyalatait. A tlzesebb vérmér-
sékletliek batran valaszthatjdk a voros, sotét
narancs, terrakotta és a bordé kiegészitéket.

TORTA

Az eskivéi hagyomanyok kozul a torta
multja nyulik vissza legkordbbra. Torténé-
szek szerint Nagy Sdndor rendelte meg az
elsét a hires/hirhedt szuzai menyegzére,
ahol politikai okokbdl tizezer makedodn har-
cos és tizezer perzsa né hazassagara kerdlt
sor. Az éjfél korul felszeletelésre keriil6 eski-
véi tortdknak izben, méretben, diszitettség-
ben csak a fantazia és a pénztéarca szabhat
hatart.

Egyre gyakrabban vélasztanak a parok
kisebb tortat, amit jelképesen felvaghatnak,
de az alsébb szinteken példaul poharkré-
mek, vagy cupcake-ek kapnak helyet. Ennek
egy elegansabb alternativaja is lehet a desz-
szertasztal, amit ma mar a dekoracio része-
ként szoktak megtervezni. Ez egy nagyon
esztétikus eleme az esklvének, amit a ndsz-
nép is értékelni szokott. Sokkal szélesebb
vélasztékot tesz lehetévé az édességek
tekintetében, a kulonb6z6 mentes sttiknek
is jobb, ha elkllonitve szervirozzuk éket.

2023-ban a meztelen tortaké a fészerep.
A visszafogott, minimalista elvek érvénye-
silnek. A félig bevont édesség elképesz-
téen természetes hatast kelt, némi virdggal
megspékelve roppant egyedi és kulonleges
eleme lehet a nagy napnak.

T R G
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A HAZASSAGI
VAGYONJOGI
SZERZODES

Megkotésének igénye dltaldban harom
esetben szokott felmerdini.

Az elsé eset, amikor valamelyik, vagy
mindkét fél olyan foglalkozast, vagy gazda-
sagi tevékenységet folytat, amelynek koc-
kdzatat nem kivanjak a kozds szerzemény(
vagyonra kiterjeszteni.

A mdsodik eset akkor szokott el6for-
dulni, amikor valamelyik hazastars szilei,
esetleg rokonai részrél olyan juttatdst kap,
amelyet a rokonok kizarélag kilén vagyon-
ként kivannak egyik, vagy masik hazastars
részére juttatni.

Végul a leggyakrabban el6fordulé eset,
amikor valamelyik fél nem el&szor létesit
hédzassédgot és olyan kulén vagyonnal ren-
delkezik az el6z& hdzassagabol, melyet
nem kivan megkotendé hdzassagban kdzds
vagyonna atmindsiteni.

A vagyonjogi szerz6dés nemcsak a hazas-
sagot koték, hanem mar hazassdgban él6




felek kozott is megkottethets, célszerd
azonban ezt a szerzédést a hdzassagkotés
elétt megkotni, mert késébb a szandékon
tulmenden a feltételekben valé megéllapo-
das is sokkal nehezebb.

A hazassagi vagyonjogi szerzédésnek
érvényességi feltétele, hogy azt kozokiratba
(kozjegyz6 altal készitett), vagy Ugyveéd altal
ellenjegyzett magdanokiratba foglaljak.

AZ ESKUVOI VISELET

Amidta oltozkodésrél beszélink mindig
megkilonboztették a hétkdznapi viseletet
az Unnepekkor, kilonleges alkalmakkor fel-
oltott ruhatdl. Az esklvé talan a leglatva-
nyosabb, legjelentésebb csaladi esemény.
Ezért a résztvevdk is nagy gonddal és
odafigyeléssel valasztjdk ki az oltdzékiket.
Kevés olyan dolog van, amire a hagyomany
olyan erésen ranyomja a bélyegét, mint az
eskivéi ruha, furcsamaod mégis tobbnyire
az adott kor divatjat koveti. Menyasszonyi
ruhdra jo esetben csak egyszer van sziikség
az életben, mégis a legtdbb né szivesen
koveti a divat valtozasait. Nem egyszer(

dontés: divat vagy hagyomany? Vajon mi
all jobban: a szexis mini, vagy az uszalyos
abroncsos, klasszikus menyasszonyi ruha?
A férfiak némileg konnyebb helyzetben
vannak, bar a béség zavar 6ket is elbizony-
talanithatja. Szmoking vagy frakk, strese-
man vagy spencer és még lehetne sorolni,
de itt érdemes az izlés és az anyagi keretek
kozott maradni.

RUHA

A ruhavélasztasnal harom fontos dologra
figyeljlnk: az alkat, az egyéniség, az elkép-
zelés. Fontos, hogy tisztaban legylnk sajat
alkatunkkal, hisz igy olyan eskivéi ruhat
valaszthatunk, amely elényos.

A legnevesebb gyarték ugyan félévente
Uj menyasszonyiruha-kollekciot mutatnak
be, mégis talan azt mondhatjuk, hogy az
eskUvéiruha-divat évente, kétévente valto-
zik igazan.

A {6 irdnyadé vonalat és az aktudlis divat-
szint természetesen a hires parizsi és olasz
divatdiktatorok hatérozzak meg, ket kdveti
ezutan szinte az egész vilag.

Volt mar divat fekete, vagy feketével kom-
bindlt menyasszonyi ruha, bordd, arany,
sotétkék, halvany rézsaszin, pasztellszind,
viragmintas anyaggal kombinalt.

1998-ban a sarga, 1999-ben a lila héditott.
Mindezek mellett a legtdbb ara tovabbra is
fehér ruhat vélasztott, illetve a fehér vala-
melyik drnyalatdt. A nemes, természetes
anyagok elterjedésével tért vesztett a csil-
logd, héfehér selyem, helyette az Un. ecru
(ejtsd: ekrl), elefantcsont, tojashéj, krém-,
esetleg pezsgészind, hernyodselyem, vagy
lagy esésl zsorzsett anyagok a kedveltek.

A fazon is az egyszer(bb, kevésbé diszes,
de annal elegansabb vonalvezetés felé ten-
dal, de a romantikus csupa tull és csipke is
hédit. A habos-babos kirdlynés ruha soha
nem megy ki a divatbdl.

2023 legdivatosabb eskiivoi

ruha trend jellemzoi:

Kedveltek a magas nyaku eskiivéi
ruhdk.

Gazdag diszitésl, magas nyaku csipke
felsérészek népszerl megoldasnak sza-
mitanak, melyek mellett a nyakra simuld,
csipkegalléros fazonok 2023-ban is nyerd
valasztas.

Jellemz6 a révidiil6 szoknyahossz.

Divatossa valtak a cipét lattatni engedd,
vagy akar a bokat is szabadon hagyo, rovi-
debb fazonok.

ESKUVO
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Héditanak a pasztellszinii menyasszo-
nyi ruhdk.

Aki nem hofehér ruhdban szeretné
kimondani a boldogité igent, rézsaszinek
és barackok, halvany babakékek is rendelke-
zésre allnak.

Az dtalakithato eskiivéi ruhdk 6tletes-
ségiik miatt héditanak.

Népszerliek a body felsérészd menyasz-
szonyi ruhak, melyeknél a szoknya lecsa-
tolhatd és atcserélhetd, illetve a rovidebb
ruhdval kombindlt darabok, melyek leve-
hetd uszallyal rendelkeznek.

Sikeresek a virdgmintds eskiivéi ruhdk.

A csipkemotivumok, a teljes ruhat meg-
hatarozd mintak, ratétek romantikusak.

Népszerliek az dttetsz6 menyasszonyi
ruhdk.

Az 4ttort anyagol készilt, attetszé eskivd
ruhdk, szexi hatast keltenek.

A kilencvenes évek fazonjai tjra hodi-
tanak.

Spagettipantos felsérészek, minimalista
kialakitdsok, merevités nélkdli szoknyaré-
szek jellemzik.

A nadrdgkosztiim eskiivére tovdbbra is
impozdns.

A fehér nadragkosztimok kedvelt alter-
nativakat jelentenek 2023-ban.

!
?
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FRIZURA

A hosszy, leengedett romantikus flrtok,
gdndor haj igazi korona. A virdgos kiegé-
sziték akar hosszu, akar révid hajunknal, tet-
szetdsek. Rovid hajnal a hajdisz dominaljon
szinével, csillogasaval. A feltlizott haj soha
nem megy ki a divatbdl, idén is nagy ,sla-
ger” a fonott haj.

e
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SMINK

Csillogo rézsas arnyalatok, aranylé fények,
hibatlan bér. A f6 irdnyvonal tovabbra is a
romantika, az apoltsag, a frissesség.

A KARIKAGYURU

Miért pont a gylrd lett a szerelem és
az Osszetartozds szimbdluma? Azt taldn
Algernon Charles Swinburne (1837-1909) angol
ir& magyardzza el a legszebben: ,Korkérds for-
mdja a soha el nem mulldst jelenti, és az alakja kife-
Jezi,hogy a szerelem és az egymds irdntivonzalom
érzése eqyik feltél a mdsikig folyik, mint egy kbrben,
méghozzd 6rokkén-6rokke”.

A karikagyUr( minden bizonnyal a legszebb
eliegyzési ajandék. Nalunk el6szor a bal kézen
hordjdk, majd az eskivé napjan, a polgari
vagy templomi ceremoénia utan kertlhet &t
a jobb kéz gydrdsujjara. A jegygydrik for-
maja, anyaga, kidolgozasa talan valtozott az
évszazadok sordn, de jelentése megmaradt:
a karikagydrl ma is az 6sszetartozas, az 6rok
szerelem szimboluma.

MENYASSZONYI CSOKOR

A menyasszonyok tokéletes megjelenésé-
hez hozzatartozik a ruha stilusahoz szinben
és formaban illeszkedd csokor.

Az eskiivéi csokor legaldbb olyan fontos
kiegészitéje a menyegzének mint a meny-
asszonyi ruha, a helyszin vagy a dekoracio.

A virdgok szinte a ruha részének tekinthe-
ték — egy jol megvalasztott csokor javithat
az 6sszképen, de rossz valasztas esetén el is
ronthatja azt.

36  SIKERES NOK - 2023 marcius

e

A trendek ugyan évente valtoznak, de
a menyasszony alkatanak, egyéniségének
mindig az elsé helyen kell llnia, amikor a
ruha, és ezzel egyltt a csokor kivalasztdsra
kertl. A magas, vékony lanyok ugyanis ara-
nyosabbnak hatnak egy gdmbcsokorral,
mig az alacsony, illetve teltebb holgyeket
optikailag nyujthatja a csepp, vagy vizesés
formaju kredcio. Ezzel szemben a térékeny
lanyok megjelenését a kisméretd, néhany
szal viragbol kotott, Ugynevezett kézi csokor
egésziti ki leghatasosabban. A forma mel-
lett legaldbb olyan fontos a szinvalasztas
is. A hagyomanykedveld menyasszonyok
altal viselt csipkés eskivéi ruha szépségét

leginkdbb az egyszer( fehér, klasszikus cso-
kor emeli ki, mig a modernebb ardk ruhai-
hoz jél illeszkednek a szines virdgokat is
tartalmazo kompoziciok.

Nem csak a menyasszony alkatdhoz és
személyiségéhez, de az eskiivd egészéhez is
illeszkednie kell a csokornak A rusztikus ele-
mekkel tarkitott vidéki eskiivék remek kiegé-
szitéi lehetnek a napraforgok, a tulipanok és
mas szines kerti virdgok, igy egy gyéngysorok-
kal, 1agy kelmeékkel ékesitett vintage menyeg-
7z6h6z a bohém virdgkompozicié illik.

A hatalmas latvanyos eskivéi csokrok
helyett a kisebb meéretl, egyszeriibb és
letisztultabb valtozatok lesznek a divatosak




a 2023-as trendek szerint. A menyasszonyi csokor elkészitéséhez
barmilyen kerti virdg felhasznalhato, de vadvirdgok ihlette verzidk-
kal sem lehet mellényulni. Nem kell, hogy minden szal tokéletesen
alljion, a rendezetlen ©sszevisszasag elképesztéen bajossé teszi az
Osszképet.

JOKIVANSAG

Kedves Hazasulandok!

Soha ne feledjék, hogy a hazassaguk mi végre kottetett! A cél a
hosszu, boldog élet szereté csalddban. Ne feledjék, hogy az eskivé
és lakodalom csak a belépd volt mindehhez! A hétkéznapokat az
egymasra valod odafigyelésiik, szeretetik teheti és tegye is bol-
dogga!

- Szerk. -

ESKUVO

FREET A TRES U
# fmivisaial
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Forgalmazza: Sal-Bert KA.
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ESKUVO

ILYEN VOLT DIANA
HERCEGNO ESKUVOI RUHAJA

A nyolcvanas és a kilencvenes évek-
ben Diana hercegné volt a vilag leg-
tobbet fényképezett ndje. Barmilyen
ruhdban jelent meg, az mindig szé6-
beszéd és kritika, csodalat és utanzas
targyava valt. Bar 6 maga tart6zkodé
személyiség volt, mégis vitathatatlanul
az elegancia és a stilus modellje lett.

Kdroly herceggel vald 1981-es eljegyzésekor
Diana Frances Spencer a felséosztélybeli lanyok
tipikus, enyhén régimadi ruhatéraval rendel-
kezett. Emellett annyira félénk és tartozkodo
volt, hogy marmar esetlennek tlnt, sudar-
sdga és vonzo kilseje ellenére. Minddssze 19
éves volt, az egyik legrégebbi és legneme-
sebb brit arisztokrata csaldd sarja, aki nagyon
hagyomanyos nevelésben részesult. Egyszo-
val pontosan az volt, akit a kirdlyi csaldd akart:
fiatal, arisztokrata, sz(iz menyasszony. De egy-
szersmind a vilagnak is adott valamit, amire
az vagyott: a tindérmesébe ill6 torténetet az
,egyszerd” 1anyrdl, akibél hercegnd lesz, ami-
kor feleségUl megy az altala szeretett férfihoz.

Az 1981. jdlius 29-én a londoni Szent
Pal-székesegyhazban tartott kirdlyi menyeg-

Foto: www.secretstories.hu
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76t az évszazad esklvdjének kidltottak ki,
pedig e cimet eléz8leg Grace Kelly és Rainier
monacdi herceg ndasza viselt. VildagméretU
médiaesemény volt, amelyet 800 millié
tévénézd latott.

Diana ruhdja teljes egészében brit terve-
zés(i volt, és a romantika 6tvozédott benne
némi disney-s arnyalattal. Taftselyembdl és

Foto: www.secretstories.hu

antik csipkébdl készult buggyos ujjakkal és
tiz alsészoknyaval. A ruha hdrom hdénapig
készilt

A fatyol 75 méter hosszu volt, és 10.000
gyongy diszitette. Természetesen nem min-
denkinek tetszett, és néhanyan ,habcsok-
ruhdnak” nevezték. Tény azonban, hogy
Elizabeth Emanuel alkotasa a walesi herceg-
nével egyltt belépett a torténelembe, és az
egyszerlbb és rovidebb eskivéi ruhak évei
utan Ujra divatba hozta a bonyolult kreci-
Okat.

Az eskivét nagy vdrakozas elézte meg,
hiszen 1947 6ta ez volt az elsé trondrokosi
hazassagkotés. Mindenki azt taldlgatta,
hogy vajon ki lesz az a dizajner, aki az eski-
véi ruhat megtervezi. Lady Di mindenki
meglepetésére egy szinte ismeretlen ter-
vezéparost, David és Elizabeth Emanuel-t
valasztotta, akik akkor nemcsak a tervezés-
ben, hanem a valé életben is egy part alkot-
tak.

Diana nem viccelt, amikor kéréseit
elmondta a tervezdknek. Az eddigi leghosz-
szabb uszalyt akarta, és persze meg is kapta.

Diana legelsé hivatalos fotéjan, egy mas-
nis sifon bluzt viselt, amelyet Emanuelék
terveztek. Annyira szerette ezt a darabot,
hogy végul sajat akaratdbodl oket valasz-
totta, s nem valaki ismertebb tervezdt.



Fot6: www.privesalon.hu

Nem kis merészség volt a valasztas, hiszen
a paros minddssze egy éve hagyta el az
iskolapadot, amikor a felkérést megkaptak.
A terv igazi allamtitok volt. David Emanuel
csak évtizedekkel késébb mesélte el, hogy a
valédi divatrajz csak addig létezett, amig azt
Diandnak megmutatta.

Annyira rettegtek ugyanis attél, hogy a
szertartas el6tt kitudddnak a részletek, hogy
a tervezd rogton darabokra tépte a rajzot,
miutdn Lady Di rabdlintott. Rdadasul egy B
tervvel is készlltek. Megterveztek és meg-

Fot6: www.elle.hu

varrtak egy komplett mésodik menyasszonyi
ruhat, ugyanabbdl az anyagbdl, mint az ere-
deti verzio, amit arra az esetre tartogattak, ha
a szertartas elétt mégis valami Uton-maédon
kiszivarogna barmi részlet a menyasszonyi
kredciorél. De végul nem kellett bevetni a
B tervet. Diana az elsé harom ruhaprébara
teliesen egyedil érkezett, késébb is csak
édesanyjat vitte magaval. A tervezék dolgat
megnehezitette, hogy Diana bulimias volt.
A prébafolyamat alatt az induld 42-es méret-
rél 38-asra fogyott vissza.

Hét és fél méternyi anyagot huzott maga
utan, valamint az uszaly szélességét is a Szent
Pal katedrdlis folyosojanak szélességéhez
igazftottak. Az igények persze méltok voltak
ahhoz, amit egy torténelmi esemény megko-
vetelt. Kdvetkezd nap a sajtéban ezzel a fel-
irattal jelent meg a képe: Az uszdly a Szent Pdl
katedrdlisndl horgonyoz”. A grandiézus ruha
persze maléroket is okozott. A hintéba szinte
begydomdszolték Diand-t, és amikor kiszallt,
a ruha gyUrott galacsinként allt 6ssze. David
Emanuel nem gy&zte kisimitani. Persze ez a
kis kdzjaték, kdszonhetben az operatdroknek,
és a BBC profi csapatanak, egyetlen adasba
kerult felvételen sem latszik.

1981-ben a ruha 6.000 fontba kerdlt, ami
kordlbelldl a hdromszorosa volt egy akkori-
ban megszokott dtlagos menyasszonyi ruha
aranak. Diana halala utan a ruhat Vilmos és
Harry hercegre hagyta, amelyet mindkette-
juk betoltott 30. éve utan kaphattak meg.
A kredcié azonban nem all otthon a szek-
rényben, hanem dllandéan Uton van.

A Diana: A Celebration’ cimU kidllités egyet-
len dllandé darabja.
Forras: A stilus kiralynéi




SIKERES NO

Asszony lesz a 1anybdl, a bimbobdl rézsa
Sok-sok édes percbél sok-sok boldog éra
Az 6rakbdél napok, a napokbdl évek
Fekete furtokbdl lassan hofehérek. ..

Szépen, bolcsen, de velésen foglalja Ossze
az ismert magyarnodta egy lany asszonnya,
majd nagymamava érését.

Egy régi sldger is eszembe jut a téma kap-
csan. ,Minden asszony életében jén egy pilla-
nat..”

—“, blancabemat

X
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Bernat Bianka

RAK KATI

Az a bizonyos pillanat minden Iany életében is eljon,
eljdhet.

Amikor jon az elsé szerelem. Majd a lanykérés.

lgen vagy nem?

Igen!

Majd jon az eskive.

S a folytatést a sors (@ami meg van irva?) rendezi.

Harom a kislany!

Schubert operettje. £di, Hédi, Médi. Meg a sziilék! Tschéll
mama és Tschéll papa.

Létezik ilyen a vald életben is?

Bizony, létezik!

Kidri, Bianka, Saci a harom a kislany, és a szllok: Kati
mama és Laci papa.

Mindehhez az operetthattér is biztosftott.

A mama RAK KATI, aki nem is olyan régen még ope-
rett primadonnaként tindokolt.

A muUvésznét tobb mint negyedszazada ismerem.
A '90-es években a Karinthy Szinhdzban egydtt ,jatsz-
tam” vele Harsdnyi Gdbor darabjéban, a Sztriptizbdr a City-
ben cim( krimiben.

Katirdl tdbb cikket is frtam, legutdbb, 6t éve éppen a
Sikeres N6k magazinjaba, az eladésorban 1évé gydnyord
lanyairol kérdeztem.

A cikk végén nem hagyhattam ki a poént: kicsike
vigyazzon, egyszer nagymama lesz...

Kati jot derUlt a joslaton, taldn & sem gondolta komo-
lyan, hogy ez az esemény hamarosan bekovetkezik.

A lanyai, Kldri és Bianka gondoskodtak a csaladi utan-
potlasrol. Jonds és Anka személyében megérkeztek az
unokak.

— Milyen nagymama vagy? - érdeklédom Katitol.
— Azt hiszem, idedlis nagymama, tele szeretettel, gon-
doskodéssal.
~ Milyen anyds lettél?
— Szerencsém van, mert a vejeim kellemes, kitlné belsé
tulajdonsagokkal rendelkezé emberek. Sok dologban
annyira hasonlitanak rdm, mintha a sajét fiaim lennének.
Igyekszem nem beleszdIni a fiatalok dolgaiba — nem
kénnyl-, de tiszteletben tartom mindenkinek az egyé-
niségét.
- Milyen stafirungot adtatok a ldnyaidnak?
— Amikor Lacival 8sszehazasodtunk, kaptunk egy gytmaol-
csoskertet. Ezt adtuk tovabb a lanyinknak. Ami a stafirun-
got illeti — dgynemd, tortlkoze, torléruhdk stb. — az mar
nem divat. Azt hiszem, a fiatalok el sem fogadnak.
- Hogyan emlékszel vissza sajdt eskiividre?
— Nem voltam hazassagparti. Sok rossz példat lattam.
Szép lany voltam, sokan akartak feleségul venni. Minden-
kit kikosaraztam.
- Dejott Berndt Laci...
- Neki igent mondtam. Nem bantam meg. 1983-ban
hdzasodtunk 6ssze, negyven éve élink egydtt harmoni-
kus boldogséagban.
Kagyé
Fotok: Rak Kati albumabdl
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MALDIV-SZIGETEK

WEZES HETEK A
MALDIV-SZIGETEKEN

Ndszutasoknak mi lehetne
romantikusabb helyszin,
mint egy foldi paradicsom?
A Maldiv-szigetek végtelen
pardnyi szigetbdl dllé dllam,
az Indiai-6cedn gyongyszemei,
hdboritatlan nyugalom,
végtelen panordma, szikrdzoan
fehér homokos partok, tiirkiz
ocedn, tropusi nbvényzet. ..




MALDIV-SZIGETEK

A Maldiv-szigetek az Indiai-6cedn 800 km
hosszan hizédo korallzatonyokbdl felépild,
gylrU alaku, elképesztéen szép szigetcso-
port. 1192 sziget alkotja, kdztuk olyanok is,
amelyeket kifejezetten arra tartanak fent,
hogy ott luxusnyaraldkat Uzemeltessenek.

A szigetvildgot Marco Polo az Indiai-6cedn
virdganak nevezete el.

A Maldiv-szigetek az egyik legismertebb
tropusi paradicsom a vildgon, tébb szaz
fehér homokos szigettel, ahol a hémérsék-
let tobbnyire csak éjszaka csokken 25 °C ala.
Egy-egy szigeten 200-300 ember lakik, a szi-
getek 6nelldtoak, igy csak a fébb élelmisze-
reket, a rizst és a tedt importaljak Indiabal.

A févaros és egyben a legnagyobb véros
Malé. Autodk és utcdk csak két helyen, itt
a févéarosban, illetve Fuvamullah-szige-
ten taldlhaték. 1887-ben a brit védnokség
hagyatékaként marad meg a baloldali kdz-
lekedés. Két nemzetkdzi repte is van. A leg-
fébb kozlekedési eszkdz a hajo.

Erdekesség, ez az orszag rendelkezik a
legalacsonyabban  fekvé  legmagasabb
ponttal, mely a tengerszint felett 2,4 m-rel
talalhato.
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MALDIV-SZIGETEK

Malé -~ Maldiv-szigetek

fovarosa

Torténelmi  helyszinek,  felhdkarcolok,
latvanyos varossziluett. Egyszerre sikerdl
modern nagyvarosnak és szigetnek lennie.
Kordbban gyéren lakott volt, ma mar egy
vilagszinvonald varos, iskolakkal, kérhazak-
kal, éttermekkel és modern létesitmények-
kel.

Latnivalok

A Hukuru Miskiy mecset 1656 épilt, a fala-
inak egy része korallbol készilt, és jellemzik
még a szépen faragott gerendak.

Muliaage a jelenlegi elndki rezidencia
az |. vildighdboru elétt épllt és a Hukuru
Miskiy mecsetre néz. 1984-ben épllt az
Islamic Centre mecset, melyre kulonleges,
szépen nyujtott fehér lépcsésor vezet fel.
Itt taldlhatd még a Szultdn Park és a Nem-
zeti Mlzeum is, utobbi szép gyUjteménnyel
rendelkezik. Malé egyik érdekessége hogy
néhany hazat elneveztek, mint példaul Ten-
geri szell6, Napsutés-lak, Nefelejcs és Mindig
Boldog. Egyéb mas elnevezésl hdzakat is
taldlunk, érdemes ezét korbesétalni a szige-
tet.

Amiért még érdemes korbesétalni a szi-
getet az a mesterségesen kialakftott strand-
rész, Raalhugandu, Malé délkeleti oldalan.
Ez a helyi szorfosok f6 kdzpontja.




Van egy kis szorfos kilaté, amit a helyiek
épitettek, innen jo lehet szemlélni a hulla-
mokat és remek szérakozast nyujt, ahogy
a deszkdsok prébdlnak megbirkozni a
nagyobbnal nagyobb hulldmokkal.

A kornyék késé délutan, estefelé megtelik
élettel, tobb szaz helyi lakos jon ki relaxalni,
élvezni a friss tengeri levegot.

Vasarlas

Malé-n sokféle Uzlet megtalalhatd, szu-
permarketek, patikdk, elektronikai boltok,
konyvesboltok, ruhazati Gzletek, cipdboltok,
és ékszerlizletek. Két piacot is taldlhatunk
az egyik a halpiac, a masik pedig a kispiac,
ahol helyi termékeket, illetve zdldsége-
ket, gyimolcsoket lehet olcsén vasarolni.
A helyiek nagyon kedvelik, mivel idehozzak
a Maldiv-szigetek dsszes szigetérél a termé-
nyeket. Az egyik legkedveltebb gyimdlcs a
banan, ami nem hasonlithatd 6ssze iz vila-
gaban, a magyarorszagi botokban kaphato-
val.

A halpiac nem messze taldlhatd a gyU-
molcs-zoldség piactdl. Az orrunkat mar
messzirél megcsapja a frissen fogott halak
szaga. Amint ez a szagot megszoktuk,
nagyon fogjuk élvezni a piac hangulatat.
Késé délutan a legjobb ide ellatogatni, mert
a halaszok, akkor érnek be a tengerrél a friss
zsdkmannyal. Megtekinthetd, az egész fel-

dolgozasi folyamat, ahogy a halakat pucol-
jak, daraboljak.

Erdemes megnézni a helyi kis textilbolto-
kat is, ahol kézzel készitett, szines kelméket
lehet vasarolni. A maldiv nék tdbbsége is
ezt részesiti elényben.

Etkezés

Az éttermek kora reggeltél éjjel 1-ig varjak
a vendégeket. A légkondicionalt bisztrok-
tol kezdve a nyitott kdvézokig mindenféle
étkezd megtaldlhatd. A ment széles vélasz-
téku thai, olasz, indiai és mas egyéb nem-
zetkdzi konyha mellett a regionalis és helyi

MALDIV-SZIGETEK

ételkindlatot is érdemes kiprébalni. A maldiv
ételek nagyon csip&sen és pikansan készul-
nek, ha tipikus haza ételt szeretnénk meg-
kostolni, ajanlott kiprobalni a hallevest. Az
ételek nagy részét rizs és hal és egyéb ten-
geri fajok alkotjak.

Un. ,hosszu ételnek” roshinak neveznek
minden olyan ételt, amely kilonféleképpen
elkészitett halakbdl, valamint krumplibdl
all és amelyet rizzsel és kenyérrel kinalnak.
A révid étel”, azaz hedhikaa édességbdl és
egyéb nyalanksagbdl all, amelyeket a helyi
tealzletek pultjain taldljuk meg.

- Szerk. -
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KULTURALIS- ES PROGRAMAJANLO

HA SZERE

Mi a kdzos Geszti Péter, Pasztor Erzsi, Besenyei
Péter, Jakupcsek Gabriella, Balazs Klari, Szabd
Gy6z8 és Miklosa Erika életében? Mindannyi-
uknal volt egy sorsdontd pillanat, amikor a vers
fontossa valt. Ezt a helyzetet, és rajta keresztUl
jol ismert magyar mUvészek, élsportoldk, koz-
életi személyiségek életét mutatja be a vers
szerz6jével parhuzamban Lutter Imre Valen-
tin-napra megjelend kényve, amelynek kozép-
pontjdban a szeretet témaja all.

Februér 13-an, hétfén este 6-tdl, a szerelme-
sek véddszentjének, Balint napjanak eléestéjén
mutattték be Budapesten, a MaraiKult nagyter-
mében Lutter Imre Uj, szeretetrdl sz6ld konyvét.
Az eseményen ott volt a kotetben is szerepld
Juhdsz Anna, aki a szerzé mellett Beregi Péter-
rel, Hajdu Steve-vel és Katus Attildval beszélget
majd, mikdzben a kotet versei kozdl is eléad
Lutter Imre.

Az albumszer( koényv, amely az Athenaeum
Kiadd gondozédsdban jelenik meg, s amely 320 oldalon keresztul,
25 ismert ember ismeretlen torténetét tarja az olvasé elé, megmu-
tatja a sorsforditd verseket és a kolték személyes kdtddést emlékeit
is. Mert, ahogy az el6¢szé fogalmat: ,Mindenkinél adédhat olyan
helyzet, amikor a vers segit: Petéfi, Ady, Radndti, Jézsef Attila, Téth
Arpéd, Kosztolanyi, Pilinszky. Amikor egy vers kimozdit a mélypont-
rol, és megmutatja, hogy nem vagyunk egyedul.”

Mikdzben a konyv alapja Lutter Imre Sorok kdzétt cimd népszer(
tévémusora, amelynek online valtozata Soron kivdl cimmel fut,
mégsem egy atlagos interjukotet, anndl sokkal tébb.

A kedvelt, gyakran idolnak tekintett szinészek, zenészek, éne-
kesek, sportolok, Ujsagirék, humoristak, médiaszereplék életének
legféltettebb titkairdl is lerdntja a leplet, csak hogy kiderdljon, meny-
nyire hasonlé lehet az élettk barki maséhoz, mi tobb, a kotetbe zart
koltdkéhez. Kdnnyekig vicces és megrézo jelenetek jatszodnak le
az olvasok elétt, mialatt a vendégek észintén vallanak érzelmeikrdl,
arrél, hogy miért ragaszkodnak szédmukra fontos emberekhez, és
miért viseli meg annyira &ket a Iélektdl Iélekig tartd hosszy, néha
dthidalhatatlan tavolsag. Nem ritka, hogy elszakad a cérna, mikoz-
ben a mult és a jelen talalkozik bennik és a versekben. Megismerjik
a vendégek legmeghatarozébb gyerekkori élményeit, széba kerul
a szUldkkel és a gyerekekkel vald kapcsolat, szakmajuk kulisszatitkai
és a gyakran eltitkolt érzelmek is. Szerelmek, baratsag, hit, kozélet,
hétkdznapi jatszmak, kizdelmek, kitaszitottsag, megalkuvas, terror,
revans, csaldd, egyUttlét, s az ezekbdl fakadod érzelmek kertiinek
fokuszba, mikdzben az is vildgossa valik, hogy a koltészet nem az
elitkultdra része, hanem a hétkdznapok lenyomata. Az aranymet-
szésben mindenkinél ott a szeretet, a szerelem és a csalad, ideértve
a szbvevényes hazastarsi, élettarsi kapcsolatokat, a hirtelen jott fel-
langolasokat, a reménytelen vagyakat, a csaladi kotédéseket - a sze-
retet legmélyebb emberi megnyilvanulasait.
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A25ismertség, akihelyet kapottakényvben: Al
GhaouiHesna, Bagi lvan, Balazs Klari, Beregi Péter,
Besenyei Péter, Ceglédi Zoltan, Dés LaszIlo, Falusi
Mariann, Geszti Péter, Gubas Gabi, Hajdu Steve,
Jakupcsek Gabriella, Juhdsz Anna, Kalid Artdr,

Katus Attila, Kovacs Andras Péter, Mikldsa Erika,
Pasztor Erzsi, Rakonczay Gébor, Svaby Andras,
Szabados Agnes, Szab6 Gydzé, Szentgydrgyi
Romed, Tordécsik Franciska és Varkonyi Attila.
A koltok kozott ott taldljuk Petsfi Sdndort, Ady
Endrét, Juhdsz Gyuldt, Jozsef Attilat, Kosztolanyi
Dezsét, Dsida Jendt, Radndti Miklost, Pilinszky
Janost vagy Szabd Lérincet, a kulfoldi szerzék-
nél Shakespeare-t és Szergej Jeszenyint, a kortars
szerzéknél tobbek kozott Juhdsz Ferencet, Grecsd
Krisztidnt, Sztevanovity Dusant, Terék Annat, Gyorfi
Katat, Zalan Tibort, Turczi Istvant és Szabd Balazst.
A kényv dnmeghatarozasa szerint ismert embe-
rek ismeretlen torténeteit kapjuk versekkel, ezaltal Lutter Imre

konyve ,ajandék magadnak vagy masoknak”.

Ar:5.990 Ft.
Athenaeum Kiado

Nagy Alex: Lelkek harca

Orszagos konyvbemutaté turnéra indul a szocialista rend-
szer gorbe tiikre, Nagy Alex Lelkek harca cim(i regénye.

Azt mondjdk, hogy az
id6 mindent megszépit,
s valéban igaz, hogy a
10-20-30 évvel ezel6tti
eseményekre egy idé utan
egészen mas szemmel
kezdink el nézni. Vala-
hogy felértékelédik a jo, s
elhalvanyul a nehézség,
amikor pedig a régmdult
eseményeirél  beszéllink
Ohatatlanul is kiszinezzik
a torténeteinket. Pedig a
multra érdemes objek-
tiven tekinteni. Masként
nem is tanulhatunk beldle.

A torténelmi visszaemlé-
kezésnek is beills regény
lapjait szerelemmel, hata-
lomvaggyal, buUnutggyel,
fortéllyal és megbocsatassal fliszerezte az iro, az egész torténet-
nek pedig egy kitaldlt, mégis nagyon valos és sajat multunkra
értelmezhetd vildg ad keretet.

Ar: 4.390 Ft Newline Kiadé
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Szegedi Toros Palinkafesztival
Szeged

2023. marcius 23. - 2023. marcius 26.

www.programturizmus.hu

Fedezze fel a Duna Muzeum
eddig nem latott kincseit!
Esztergom

Orchidea és Bromélia Kiallitas
2023. marcius 1. — 2023. december 31 Budapest - Vajdahunyadvar

www.programturizmus.hu

2023. marcius 24. — 2023. marcius 26.

Banff Hegyifilm Fesztival
Budapest

Bach Mindenkinek Fesztival
- Ingyenes koncertek
Karpat-medence szerte

2023. marcius 16. - 2023. marcius 31.

www.programturizmus.hu

2023. marcius 30. - 2023. aprilis 01.
www.programturizmus.hu

Winelovers Grand Borfesztival
Budapest

2023. aprilis 1.
www.programturizmus.hu

Tavaszi MUvészeti Fesztival
Nagykanizsa

2023. marcius 20. - 2023.aprilis 04.

www.programturizmus.hu

Most Fesztival — Monodrama
és Studidszinhazi Fesztival
Tatabanya

Budakeszi Arborétum
Budakeszi

2023. marcius 23. - 2023. marcius 26.

www.programturizmus.hu

2023. aprilis 7. — 2023. aprilis 10.
www.programturizmus.hu

Lo siresszhezelés es ulmuiulas:lus
[rodesoqwrc: . ophagugr caldatgorsh e dhiliel]

AGYKONTROLL ALAPTANFOLYAMOK

BUDAPEST
2023. aprilis 15-16,, 22-23.

20023, majus 13-14, 20-21.
2023, junius 10-11., 17-18.

VIDEK
Sopron
2023, 4prills 15-16,, 22-23,
Veszprém
2033 majus 20-21,, 27-28.
Miskolc
2023, janius 3-8, 10-11,
Myiregyhaza
2023, szeptember 310, 16-17.

agyontrall.ho myy 108800118

Terraplaza — Nemzetkozi
Egzotikusallat Kiallitas és Vasar
Budapest — Lurdy Konferencia
és Rendezvénykozpont

2023. aprilis 23.
www.programturizmus.hu
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Orbdn Erika nevét nyolc konyv és hét szindarab &rzi, illetve vdrosa
kulturdlis életének is oszlopos tagja, szdmos kidllitds és egyéb
kulturdlis esemény szervezése kapcsolodik dssze vele. Aktiv alkotond,
aki tobb mindennel foglalkozik, hogy a vdrosban él6knek, az oda
ldtogatoknak értéket tudjon nydjtani. Az irds egészen kicsi kora ota

Y

része az életének, a benne lévé

- Mit mondana el 5nmagdrél
azoknak az olvasoknak, akik még
nem taldlkoztak a nevével?

— Erdekléds, nyitott szemmel jard ember
vagyok, amit 1atok, azt dltalaban le is from.
Nem feltétlendl sziletik beléle regény
vagy novella. De nekem igy konnyebb fel-
dolgozni az élet kilonbodzé eseményeit.

Neves, nagy multl magazinoknal, remek

kollégakkal dolgozhattam. Sokat tanultam
télik. Ma sajat magazinom van, az Alkotd-
nék online magazin, melynek célja, hogy
maga ald gyUjtse a magyarorszagi lanyo-
kat-asszonyokat, akik valamilyen médon
osztoznak egymas érdeklddésében. De
ide kerul fel irdsaim, véleményeim, gon-
dolataim nagy része is. Aki novelldimra,
regényeim szlletésére, a kdnyvek szerep-
|6inek életére is kivancsi, annak ajanlom
a Betlivetéseim oldalt, ahol mindezeket
megtaldlja. Egy Somogy varmegyei kis-
varosban élek, és hittel vallom, hogy nem
lennék ma az aki, ha az élet nem allitott
volna elém szdmtalan akadadlyt, melyek
leklizdése alakitott engem is, s végul Ugy
tdnik, az iras lesz, vagy marad az életem.

- Eddig nyolckotet és hét szindarab jelent meg
a kezei alatt. Milyen miifajii irdsok ezek?

— Szorakoztatd irodalom, bar komoly dol-
gokrdl esik bennuk szo6. A kdnyvek embe-
rekrél, emberi sorsokrél szélnak. Olyan
emberekrdl, akik igyekeznek megkizdeni
az életik nyujtotta lehetdségekkel, kihi-
vasokkal. Olyan emberek &k is, mint mi
vagyunk, néha gyéznek, néha elbuknak,
néha levonjdk a tanulsdgot, néha csak
élnek bele a vildgba minden felelsség és
klzdeni akaras nélkdl. A szindarabok elsé-
sorban szérakoztatni szeretnék a nézét.
Bohozatok, mint A zokni vagy A filetlen

o

torténetek idérél iddre feltornek,
és helyet koveteltek az életében. A kbvetkezékben 6t faggatjuk
konyvekrdl, olvasokrdl, szindarabokrdl, szinhdzrdl és kbzonségrél.

tetem, illetve vigjatékok, mint Az eltlint fér-
Jjek, vagy a Maszkaland kerUlnek ki a kezem
alol. Szeretném, ha az emberek arra az
egy-masfél oréra megfeledkeznének a
gondjaikrol, és dnfeledten szérakoznénak.
Konyveiben dltaldban az idésebb

generdciot jeleniti meg. Van ennek

valami kiilénleges oka?

Csak annyi, hogy kevés teret kapnak az
irodalomban az érettebb kord nék, férfiak.
Természetesen segitéként, tamogatoként
feltinnek az anydk, nagymamdak, nagy-
papak szinte minden muben. De nagyon
ritka, hogy azt mutassa be egy kdnyv, egy
torténet, hogy 6k, az idésebb korosztaly a
csaladjuk mellett hogyan élték, élik meg
a sajat életiket, hogyan klzdenek meg
a sajat démonjaikkal. J6-e az, elég-e az
nekik, hogy ,csak” tdmogatjak a csalad-
jukat, gyermekeiket, unokaikat? Valoban
csak ennyi az élettik? Innen mar nincs fel-
felé, csak lefelé?

Atorténetek irdsakor a sajdt életébél

is merit otleteket, elemeket?

Amidta az eszemet tudom, elvardzsol-
tak a mesék, a torténetek. Magamnak és
a szUleimnek is mindig meséltem. Aztan
amikor mar tudtam firni, jottek a kis sajat
sztorik, persze csak az froasztal fiokjanak.
Az elsé torténet, amit elkildtem a megyei
lapnak, egy szerelmi torténet volt. Az
akkori fészerkeszté azt mondta, ezt mar
megirtdk és sokkal jobban! Ugyanak-
kor & volt az is, aki batoritott, mondvan,
hogy jol fogalmazok, ne hagyjam abba
az irast. A versek, a mesék, késébb maga
az irodalom vezetett az irds felé, és hogy
a torténetek a sajat életembdl jonnek-e?
Nos, valamennyire minden szerepl6ben
benne vagyok én magam is. De figyelem

ORBAN ERIKA

az embereket, a gesztusaikat, a mimika-
jukat, a testbeszédjiket. Egy-egy érdeke-
sebb arc l4ttan mindig elfog a kivancsisag,
hogy vajon milyen élete van az illetének,
ki varja otthon, ha varja egyaltaldn valaki,
mit dolgozik, hogyan él, milyen sors jutott
osztalyrészil neki, s hogyan kizd meg
vele? Utazas kdézben hallom, ahogy az
emberek beszélgetnek, ahogy panasz-
kodnak, vagy orilnek valaminek, esetleg
azt, hogy egy élethelyzettel hogyan kiz-
denek meg. Ezekbdl és a sajat fantdzidm
segitségével lassan kialakul az a karakter,
aki egy majdani irds fészerepléjévé valik.
Hogyan képzeljiik el irds kozben? Ha jon az
ihlet, akkor hajnalig iil a laptop felett, és
megszdllottan ontja magdbdl a sorokat?
Azzal kezdeném, hogy 6rommel és izga-
lommal bujok egy-egy szereplé bdrébe,
az 6 szemével latni a vildgot, érezni, amit
8 érez, szeretni, ahogyan & szeret, nos,
ez mindig megrazd — a sz6 jo értelmé-
ben megrdzd — élmény; akar negativ,
akar pozitiv szereplérél van szé. Amikor
ez igazan sikerUl, és szinte eggyé valok a
karakterrel, akkor valéban hajnalig Glok a
laptop folott, s kiszaguldanak a monda-
tok a kezem alél. De az is megtorténik,
hogy néha napokig, sét hetekig nem jon
az ihlet, vagy ha jon, én nem jutok hozz3,
hogy le is frjam. De ha minden 6sszejon:
van ihlet, és van idém, akkor igen, lellok
a gép elé, kizédrom a kulvildgot, és gya-
korlatilag pont és vesszé nélkil beirom
a szoveget a gépbe. Amikor kifogyok a
mondanivalobdl, akkor elmentem, és két
napig ra sem nézek. Utdna kezdem csak
a javitast, amikor mar ugy érzem, objek-
tiven tudok az altalam lefrtakra tekinteni.
Megtortént mar, hogy kidobtam tiz oldalt,
mert két nap elteltével nem éreztem
jonak.

Soha nem érezte iigy, hogy elvesztegetett

idé volt megirni ennyi oldalt, majd kidobni?
Nem. Ha nem jé valami, azt az olvasé is
észreveszi. Nem szabad benne hagyni
egy torténetben felesleges sallangokat,
oda nem ill6 torténéseket, idéhuzo, sem-
mitmondo péarbeszédeket. Es olyan sincs,
hogy egy negativ szereplé egyik percrél
a masikra pozitivva vélik. Az ember nem
bujhat ki a bérébdl, persze lehet némi jel-
lemfejl6dés, de gyokeresen senki nem tud
megvaltozni, tehat barmennyire is szeret-
ném, hogy adott karakter jo ember legyen,
az bizony hamisan fog csengeni, és ilyen-
kor a megfrt oldalak bizony reptinek.
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- lgyvan ezadarabjaindl is?

— Ott taldn még inkabb. Hiszen ott jatszodik
minden a nézé eldtt, s a nézd finom kis
receptoraival azonnal észreveszi, ha valami
nem vald a darabba, ha valami olyat mond
egy szerepld, ami idegen az & karakterétdl.
De észreveszik ezt a szinészek is, és azon-
nal lereagdljdk, és ez igy van jol. Megtor-
tént mar nem egyszer, hogy a szinészeim
szoltak, hogy ez vagy az a mondat itt f6l6s-
leges, vagy oda frjunk még be valamit. Mi
tobb, egy darabom végével elégedetlenek
voltak, és egy masik megoldast javasoltak,
amit én el is fogadtam, mert valdban jobb
lett téle a torténet. Hangsulyozom, hogy
mi egy amatér tarsulat vagyunk, melynek
én from a darabjait, SK. Szinkér a nevink,
ami azt jelenti, hogy sajat kezlleg készil
minden. Ezzel csak azt akarom mondani,
hogy egy Shakespeare-darab végéhez nyil-
vanvaldan nem nyulnank hozza.

— Mennyire akar iizeneteket,
tanulsdgokat elrejteni a szovegben?

- Havan bennuk tanulsdg, az nem szandé-
kos, de azt hiszem elkerUlhetetlen. Ami-
kor az ember egy kdényvet olvas, akkor
gyakorlatilag tét nélkdl élhet &t bizonyos
érzelmeket, a torténeten keresztul ret-
teghet, szerelmes lehet, gyUldlhet. Mind-
emellett minden torténet, minden leirt
sors magaban hordoz valamit, ami a
masik embernek tanulsag is lehet. Ravila-
git olyan eseményekre, megjelenit olyan
torténéseket, melyek a masik életében is
megjelenhetnek, és igy képes Utmutatast
nyUjtani annak, aki olvassa. A kép cim(
konyvem egy huszonéves lanyrol szol, s
arrol, hogyan taldlia meg rég elfeledett,
eltitkolt szépanyjat. Ez szolgalhat azzal
a tanulsaggal, hogy mult nélkal nincs
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jové. A Bonyodalmak cim( kdnyvemben
a tizenéves kamasz, a nehezen kezelhet6
Linda keresztanyja elfogado, szeretettel
teli viselkedése miatt valtozik meg. Ennek
lehet a tanulsédga, hogy az elfogadas, a
megértés mire képes egy ember életé-
ben. Folytathatndm a sort a tébbi konyv-
vel, de inkdbb az olvaséra biznam, talalja
meg benne mindenki a maga tanulsagat.
Mesélne legiijabb munkdirel?

Az elmult két évben két konyvem kerdlt
a boltokba. Az egyik a Kisvdrosi anziksz,
amely az E-book Kényvhdz és Kiadé gon-
dozasadban jelent meg, és az oldalukon
rendelhetd. A torténet egy kisvaros éle-
térél, annak lakéirdl, a problémaikrdl, az
elidegenedésrél szél, némi blinugyi széllal
flszerezve. Olyan kérdéseket vet fel, mint
példaul: lehetlink-e &szinték dnmagukkal,
a tarsunkkal, a testvériinkkel, a kézdsség-
gel? A masik az Eltorélve a Trivium Egyestilet
Szemindriuma negyedik online regényird
képzésén lett az egyik gydztes. A kdnyv az
6 oldalunkon, de mas kdnyves oldalakon
is megrendelheté. A torténet arra keresi
a valaszt, hogyan jut egy né odaig, hogy
maga mogott hagyjon mindent és min-
denkit, és Uj életet kezdjen valahol més-
hol. A f6szereplé, Anna otthagyja a férjét,
a felndtt lanyat és két unokdjat, akik évek
multdn sem adték fel a keresést, am Anna
nem nézett vissza. Egy Uj vildgban Uj életet
kezdett, hogy beteljesftse adlmait, és elérje
vagyait. Milyen kovetkezményekkel jart
Anna dontése Gnmagara és a csalddjara
nézve? A regény komoly erkolcsi problé-
makat vet fel. Mit tegyen, mit tehet egy
id6s6dé né, ha Ugy érzi, az életnek tobbrdl
kell széInia, mint a hazassdg, a gyermek-
nevelés, a hétkdznapok monoton taposoé-

malma, a lassu dregedés. .. Van-e joga egy
nének kitdrni abbol az életbdl, amit egyre
inkdbb csapdéanak érez?
Fontos Onnek az életmiive népszeriisitése?
Mit szeretne megmutatni alkotdsai
révén az olvasokozonségnek?
Egy alkotd embernek fontos, hogy meg-
mutassa magat az alkotdsain keresztdl,
mert & igy tudja a legjobban megfogal-
mazni azt, ami benne lakozik. A festé fest,
a zeneszerzd zenét szerez, s mindkét
mUben ott van alkotdja lelkének szinei,
dallamai. Az ir6 ir, s irdsaiban benne van
6 maga, a sajat vildgabdl, a sajat érték-
rendjébdl taplalkozik. Az mar csak a hab
a tortan, amikor olyan mélységben sikerul
azonosulni a karakterekkel, hogy gyakor-
latilag &k irjdk a torténetet. Hogy én mit
szeretnék megmutatni? A bohdzatok, a
vigjatékok gorbe tukrot tartanak elénk, és
szeretném, ha tudnank magunkon, s az
elénk tornyosuld problémékon nevetni.
Ez természetesen nem ilyen egyszer(,
de hiszem, hogy humorral minden kény-
nyebb. A komoly darabok reményeim
szerint elgondolkodtatjdk az embereket,
és talan megértjuk végre, hogy élhetnénk
masképp is, ha észinték lennénk egymas-
sal csalddon bedl és kivdl.
Dolgozik éppen valamin? Szamithatnak
Ontél ujabb regényre a magyar olvasok?
Sokat kivett belélem mind a koényy,
mind a szindarab, hiszen egydtt éltem a
szereplékkel, éreztem, amit &k éreznek,
szenvedtem, és gyotrédtem vellk egydtt.
De nem hazudtolhatom meg énmagam,
és mar egy krimi szalai kérvonalazdd-
nak a fejemben, mi tébb, néhany fejezet
mar meg is szlletett beldle. llletve pro-
baljuk a legujabb darabomat, ami egy
drdma, a cime: Csak &szintén drdgdm. ..
Van benne szerelmi haromszdg, az olta-
kozds bizonytalansdga, az id6és szllék
eltartdsa, megcsalds, fajdalom, és hogy
Churchillt idézzem: vér, erbfeszités, veriték
és kénnyek”. De folyik egy régebbi vigja-
tékunk feldjitdsa, melynek A filetlen tetem
cimet adtam, és a torténet nem meg-
lepé modon egy tetem kordl bonyolodik,
ami nem elég, hogy meghalt, még a bal
fule is hidnyzik. Ezzel a kettével nyitjuk
az Uj évadot. A kdnyvem, a krimi, amely
A bosszt munkacimet viseli, valdszinlleg
karadcsonyra lesz a boltok polcain.
Kdszonom a beszélgetést!
En k&szondm a megtisztel felkérést!

- Szerk. -



Hagyomanyorzes mmosegl termékekkel

A robotgépek elényeit mindenki ismeri,
de tény, hogy nem kénnyd kivalasztani a
megfelelét. A Sencor STM 635X multifunk-
ci6s konyhai robotgép tokéletes tars lehet a
konyhaban. Az 1000 wattos motorral ellatott
készllék kivaldan aprit, szeletel, 6rél és kever,
de dagasztasban is a maximumot nyujtja.
Mindez a bolygébmuves technolégidanak
koszonhet6, ami lehetévé teszi az alapanya-
gok maradéktalan feldolgozéasat és ezaltal
minden &sszetevd alapos dsszekeverését. i

Az STM 635X 4,5 literes rozsdamentes acél-
tartéllyal rendelkezik, amely akar 2,2 kg tészta
elkészitéséhez is elegendd lehet. Motorjanak
intenzitasat 8 teljesitmény-fokozattal lehet
iranyitani, igy mindig a megfelel sebesség 1
mellett végezhetd a keverés. A készUléket
szamos kiegészité, koztik husdaralo, tészta- L
készit6, dagasztd kar, az A-alaku keverészar, . o [y W
balén alakd habverd, valamint kavé- és flszer-
dardlé teszi igazan sokoldaluva. Ez a robot- " % 4
gép tiz kilonleges szinben, koztik tortfehér, 43
rézsaszin és zold szinben érhetd el. .

www.sencor.hu
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HAPPY BIRTHDAY

BEKES ITALA 96 EVES

Békeés Itala Kossuth- és
Jdszai Mari-dijas szinésznd
(mestervizsgds ndi szabd)
1927 mdrcius 23-dn szliletett
Debrecenben. 1950-ben
végzett a Sziniakadémidn,
1958-t6l a Maddch Szinhdz
tagja, 2002 6ta az Orkény
Szinhdzban is jdtszik.
Tobb mint 160 filmben és
tevéfilmben lathattuk, koztlik
olyan ismert alkotdsokban,
mint a Szomszédok, az
Abigél, a Linda, a Felmegyek a
miniszterhez, a Pénzcsindlok
vagy a Csoda Krakkdban.
Enyedi lldiko Arany Medve-
dijas A Testrdl és Lélekrd]
cimd filmjében is szerepelt.

www.aharmadikhely.hu

4
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Békés Itala mUvésznével 80. szlletésnapja
alkalmabol 2007 tavaszan jelent meg teljes
életpalydjat 4tfogd interju a Sikeres N&k lap-
jaban, majd 2017 marciusban 90. sziletés-
napjan kerestlk fel Olvasoink kérésére.

Most a 96. sziletésnapja kapcsan ezekbdl
is idézunk.

Gyerekkori emlékek

,,Edesanyém olasz szérmazasu filmszi-
nészné Rita Furlani, édesapam Békés Istvdn
polihisztor, ird, mUforditd volt.

Nem volt kénnyd, bar valészinlleg sok
mindent 6rokoltink. Olasz édesanyanktol
a zenét, tancot. Szerintem anyuka mar a
bolcsénk felett is énekelt és tancolt.

Aputdl a kreativitast orokolttk, de azt
anyutol is, mert amellett, hogy szinészné-
nek tanult, kalapokat készitett, mint masa-
mod lany. A sokoldaltsdg mindannyiunk
életeleme lett. En mar haroméves koromtol
szinésznd akartam lenni, és mindkét kezem-
mel egyszerre rajzoltam, dalokat komponal-
tam, verseket irtam. Kérés nélkdl ledllitam
utcakon, tereken énekelni, tdncolni. Régota
foglalkozom gyerekekkel, ifjusaggal és azt
tapasztaltam, ha egy gyerek oOnfeledten
énekel, tancol, jatszik, nem feltétlendl jelenti
azt, hogy szinész lesz. Minden gyerekben
ott él az 6si szinhaz dsztone.

Mi egy rendhagyo
csaldd  voltunk.  Nalunk
az lett a természetes,
hogy apuka kézzel-1ab-
bal tiltakozott, hogy erre
a bizonytalan palydra
lépjink, mert mindhar-
man jelentkezni akartunk
a féiskolara. Apuka azt
a feltételt szabta, hogy
mindannyian  tanuljuk
ki egy becsiletes mes-
terséget és utédna azt
csindlunk, amit akarunk.
lgy Bandi, aki az ikertest-
vérem,  fotoriporternek
tanult,  Rita ndévérem
tandrnének és én, mivel
az anyukamtol orokoltem
a kézligyességet, mester-
Vvizsgas ndi szabo lettem.

Még akkor sem akartak engedni a f&iskolara
— Rita és Bandi mar odajartak-, mert engem
nem tartottak elég megbizhaténak, mivel
én nagyon rossz tanulé voltam, illetve én
egyaltaldn nem tanultam, és ezért velem
nagyon szigoru volt a papam.

Az ifja szinészno:

Véqll elszoktem a féiskolara szUldi bele-
egyezés nélkil, és elsére felvettek. Amikor
megkaptam az elsé szerepemet a Vigszin-
hézban, mint f&iskolés, abban az el6adas-
ban, amit édesapam forditott, letiltotta a
darabot mikor megtudta, hogy jatszom
benne. Azt mondta, & nem tudja, hogy
tehetséges vagyok-e vagy sem, ezért nem
adhatja a nevét. Nekink ez valahogy akkor
természetes volt, hiszen még azt hihe-
tik, hogy azért kaptam a szerepet, mert a
papam a fordité. Ez Ugy belénk rogzédott,
hogy mikor a Bandi batyank rendezd lett,
soha eszébe se jutott, hogy engem vala-
szon egy szerepre.

Edesapan 1982-ben halt meg és meg-
élhette, hogy sikert értem el a palyan.
Rita a Vigszinhdz tagja volt, Andrds az
Operahéz férendezdje lett, En a Madach
Szinhaz tagja. Apdm nagyon biszke volt
a gyerekeire. Megnyugodott, mert a szi-
nészeten kivil, mindharmunknak volt
szakmaja is, biztonsdgban tudott minket.
A csalad nagyon szigoru kritikus volt. Min-
den féprébéra behivtam a csalddtagokat,
ma mar az unokahlgomat vagy a barat-
néimet, hogy megmondjak, mit csinalok
rosszul. A csaladi, késébb a barati kritikak
ma ugy érzem, nagyon hasznosak voltak.
Mindig azt mondtam, ha én valamiben
j6 vagyok, akkor én azt sok mindenki-
nek kdszonhetem. Anyuka sokkal jobban
tdmogatta a szinészetlinket, de 6 sem volt
elfogult a csemetéivel. A kozonség elfo-
gultabb volt velem. Ifjikoromban csupa
nagyszer( és népszer( fészerepet jatszot-
tam, szeretett a kdzonség. Amikor belép-
tem a szinpadra, még meg sem szdlaltam,
mar tapsoltak, és én inkdbb visszafogtam
magam, mint rajatszottam volna az eléle-
gezett bizalomra. Azt hiszem, ettdl a visz-
szafogottsagtél nem szalad el velem a 16,
a mai napig sem.



www.hang.hu

Gyerekmusorok
Mar az 1950-es évek elején kreativ gyerekmdsorokat készftettem.

Gdl Evdval, aki az Operahdz szolotdncosa volt elészor, Majakovzskif:

,Mileszek, ha nagy leszek” cimU zenés jatékat dramatizaltuk. Ebben
eljatszottuk a gyerekeknek a kilonbdzé mesterségeket, de a ked-
vencem ,Trallala és Lallala” cim( bohocel6adas lett a gyerekszin-
hézba, amit Janikovszky Evdval és a Korong egyittessel hoztunk létre.
Aztan késébb, ezt kovették az ifjusagi eléadasok. Példaul a ,Disco
ltala”vagy a,Lennivagy ldtszani”, a hatvanas években.

Ugy kezdédétt, hogy a Baranyai téren laktam, aminek a kdze-
pén volt egy iskola. F3jo szivvel néztem az erkélyrél, hogy a gye-
rekek milyen viddman torndznak az udvaron. Egyszer lementem és
megkértem az igazgatdsagot, hadd torndzzak a gyerekekkel. Mivel
a paragrafusok kozott se igent, se nemet nem taldltak, nagy csodal-
kozéssal megengedték. Cserébe azt kérték télem, mint szinésznd
foglalkozzam a gyerekekkel. Mar akkor tudtam, hogy nem szinész-
mesterséget szeretnék tanftani nekik. ,Jdtsszunk egyditt’, valami
ilyesmi cimet adtam a foglalkozasoknak, és igyekeztiink az & segit-
séglkkel és mindenféle eszkozokkel a képességeiket elévardzsolni.
Késébb iskoldkba, mUvelédési hdzakba, féiskoldkra, egyetemekre
hivtak fiatalokat képezni. Véguk 1993-ban sziletett meg a Gondo-
latiskola. Nevét egy gyerekkori élményem adta. Mint problémas
gyerek, én jartam a magam Gondolatiskoldjdba. Este, mikor lefektid-
tem, a Gondolatiskoldba menekulltem, és mindent megbeszéltem
magammal.

LA NO?!P”

Az Egyetemi Szinpadon egy 6nalloest készitésére kértek fel, és két
honap felkészilési id6t kaptam. Gondoltdk, olyan nagy a repertod-
rom, hogy ez nekem nem lesz probléma. Hamarosan ¢ssze is gyUlt
Ot dossziéra vald anyag, de egyik sem tetszett. Ez a pillanat, donté
fordulatot jelentett az életemben. Akkor gondolkodtam el igazan,
mért is vagyok én hazugsagokrdl, elditéletekrdl, emberi kapcso-
latokrdl, baratsagrol, szerelemrdl, hdzassagrol, szexualitasrol. Mi a
kdzos téma, ami egyesiti ezeket a gondolatokat? Sok valtozaton &t
jutottam el addig, hogy mi a nék sora a tarsadalomban. gy szile-
tett meg két év felkésziilés utana ,NO?!” Tobb mint ezer eléadast élt
meg itthon és kilféldon. Mondhatom, hogy bejartam vele a nagy-
vilagot.

Lanykoromban mindig azt hajtogattam, hogy 6t filt szeretnék.
Most mar azt mondandm, lanyok is legyenek. A férjem nem akart
gyereket, és az akarata ellenére nem szerettem volna tenni. Azért a

BEKES ITALA

www.librarius.hu

csaladom és a ndvendékeim, ha nem is pétoljak, de szoros kapcso-
latot tartok velUk.

A 94 éves Békés ltaldval alig lehet idépontot egyeztetni. Hajna-
lig dolgozik, de koran reggel mar talpon van, lemezfelvételt készit,
rendezi a Madach Szinhaz Tolnay Szalonjaban hamarosan nyild
életmU-kidllitads anyagat, rendszeresen torndzik, és alig varja, hogy
bekdszontsdn a meleg és Ujra kielboatba Ulhessen és evezhessen
a Dunan.

A 94 éves Kossuth- és Jaszai Mari-dijas Békés Itala igazi szinész-
dinasztiabdl szarmazik. Nagypapdja testvére, Békés Gyula hires
mUvész és szinigazgato, olasz édesanyja, Rita Furlani a némafilmek
szinésznd volt. Edesapja Békés Istvdn polihisztor 1 és irodalomtor-
ténész, névére Békés Rita a Vigszinhaz szinészndje, ikerbatyja Békés
Andrés pedig az Operahaz férendezéje volt.

ltala mUvészetét a szinhdzi munkajan kivil legjobban az jellemzi,
hogy rendkivil sok Ujdonsdgot hozott létre, aminek szamos kove-
téje lett, mar 1952-ben kreativ jatékokat készitett. Egyszemélyes
Szinhdzat és Gondolatiskoldt alapitott, Magyarorszagon elséként
mutattak be ikerbatyjaval pantomimszamot - bel-és kilfoldén nagy
sikerrel -, tdnctanitd lemezt készitett, konyveket ir, ,Festeni még nem
festettem, de nagyon szeretnék! De nem csak azt festeném, amit Idtok,
hanem amit gondolok.”

A Testrél és Lélekrsl cimU filmmel kapcsolatban elmondta, hogy
nagyon orllt Enyedi lldiko felkérésének, akivel kdlcsondsen nagyon
szeretik és tisztelik egymast.

Az Arany Medve-dijas filmben Zséka takaritondként pajzan almat
mondja el, és pasizasi tandcsokat osztogat a fiatal, enyhén autiszti-
kus f6szereplénének. Igen visszafogottan jatszik, ugyanakkor a tar-
tasa, egy szemvillanasa is sokat elarul.

Mindig vidam, sugarzik beldle az életkedyv, kérdéstinkre elarulja,
hogy azért, mert joban van dnmagaval, de ebben sok munkaja van,
,azt nem adjdk ingyen”- ahogy mondja. ,A kritikdkat is figyelni kell,
hogyan Idtnak engem, abbdl is lehet tanulni” Tanacsként végul ezt
fogalmazza meg: ,Ldtom az élet bsszes borzalmdt és szépségét is, az
élet ilyen, ezt kell elfogadnil”

Békés Itala a Szinhédz- és FilmmUvészeti Egyetemtdl rubin oklevelet
kapott diploméazésa 70. évforduldjara.

A Sikeres N6k lapjédnak: Mindig azt hisszik, hogy a hegytetén van.
De, nem. Ahogy Gabriel Garcia Marquez irta:,,...a boldogsdg a mere-
dély megmdszdsdban rejlik.”

Archiv
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A tatdrjdrds idején IV. Béla kirdly
Istennek ajdnlotta djsziilott
lednydt, Margitot. A veszély
elmaltdval a domonkosok

nyul-szigeti (ma Margit-sziget)
rendhdzdba adta. A hercegnd
felserdilve elhdritotta cseh
kirdllyal kbtendd hdzassdgot,
és az apdcaéletet vdlasztotta.
Aldzatossdgaval,
aszketizmusdval kivivta,
hogy kortdrsai szinte
szentként tisztelték. Fiatalon
meghalt, a haldla utdn
irt legenddja késébb is
népszeriveé tette szemeélyét.

IV. Béla magyar kirdly és Laszkarisz Mdria
nikaiai csaszarlany hazassagabdl tiz gyer-
mek szlletett. Margit, a tatarok nyilai eldl
Dalmacidba menekdlt. A kirdlyi par kilen-
cedik gyermekeként, nagy valdszinlséggel
Klisszdban latta meg a napvilagot. 1242.
januar 27-én. SzlUlei — még vildgra jotte
elétt — ,Istennek ajdnlottdk”, azzal a remény-
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Foté: www.margitos.hu

nyel, hogy felajanlasukért cserébe, az égiek
megmentik Magyarorszagot a mongol
pusztitastol. (Tudjuk, a mongolok /tatarok/
varatlan gyorsasaggal vonultak vissza haza-
jukba.)

A kirdlyi par fogadalmahoz hiven a kis
Margitot el&szor a veszprémi zardaba, majd
tizéves koratol kezdve a Nyulak szigetén 1évé

domonkosrendi kolostorba adta. A Duna szi-
getén a kolostort /V. Béla éppen lednya ked-
véért alapitotta, s a kolostor biszke is volt
arra, hogy falai kozott él a kirdly ,lekedve-
sebb lanya”. Oklevelek emlitik, hogy Margit
kérésére vagy kedvéért a kirdlyi par, majd
a trénorokos Istvdn, az ifjabb kirdly adoma-
nyokkal, kivaltsdgokkal halmozta el a zardat.



Ebbdl a gazdagsagbdl azonban a kirdlylany
sajat hasznara soha semmit nem forditott.
Maganak kegyetlendl szigoru sorsot szabott
meg. Elete végéig Ugy tekintette Gnmagat,
mint Istennek ajanlott dldozatot, Magyaror-
szag oltalmara. Pedig kétszer is lehetéége
lett volna, hogy a szUlei &ltal tett fogadalom
alol — hazassag révén — feloldoztassék.

Elsé alkalommal Ottokdr cseh kiraly jelent
meg kéréként a kirdlyi udvarban. Szulei kér-
lelték Margitot — ekkor még nem is tette le a
végsé, Unnepélyes, szlizességi fogadalmat,
de 8 egy tulvildgi létbe vetett hithez kap-
csolodd fogadalomra hivatkozva ellendllt,
pedig Ottokdr el volt ragadtatva a tizennyolc
éves hercegkisasszony szépségétél. Maso-
dik kéréje Anju Kdroly volt, akit ugyancsak a
fogadalomra hivatkozva kosarazott ki.

Margit az ,Ur jegyese” volt. Még kislany
kordban Veszprémben jaték helyett gyakran
befutott a templomba, az oltar elétt imad-
kozott, és Ugy hajlongott, mint a felnétt
apacédk. Meglatva a fesziletet, megkérdezte:
,Kiaz, aki a keresztfdn van, és miért tdrja szét a
karjdt? Akkor elmagyardztdk neki, hogy ,ez
Isten fia, s azért tdja szét a karjat, mert felszo-
gezték arra a fdra, s 6 ezt hagyta, mert szen-
vedéseivel az emberiséget meg akarta vdltani
a gonoszsdgtdl” B szavak hallatén Margit
sirva fakadt, s ez a siras gyakran zokogasba
csapott at, az élete végéig elkisérte. Margit
azonban nemcsak sirni tudott, hanem
orulniis, de csak azimadsagban lelt boldog-
sadgot. Szemtanuk visszaemlékezése szerint
foként akkor ordlt, amikor éjjelente felkelt,
és maganyos imait végezte. llyenkor egy-
egy névér vigyazta, nehogy illetéktelenek
tanui legyenek éjszaki virrasztasainak. Ezek a
tarsnék arrol vallottak, hogy imadkozas koz-
ben Margit arca valami kilonos szépségben
ragyogott. Volt olyan is, aki félt ilyenkor rate-
kinteni. Megemlitették azt is, hogy a kirdly-
lany ima koézben félhangosan suttogott,
mintha valakivel tarsalgott volna, s amikor
rakérdeztek erre a kilonleges tarsalgasra, &
csak elmosolyodott és félrevonult, anélkl,
hogy valaszolt volna valamit. Tudott titkot
tartani.

Margit rendkivili belsé erével rendel-
kezett. Lelki vezet6je, Marcellus és a zarda
vezetdi igen meérsékelt vezeklést enge-
délyeztek szamara, melyekkel a kirdly-
lany bizonyéra elégedetlen volt. O sokkal
keményebb életet szabott ki maganak,
amelyrdl tulajdonképpen csak haldla utan
szereztek tudomast. Titkos laddja kulcsat
haldlos agyan adta at, s eben a laddban
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Fotd: www.pestiferences.ferences.eu

talaltdk meg a hercegkisasszony hagyatékat.
Ezek a targyak részben ma is megvannak.
Egyik ilyen hagyaték a cilicium. A cilicium
egy Onsanyargatd eszkdz, mely nem mas,
mint egy fUz6, de nem az alak karcsusita-
sara szolgdlt, hanem a test nagy fellleten
vald Osszepréselésére: az érzékeny borre
tapadva kinzott, és dsszeszorftotta a belsé
szerveket is.

A hercegkisasszonyi felsébbrendlségnek
egyetlen nyomat sem taldljuk meg Margit-
ban. A zérda féndkasszonya igy jellemezte
6t: ,Margit aldzatos volt, engedelmes, mindig
megtartotta a szabdlyokat, a legalantasabb
munkdt végezte, dcska ruhdkban jdrt, sokat
imddkozott.” Ez a jellemzés az aszketikus éle-
tet él6 kirdlylany legszinesebb jellemzése.
De ez is csak a kulséségekre utal, a legbelsd
énben zajl6 viharos életre nem.

Miért nem tudott szinte senki semmit
mondani a tarsak kozUl Margit misztikussa-
garol? Valoészinlleg azért, mert Margitnak
egyetlen igaz bardtndje sem volt, akire leg-
bensébb, legféltettebb titkait rabizhatta
volna. E titkok hidnyadval magyardzhaté az
a tény is, hogy Margit szentté avatasa hosz-
szU ideig elhuzédott. Bar mar 1271-ben
létrejott egy bizottsdg a szentté avatds
el6készitésére, de a Szentszék nem taldlta
kielégitdnek a bizottsdg muakodését, s
1276-ban a papa egyenesen Romabaol kil-
dott olasz papokat, hogy a kanonizéldshoz
szUkséges anyagot 6sszedllitsak. Kihallgat-
tdk a zarda lakdi kozul mindazokat, akik
Margit életének misztikus voltat is koze-
lebbrél ismerhették. Sok tanusagot tevé ez

|

alkalommal beszémolt olyan események-
rél, ,csodakrol”, amelyekrél 1272-ben nem
tett emlitést, mondvan, ,06rok hallgatast”,
titoktartast fogadott a kirdlylanynak. Maga
Marcellus, a lelki vezetd szintén tanusi-
totta, hogy hitt Margit csodalatos imainak
erejében, hisz & maga is tobb esetben
felhasznalta Margit imait beteg fraterek és
névérek gyogyitasaban, amikor a korabeli
orvosok mar nem tudtak segiteni.

Bar az is eléfordult, hogy Marcellus kétel-
kedett Margit igazmondasdban. Meglato-
gatva &t a szigeten, ugy értesult Margittd,
hogy ott nemrég nagy aradas volt, a kolos-
torba is betdrt a viz. Marcellus az elbeszé-
lést hitetlenkedve fogadta, mire Margit igy
fohaszkodott: ,0O Istenem, te tudod, hogy
hazugsdg soha még el nem hagyta ajkamat,
bizonyitsd be valamiképpen, hogy most is iga-
zat mondtam...” Ebben a pillanatban feltort
a viz a kolostor épuletében, eldrasztott min-
dent. Marcellus egy korlat magaslatén kere-
sett menedéket.

Az ,Istennek ajdnlott” szép kirdlylany 1270.
janudr 18-an hunyt el a Nyulak szigetén,
a mai Margit-szigeten. Ravatalanal szdlei
nem jelentek meg, a zardatol is megvon-
tdk adomanyaikat. Lehet, hogy a kirdly par
nem tudta megbocsatani Margitnak, hogy
hédzassagi terveiket megakadalyozta? Lehet.
Margit azonban élete végéig hd marat
szlizességi fogadalmahoz.

1805-ben ,Boldog™ként tisztelték, s XIl.
Pius papa 1943. november 19-én kelt bulla-
javal hivatalosan szentté nyilvanitotta.

Bernath Viktoria (archiv)
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SIKERES PALYAKEZDES

SZINESZETROL.,

ESKUVOROIL....

A szinészekkel beszélgetd Ujsdgirdk elmaradhatatlan kérdése:
miért valasztottad ezt a palyat?

Tényleg, miért?

Ennek tobb oka is lehet.

,Régi szinész dinasztidbdl szdrmazom.

Amikor megldttam a szinhdzban XY szinészt, én is olyan akartam
lenni.

Mdr kisgyerekként is szavalo- és énekversenyt nyertem, mindenki
monda, szinésznek szlilettem.

Hires, népszer(i akartam lenni, mint..”

A szinészet szines pdlya, ahol minden lehetek, tindér, 6rddg, csdszdr,
szabadsdghés...

Fotds: Dobai Attila

:u:-em..l.
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Még sorolhatndm az okokat, amelyekkel megindokoltdk a palya-
vélasztasukat.

Ami engem illet, soha nem tettem fel senkinek a fentebb idézett
kérdést. Nemcsak azért, mert sablonos, de tdbbnyire a valaszok is
azok.

Inkdbb magamat kérdem: miért valasztanad a szinész mestersé-
get?

Azért, mert nem korhatéaros. Mindenkoru szinészre irtak, irnak sze-
repet a dramafrék. Az emberi kor végsé hataraig.

Interju alanyomtol, JENES KITTITOL sem kérdem meg, miért lett
éppen szinészné? Tobb szinhazi és tévés szerepében bizonyitotta,
erre a palyara szlletett.
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A Nyomorultak cimii eléadas Miller Zolival, foto: Jardek Szabina

Nemcsak ragyogd szépségu, de ragyogo
tehetséqui is. Es ezt masok is igy gondoljak.

Egy szinikritikus igy irt réla: Ldgy, lirai alkat,
6zike szemd, apré, pici térékeny Idny, akiben
elképeszté energia, drdmai eré és szakmai
aldzat lakozik. Csodalatos jelzék egy Debre-
cenbdl elindult fiatal szinésznérdl, akinek a
csaladjaban nyoma sincs mlvészembernek,
akitél orokolhette volna a tehetségét.

Altaldnos iskolas koraban tébbszor szere-
pelt szavald- és népdal énekversenyeken,
am legnagyobb sikerét mégsem ezek a
szereplések hoztak.Egy orszagos versenyen

kisiskoldsként hatodik lett origamiban, azaz
papirhajtogatasban.

A Pesti Broadway Studiéban ismerkedett
meg az operett-musical mdfajjal. 2009 6ta
rendszeresen szerepel a Budapesti Operett-
szinhaz kilonb6zé produkcidiban.

Els6 alom f&szerepe a Romed és Julia
hésndje volt. Németorszagban is tébbszor
vendégszerepelt a Szépség és szornyetegben,
természetesen Jenes Kitti volt a Szépség.

Az Operettszinhazon kivil tébb févarosi
szinhdzban is jelentés szerepeket jatszik.
Nem sorolom. Az interneten megtalalhatok.

Az Apaca Show, fot6: Szegedi Szabadtéri Jatékok

JENES KITTI

EMEZ? NEM! AMAZ.!

Mi van? Mit beszél ¢ssze-vissza ez a cik-
kir6, taldan megbolondult? - kérdezheti a
kedves olvasé. Nos,errél sz sincs! Megnéz-
tem, mit is jelenthet a Jenes csaladnév. Bar-
mily meglepd ez egy német sz, az amaz!
Mivel a madrciusi szamunk f& témadja az
ESKUVO, Kittinek ezzel kapcsolatosan egy-
eqgy szot emlitek, vajon mi jut ezekrél hirte-
len — rogtondzve — az eszébe.

PARKAPCSOLATTOL
\ HAZASSAGIG ...

- ARA

- Szamomra egyelére ismeretlen allapot.
Nem voltam még gyUrds menyasszony.

- ASSZONY

— Szinpadon mar voltam és most is asszony
vagyok. A Puskds cimd musicalban a hires
futballista feleségét jatszom.

- NAGYO

- Még nem taldltam meg, de keresem.
Nem feltétlendl a kulsé a legfontosabb.
Lényegesebb, hogy okos, jo humo-
rérzékd, tUrelmes, alkalmazkoddképes
legyen.

— SZERELEM

— Voltam néhanyszor szerelmes. Az igazit
tovabbra is keresem.

- LAKODALOM

- Gyerekkoromban a szileimmel nagyon
sok lakodalomban voltunk vendégek. Jo
emlékeim vannak ezekrél az események-
rél.

- TEMPLOM

- A templomi eskivéknek megvan a szép-
sége, meghittsége. Amikor egy templom
kozelében jarok, gyakran belldk egy kis
id6re kikapcsolodasként.

- PARKAPCSOLAT

- Hive vagyok ennek a fogalomnak. Tarsas
lények vagyunk, keresstik a parunkat, bol-
dogsdg, ha megtalaljuk.

- MESEORSZAG

— Sok helyen jartam mar Eurépaban. Ami
felejthetetlen volt, egy csodalatos, mese-
szép hollandiai kisvaros Giethoorn, ame-
lyet Hollandia Velencéjének is neveznek.
Szivesen mennék oda majd naszutra.

- ZARsz0

— Ezdttal a cikk szerzéje részérdl.

Jenes Kitti a sz& minden értelmében
paratlan szépség. A szépsége mar megvan.
Alighanem a parjat is megtaldlja.

Kemény Gyorgy
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Berekfiirdoi Gyogy- és Strandfiirdo

A Nagykunsag aranya

FRISSITO MASSZAS, ILOPEZSGO, JAKUZZT.
HORGASZT O, STRANDFOCTIPALY A, KOSARLABDAPALY A,
KONDIPARK. GRILL ES BOGRACSOZAST LEHETOSEG.
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