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FM 60 FLEX Fugazo

* vizlepergeto és viztaszito
* konnyen bedolgozhato és lemoshato
* egységes fugakép
* eros, kemeny, tartos fugazo
0,5 - 7 mm fugaszélessegben
nagy szinvalaszték (27 szinben)
szinben megegyez6 szilikonokkal
kiszerelések: 2,4 és 25 kg

Valasszon az FM 60 FLEX Fugazoval azonos
szinu SIL 60 Szaniter szilikont is!
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Made at EALING

A belséépitészet gyakran kihivasokkal teli
egyensulyt teremt az ismert és az Uj, az egysze-
rlség és az 6sszetettség, valamint a részletek és
az Osszkép kozott. A gondosan megtervezett
nappali egyszerre lehet hivogatd és érdekes,
teret adva a mindennapi rutinoknak és kdlonle-
ges pillanatoknak. Ez az a hely, ahol a minden-
napi élet zlrzavara zokkenémentesen egyesul
az esztétikai kifejezéssel, létrehozva egy sajat
szimféniat, amely mindennél jobban elmeséli
torténetlinket.

A retro stilus kildnleges varazslat az enteriér
szerelmeseinek — nem csodal Teljesen értheté
a lelkesedés az elmult id6k szelleme irént.

Az '50-es, '60-as, '70-es évek stilusat idézd
retro butorok és dekoraciok egyedi karaktertk-
kel lenylgoznek és rendkivili hatast keltenek.

A retro az elmult évtizedek stilusat és dizajn-
jat jelenti, amelyet utdnoznak, mert ez a stilus
nem megy ki a divatbol. Butorok, ruhdzat és
dekoracid, a kordbbi idék elemei, melyek nosz-
talgikus hangulatot keltenek.

8 HAZAK - 2025 mércius
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A retro stilust gyakran modernizaljak és a
jelenre szabjdk, de megérzik a korszakok jelleg-
zetes megjelenését.

Aretro megjelenést organikus és ivelt formak
jellemzik.

A szazadkozepi stilus kilonosen a belsé lehe-
téségek széles skalajat kindlja, és 6sszekapcsol-
ja a kilonbozé generacidkat. A dizajn idoétlen,
de progressziv, modern elemeket is mutat.

A retro stilusban a formak gyakran egyszerU-
ek és lekerekitett sarkokkal rendelkeznek, tul-
zott diszités nélkil. A kupos 1abu kisasztalok
kulonosen népszerlek, kerek, konnyl forma-
juk kellemes kontrasztot biztosit a kényelmes

kanapésarokkal. A vese alaku asztalok finom
formadja vagy az Ulébutorok, komdédok ferde
labai szintén a klasszikus retro stilus jellemzai.

A retro stilust feltling szinek és vad mintak
jellemzik. A narancssarga, piros, sarga és barna
ténusok meleg hangulatot teremtenek. De a
z6ld és a kék arnyalatai is elegans otthonossa-
got adnak.

A szinkombinaciok elengedhetetlenek a
retro stilusban. Az étkezdasztal korul kulénbo-
76 szinl kagyldszékek vagy a szines kordbar-
sony kanapéparnak a stilusjegyei.

A retro stilusu virdgos tapéta személyes meg-
jelenést kolcsondz a nappalinak.

HAZAK - 2025 méarcius 9
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Adjon hozza fényes textileket, fekete rész-
leteket, és batran tegyen fel néhany rézsaszin
arnyalatot tapétabdl.

A nappali retro stilusaba nagyon illik a bar-
pult Tokéletes kiegészitései a barpultnak: a
kerek barszékek jégkék karpittal, és egy feliratos
neonreklam.

Amennyiben kevésbé feltlinét szeretnénk, a
belsé teret pasztell tonusokkal alakithatjuk ki,
pl: finom sdrga, vildgoszold, vildgoskék vagy
lila. A fekete, a fehér drnyalatai és a natur szinek
minden retro butor alapszineként megfeleléek.

A retro stilus divatos.

’;

Szerk.-
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A furdészobai dizajn egy régi ismerdse az livegtégla.
Nagy siker volt az 1960-as években. Az livegtégla
tobb, mint egy valaszfal. Idedlisak zuhanyelvalaszt6-
ként vagy ablakként, elegans térelvalaszt6 a fiird6-
kadhoz is.
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FURDOSZOBA

A tégldk dttetszdsége kilonleges hangulatot
teremt az egész furdészobaban, ami az atlat-
sz6sagaval egyutt optikai térérzetet kelt, kilo-
nosen a kisebb furdészobakban.

Az Uvegtégldk ellendlinak a nedvességnek,
ami a konny( kezelhetéségukkel egydtt idea-
lissa teszi 6ket a fUrdészobaban vald hasznalat-
ra.

A rendszeres tisztitas enyhe tisztitdszerekkel
és a durva dorzsolések elkertlése kulcsfontos-
sagu a flrdészobai Uvegek karbantartdsdhoz.
A vizkélerakédasok elkertilése érdekében fel-
tétlenul torolje le a vizfoltokat!

A vastag Uvegréteg atlatszatlan szerkezete
altal létrehozott térhatds jatékos, 1égies és dina-
mikus atmoszférahoz jarul hozza.

14 HAZAK - 2025 mércius
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A furdészobai Gvegek elegans és modern
megoldast kindlnak minden tipusu firdészo-
bahoz, mérettd| és formatdl fliggetlentil. Maxi-
malizélja a teret és a fényt a flrdészobaban, a
luxus és a nyitottsag érzetét keltve.

A kisebb furdészobakkal rendelkezék sza-
mara az egyik legnépszerlibb megoldasunk
az Uvegtéglaval diszitett zuhanykabinok. Ezek
a falak nem csak strapabirdak és kdnnyen tisz-
tithatok, de a természetes fény bedramlasaval
megnyitjak a helyiséget is.

A hagyomanyos zuhanyfliggonyoktél vagy
a nehéz zuhanyajtokkal ellentétben az Gvedfal
tobb hely illuzidjat kelti, és hozzajarul a légkor
megteremtéséhez.

Zuhanykabinjaink testre szabhaték, hogy
pontosan illeszkedjenek az On teréhez, legyen

‘ ‘ Hazak_2025_marcius.indb 15

sz6 standard méretrdl, vagy egyedi konfigura-
ciordl.

Az Uvegtombokbdl készilt zuhanyfalnak
nem kell feltétlentl nyitottnak lennie (walk-in),
hanem ajtéval is kombindlhato.

Az Uvegblokk-zuhany tervezése rajtunk
mulik. Legyen sz& modern zuhanykabinrdl,
kiegészité ajtd nélkul, vagy hagyomanyosan
elvélaszto ajtoval, a képzeletének nincs hatéra.
A zuhanyfal a mennyezetig érhet, vagy elegans
aluminium kerettel zarhat.

Ma mar a megszokottndl stilusosabb,
tovabbfejlesztett Uvegtégla véltozaokkal taldl-
kozhatunk, nem a klasszikus kockakkal. Vas-
tagsagukban, formajukban, szinvildgukban és
varidlhatésdgukban is eltérnek a kordbbi elé-
deinktdl.

A kulonbozé foku atlatszésagu szines Uveg-
tégla is problémamentesen hasznélhaté.

Tovabbi vilagitas az illesztésekben lévé LED-
lampakkal is lehetséges, ezzel furdészobankat
a jolét egyénileg tervezett 0dzisava varazsolja.

Bar els¢ pillantasra nem tlinik annak, az Gveg-
téglafalak nagyon biztonsagosak és stabilak.

Nagyon j6 hé- és hangszigetel6 az anyag
mindsége, tbmege és légkamrdja, valamint a
falhoz vald rogzitési modja (szilikon vagy klasz-
szikus habarcs) miatt.

Ellendll a nyomasnak, a hirtelen hdmérséklet-
véltozdsoknak és nem gyulékony.

Hasznaljuk batran!

- Szerk.-
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A konyha a lakas szive,
ahol a csalad, baratok
idénként egyiitt étkez-
nek. A j6 kozérzet meg-
teremtéséhez fontos a
burkolat kivalasztasa is,
mivel a tér hangulatan
kiviil a megfelel6 funkci-
ot is be kell toltenie.
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KONYHA

2025-ben a nagy formdtumu, matt vagy
texturdlt burkolat a jellemzé, mely természetes,
fenntarthatd anyagbdl készil és a szinvildga-
ban is széles skalan mozog.

Ha bemegytink példaul egy barkacsaruhdzba
lathatjuk, hogy a valaszték burkolatok terén oridsi.

PADLOLAP

A padldlap kivélasztdsa meghatdrozé lehet
konyhank szempontjabdl, hiszen nemcsak,
mutatésnak, de egyben biztonsdgosnak, csu-
szasmentesnek is kell lennie.

Fontos, hogy olyan jarélapot vélasszunk a
konyhaba, ami extra kopésalldsagu.

Lényeges, hogy kdnnyen lehessen tisztitani a
felUletet, hiszen a konyhdban sokszor kell taka-
ritani.

18 HAZAK - 2025 mércius
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A meleg burkolatok is, mint példaul a fapad-
16, lamindlt padlé és a vinil is népszerdek.

FALI BURKOLATOK

A fal szempontjabdl is tobbféle burkolat
kozUl vélaszthatunk.

Nagyon sokunknak legel®észor a csempe-
burkolat jut esziinkbe, hiszen mar nagyszile-
ink konyhajaban is talalkoztunk vele. Még ma
is remek valasztas, mert id6talld és sok szinben
és formaban kaphato.

A sutd kornyékére érdemes a sima, fényes
felllety valtozatokat valasztani, hiszen azok
konnyebben tiszithatoak.

A munkapult kérnyékére batran tehetlink
szinte barmilyen csempét. Hasznos tandcs,
hogy a csempe szinét, arnyalatat a butorhoz

2025.02.28. 10:49:11
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igazitsuk. 2025-ben az élénk szind Gvegcsem-
pék is megjelentek a trendek kozott.

A csempén kivil még népszer( a dekoriiveg,
a tapéta, a fali a panel, és a festék.

A konyhaba vasarolt tapétak lehetéleg vizal-
l6ak és konnyen tiszithatdak legyenek.

A fali paneleket altaldban a nagyobb
barkdcsaruhdzakban lehet beszerezni.

A konyhapult folotti terlletet hagyomanyos
festéssel is megoldhatjuk. Fontos viszont, hogy
olyan festéket vélasszunk, ami jol birja a hét és
a parat, és koénnyen tisztithatd is. Erdekesség-
ként haszndlhatunk magneses festéket, mert
a benne Iévé fém meg tud tartani kisebb sor-
nyitét kulcsokat, magnest, igy konyhdnk igazan
egyedi és hangulatos lehet.

HAZAK - 2025 mércius 19
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SZINEK 2025-BEN:

- Afa drnyalatai és foldszinek

- Krémfehér, bézs, taupe

« Merész szinkombinaciok, élénk szinek

- HUvos, hideg tonusok, a kék kilonbozé
arnyalatai

- Vilagos zold arnyalatok

A fehér burkolat a mai napig is nagy kedvenc
a konyhdkban. Idén a gyarték a melegebb,
krémes tonusokat részesitik elénybe ilyen a
gyongyhéz, elefantcsont.

A pasztell drnyalatok lagy eleganciét, frisses-
séget és kdnnyedséget adnak a térbe. Ezek a
szinek nem hangsulyosak, igy kilondsen jol
mutathatnak kisebb konyhakban, mert a vila-
gos szinek optikailag tagitjk a teret.

A szlrke - és annak arnyalatai — objektfv, de
mégis karakteres alapot adnak a konyhdnak,
amit szinte barmilyen szinnel kombinalhatunk.

|dén megjelentek a merészebb, vibralé arnya-
latok is: a korall, a tengerkék és mustarsarga

20 HAZAK - 2025 méarcius
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szin( csempék, melyek egyedi karaktert adnak
a konyha stilusanak.

Ne feledkezziink meg dramai hatdsu sotét
szinekrdl - fekete, bordd, sotétzold. Eme szinek
egyre nagyobb teret héditanak a konyhakban,
melyek merészséget, modernitds, valamint ele-
ganciat kullemet nyujtanak, kulondsen akkor,
ha fényes fellletekkel vagy fémes kiegészitok-
kel (pl.: fogantyu) kombindljuk éket.

A fémes hatéssal luxus érzetet adhatunk: az
arany, a réz, a bronz és az ezUst szinekkel vagy
kiegészitékkel, melyek kilonosen jol mutatnak
a modern, konyhankban.

Visszatér ismét a terrakotta burkolat, amely
padlén és falon egyarant alkalmazhato, akar
mediterrdn, bohém, vidéki, toszkan stilusu
konyhai stilust szeretnénk.

Orok divat a marvany vagy marvany minta-
zat, mely luxus hatést kelt.

A terrazzo burkolat szédmtalan szinben,
méretben és formdaban elérhetd, igy barmilyen
stilushoz illeszkedik.

A famintads lapok tovédbbra is népszerd-
ek, ktlondsen, ha halszdlka mintdban vannak
lerakva, ami igazan trendi megjelenést kolcso-
noz.

Ezek mellett a geometriai mintds burkolatok,
melyek modern, mdvészi, vagy egzotikus meg-
jelenést kolcsondzhetnek a térnek.

Egyre elterjetebb a 3D hatasu burkolat, mely
nemcsak vizudlisan, hanem tapintésra is érde-
kes.

Ha a konyha burkoldsarol van szo, lathatjuk,
hogy 6ridsi a valaszték. Legyen sz6 hideg vagy
meleg burkolatrél, fontos, hogy minéségi ter-
mékeket és kiegészitdket valasszunk.

Egy helyesen megvalasztott és felrakott bur-
kolat nagyon sokaig szolgélhat benntnket.

A modern konyhai csempe minden igényt
tokéletesen kielégit. Esztétikajuknak, beépité-
si modjuknak és anyaguknak kdszdnhetden
hosszu évekig ellenalléak maradnak.

Szerk.-
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A stilusosan harmonikus és
funkcionalis tér kialakitasa

a gyerekszobaban eldsegiti

a gyermekek fejlédését és
biztositja a kényelmes pihenést.
A megfelel6 berendezési elemek
kivalasztasa és a gyermekszo-

ba kialakitasanak gondos meg-
tervezése tehat a biztonsagos és
inspiral6 kornyezet kulcsa, amely
tamogatja a legkisebb csaladtagok
kreativitasat és 6nmegvaldsitasat.
Ebben a folyamatban fontos sze-
repet jatszik a helyiség megfelel6
elrendezése és vilagitasa.

' HAZAK - - 2025 marcius_23
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GYEREKSZOBA

IDEALIS ABLAKOK
A GYEREKSZOBABA

A gyerekszoba ablakai allandd hozzaférést
biztositanak a természetes fényhez és a friss
levegbhoz. A jol megtervezett és felszerelt
ablakok kreativitdsra Osztonzd, biztonsadgot
nyujto teret teremthetnek, ugyanakkor kényel-
mesek a ktlonbozé kord gyermekek szédmara.

ELSO
A GYERMEKBIZTONSAG

Az elsé szempont, amit mindenképpen
figyelembe kell venni a gyerekszoba ablakai-
nak kialakftasakor, a biztonsag. Az ablakoknak

24 HAZAK - 2025 méarcius
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konnyen nyithaténak és zarhatonak kell lenni-
Uk, ugyanakkor védve kell lennitk a gyermek
véletlen kiesésétdl, vagy egyéb lehetséges
veszélyektél. Ebbdl a célbdl tovabbi biztonsa-
gi intézkedések hasznosak, mint példaul a zar-
haté ablakkilincs. Ennek alternativdja lehet egy
specialis gombbal ellatott ablakkilincs.

Egy masik lehetéség, ha biztonséagi Gveggel,
vagyis egy specidlis félidval van elldtva az ablak.

FENY

Az optimalis nappali fény a gyermekszobdk
ablakainak masik fontos jellemzéje. A kutatasok
azt mutatjak, hogy a jol megvilagitott kdrnye-
zetben vald tartdzkodas nemcsak minimalizalja
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a latdszavarok kockdzatdt, hanem elésegiti a
kisgyermek fejlédését is.

A gyermek életkordtél fliggetlentl fontos,
hogy minél tobb idét toltsdn természetes
fényben. Ezért az ablakok vasérldsakor érde-
mes odafigyelni az Gvegezésre, aminek magas
fényateresztést kell biztositania. Erdemes azt is
ellenérizni, hogy a kérdéses Uivegezésen van-e
olyan kiegészité bevonat, amely megakada-
lyozza a karos UV-sugdrzds bejutasat a gyer-
mekszobaba.

Egy masik fontos kérdés a gyermekszoba
ablakainak kivalasztasakor a hé- és hangszi-
getelés. Célszerl az ablakot szell6zényilasok-
kal ellatni, amelyek lehetévé teszik az optimalis
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levegdaramlast a helyiségben anélkil, hogy ki
kellene nyitni az ablakot.

A GYEREKSZOBA
ABLAKAINAK ESZTETIKAJA

Erdemes olyan megoldéasokat vélasztani a
nyflaszarék vasarlasanal, amelyek harmonizal-
nak a gyerekek valtozo izlésével, szobdjuk kiala-
kitasaval.

Erdekes megoldas lehet a kétszinG valtozat
is, melyben a kilsé szine mas, mint a belsé,
ami lehetdvé teszi, hogy az ablakokat mind a
gyerekszoba megjelenéséhez, mind az épulet
homlokzatdhoz igazitsak.

ABLAK ELTAKARASA

Ennek elérésére kilonféle modszerek |éteznek.
Az ablakredény egyrészt megfeleld valasztas
a gyerekszobdba. A redényok sok szempont-
bol kivald védelmet nydjtanak. A napfény- és
maganéletvédelemtdl a jobb hang- és beto-
résvédelemig szdmos elényt érhet el a red¢-
nyokkel.

Ezenkivil megfelelé Gvegezés is rendelke-
zésre all. A mattlveggel ellatott diszlivegezés
maganéletet biztosit, és megakadalyozza a tik-
rozédést.

A hészigeteld Uvegezéssel és a napvédo Uve-
gezéssel megvédheti a gyerekszobdt a tulzott
héterheléstdl.

Tovabbra is népszert a fliggony.

A gyerekszoba ablakaira nincs atalanyar. Az
ablak dra egyéni kivansagtol fugg, és a felsze-
reltségtdl fliggéen véltozik.

Az ablak koltségeit nagymértékben meg-
hatdrozza a profil anyaganak és rendszerének
megvalasztasa, valamint az Uvegezés tipusa.
A tartozékok és egyéb extrak tobbletkoltséget
is okozhatnak.

Szerk.-
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DEKOR TREND

Elénk szinek, merész mintak - a dopamin dekor a legjobb ellenszere a téli
melankdlianak, hiszen még a boldogsaghormon-termelésed is beinditja!
A kedves, szerethet6 trend naproél-napra nagyobb népszeriiségnek 6rvend.

A dopamin dekor egy olyan kreativ lakberen-
dezési stratégia, amelynek célja, hogy az ottho-
nodban vizuélis elemek alkalmazésaval fokozd
a hangulatot, és el6¢segitsd a boldogsagérzet
kialakuldsat.

ATREND EREDETE

A dopamin egy nagyon fontos neurotransz-
mitter, amely a jutalom- és az éromkodzponto-
kat irdnyitja. Ez a gyakorlatban annyit jelent,
hogy ha olyan dolgokat I&tunk, amiket szere-
tlnk, az természetes dopamin felszabadula-
sat idézi els. A dopamin dekor lényege pedig
éppen az, hogy megtoltse a lakast boldogsa-
got kivalto tényezdkkel.

DEKORACIOS OTLETEK
A BOLDOG OTTHONERT

Kutatasok is bizonyitjak, hogy amikor eszté-
tikailag kellemes dologra irdnyul a figyelmunk,
akkor az agyunk jutalomkézpontja vildgit.

Ez tulajdonképpen nem csak a dopaminrdl
sz0l, hanem a neurotranszmitterek egyvelegé-
rél; beleértve a szerotonint ahangulat szabalyo-
74s&ért, az oxitocint a kényelem és az ¢sszetar-
tozas érzéséért, a noradrenalint az izgalomért,
és az endorfinokat az altaldnos jollétért.

Ez a koktél amellett, hogy jotékony hatéssal
van szervezetUnkre, otthonunkban tokéletesit-
heté igazan!
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MERESZ TAPETAK,
FALI DISZEK

Az egyik legegyszerlibbb mdédja a hangulat
fokozédsanak, ha valami igazdn merész, boho-
ks tapétat vagy nagyobb fali diszt véalasztunk

otthonunkba. Hasznalhatunk nagy minta-
kat, geometriai alakzatokat, vagy virdgokat is
- egyikkel sem lehet mellényUlni. Ha mar elsé
latasra jO érzéseket valt ki belélink, valészint-
leg otthon is tetszeni fog.

HAZAK - 2025 mércius 27
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A SZINEK EREJENEK
ALKALMAZASA

ATERMESZET
MEGIDEZESE

Az olyan ragyogd drnyalatok, mint a
napsarga, a narancs és a vords energiat és oro-
mot sugdroznak, mig a nyugtatd darnyalatok,
mint a kék és a zold, a pihenést és a nyugalmat
segitik eld. Hatarozzuk meg azokat a szineket,
amelyek hatdsaira valdban szikségiink lehet,
jatsszunk a kilonbozd arnyalatokkal és alkal-
mazzuk &ket minél tdbb helyen a lakasban.

28 HAZAK - 2025 marcius
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A természetnek tagadhatatlanul terapi-
4s hatasa van, ezért érdemes m inél tobb
természetes hatdsu targgyal korbevenni
magunkat.

A zoldell6 ndvényzet, a nyilé virdgok, de akar
egy tajkép is adhat dopaminloketet.

A friss, élénk szin(i dekoraciok a szurke, borus
téli hétkoznapokat is feldobhatjak.

k s
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FOKUSZBAN A KONYVEK

Mar a konyvek puszta 1atvanya is jo érzést
kelt benniink, ugyanakkor az olvasés az elmé-
re és a lélekre is pozitiv hatassal van. Erdemes
tehat a lakberendezésben is alkalmazni 6ket,
olyan helyre pakolni kedvenc koényveinket,
ahol fékuszban lehetnek. Elég csak ranézni
kedvenc olvasményainkra, maris jobb kedvink
lehet - ha pedig olyan kotetekkel vesszik korbe
magunkat, amelyek a hétkdznapokban is inspi-
raléak lehetnek, na az az igazan non plus ultra.
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CSAK POZITIVAN!

Az inspirdlé Uzenetek nem csak a konyvek
boritojan, de a lakds barmely pontjan jo vélasz-
tasnak bizonyulnak. E

zek lehetnek faliképek, falmatricdk, vagy
dekordcids térgyak motivacios idézetekkel,
amelyek egyfajta pozitiv meger6sitésként is
szolgalnak.

Ezeknek a latvanya segithet a pozitiv gon-
dolkodasmdd kialakitdsaban, és a jo hangulat
fenntartasaban.

‘ Hazak_2025_marcius.indb 29

A dopamin dekor jelentésebb beruhdzas
nélktl is megvaldsithatd otthonunkban: sétal-
junk végig a lakason és figyeljuk meg, mely
targyak csalnak mosolyt az arcunkra. Figgetle-
nul attol, hogy ezek 6sszeillenek-e, képezzék a
design alapjat! Vegyuk figyelembe a funkciona-
litdst is, hiszen az 6rom nem csak az esztétika-
bol fakad, hanem olyan terek kialakitasabdl is,
amelyek kellemesebbé teszik a napi rutint.

A dopamin dekor segitségével bizhatunk az
Osztoneinkben és létrehozhatunk olyan tere-
ket, amelyek nem csak a ko6zdsségi médidban
mutatnak jol, hanem valéban jél is érezhetjik
magunkat benntk.

Hiszen mi masrél szélna az otthon melege,
ha nem az 6nfeledt boldogsag érzésérél..?

Forras: Bonami
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Lakberendezési tippek

‘a mesterséges intelligenciatol

025 marcius
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A Pantone 2025-6s év szine a Mocha Mousse
lett, amelynek hatdsara ismét trendinek hat-
nak a meleg barna ténusok. A gesztenyebar-
na, illetve a kakadbab példaul hangulatosabba
teszi a belsé tereket, de a semleges szUrke és a
bézs is univerzalis valasztéds marad.

‘ ‘ Hazak_2025_marcius.indb 31 @

A nyugodt belsd terek kialakitasahoz tovabb-
ra is a kék a legnépszerlbb, mig a pasztell
rézsaszin egy kis gyengédséget kolcsondz a
belsd térnek.

A foldes arnyalatok az eleganciat, a fenn-
tarthatosdgot és a modern esztétikat otvozik,
mikozben lehetéséget kindlnak a kreativ sze-
mélyre szabasra.

HAZAK - 2025 mércius 31
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A lakberendezés jelenlegi trendjei a vintage
butorok hasznalata és felUjitasa felé irdnyulnak,
valamint tdmogatjdk a helyi, Ujrahasznositott
anyagokat és a megujulé energiaforrdsokat is -
az FSC-tanusitvannyal rendelkezé fatél a vegan
bér alternativaig.

Az innovaciok is fontos szerepet kapnak:
az 6ko-beton, a megujuld nyersanyagokbdl
készilt biomUanyagok, valamint a hulladékbdl
eléallitott anyagok.

32 HAZAK - 2025 méarcius
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TOBBFUNKCIOS
TEREK

A jové otthona mindenre képes lehet - lehet
iroda, pihendhely és a szérakozas kdzpontja is
egyben.

A modern dizdjn hihetetlen lehetéségeket
nyit meg a néhany négyzetméteres garzonla-
kasok elétt is, a 2025-6s év pedig egy modu-
laris lakberendezési forradalmat hoz: a kinyit-
haté kanapék, a felcsukhato agyak és az okos
taroléhellyel rendelkezé asztalok csak a kez-
detet jelentik. Minden centiméter szamit - az

‘ ‘ Hazak_2025_marcius.indb 33

intelligens technoldgidk és a told valaszfalakkal
ellatott z&ndk nem csak maximalizaljék a teret,
hanem jatékossagot, elegancidt és innovativ
stilust visznek otthonunkba.

WELLNESS A SAJAT
OTTHONUNKBAN

Hozzunk létre egy maximalis pihenést nyuj-
t6 kis helyet a lakdsunkban! Ne feledkezzink
meg a szobandvényekrdl, a puha anyagok-
rol, és a dimmelheté l[dmpdakrél sem! A firdé-
szobat illatgyertyaval, illetve furdokad talcaval

tehetjik kellemesebbé, az egész lakast pedig
okos technoldgidval, hatékonysdgot és menta-
lis egészséget tdamogatod berendezésekkel vara-
zsolhatjuk kényelmesebbé.

2025-ben a DIY projektekre és a lakberende-
7és személyre szabdsara 0sszpontositunk, ame-
lyek a kreativitast, a funkcionalitdst, valamint a
fenntarthatdsagot egyesitik.

Nem mindennapi megoldasokkal, Ujrahasz-
nositott anyagok alkalmazésaval eredeti mual-
kotéssa valhat otthonunk, amely a sajat torté-
netlinket meséli el.

Forrds: Bonami
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2025 SZINEI

2025 SZINEI

Insplralodj a Pantone, a Dulux
és mas festekgyartok szmelbolY

MOCHA
MOUSSE

)

. 1 !
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AMETHYST
SHADOW
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2025 SZINEI

A szineknek fantasztikus erejik van — 4tala-
kitjdk a belsé teret és javitjdk a hangulatunkat.
Es kik hataroznak meg jobban a trendet, mint a
legjobbak legjobbjai?

A Pantone, a Dulux, a PPG és mas vezetd fes-
tékgyartok minden évben kivalasztjak az év szi-
neit, amelyek megragadjék az aktualis trende-
ket és a tarsadalom hangulatat.

Az idei szinvélasztast az optimizmus, a mély-
ség és a kifinomultsag jellemzi. Fedezd fel 6ket
az aldbbiakban! Lehet, hogy mar néhény drnya-
lat szerepel is az otthonodban!

36 HAZAK - 2025 marcius
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PANTONE: MOCHA
MOUSSE

Képzelj el egy lagyan felvert csokoladéhabot.
Pontosan ilyen a Pantone 2025-0s év szine, a
Mocha Mousse.

Ez a meleg barna drnyalat finom vorés tonu-
sokkal nyugalmat, elegancidt és melegséget
araszt, amire mindenkinek sziksége van a min-
dennapi nylzsgésben. A Mocha Mousse olyan,
mint egy csésze forrd csokoladé egy téli napon
- nyugtato, mégis elegans.

MOCHA MOUSSE

FANTOME T7-1X30

AMETHYST
SHADOW

PPG

Miért valaszd a Mocha Mousse-t?

- Ezegy olyan szin, amely melegséggel dleli at
a teret, és megnyugtatja az elmét.

< A természetes tonusokat finom luxussal
otvozi — idedlis barmilyen belsd térbe.

- A Mocha Mousse univerzdlis és kdnnyen
kombinalhato.
igy hasznald:

« J6I kombindlhatod semleges téonusokkal
(krémszinnel, bézzsel vagy vildgosszurkével),
amikkel Iagy és harmonikus teret hoz létre.

- Egy kis lendiletre vagysz? Adj hozzé arany-
vagy rézszint és azonnal luxus pompaba
oltozik az otthonod.

- Viddm kombinacidkért parositsd a Mocha
Mousse-t pasztellszinekkel (lagy rézsaszin,
vilagoszold), amely frissité és kellemes lég-
kort eredményez.

- Egészitsd ki olyan természetes anyagokkal,
mint a fa és a len, amelyek a foldes varazsat
emelik ki.

- A modern belsé terekben fekete és fehér szi-
nekkel is jol kombindlhatd, aminek kdszon-
hetéen a Mocha Mousse kifinomult elegan-
cidja kerul el6térbe.

DULUX: TRUE JOY™

A Dulux cég True Joy™ szine a sarga egy
élénk drnyalata, amely az 6romaot, az energiat
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SHERWIN-WILLIAMS: WELLSPRING

WARM STONE

FRENCH ROAST

OUTERSPACE

és az optimizmust jelképezi. A Dulux egy olyan
arnyalatként firja le, amely batorit és pozitiv
érzelmekkel tolt el, ami a mai vildgban egyre
fontosabb. A True Joy™ a természetbd! merit
ihletet, kilondsen a napfénybdl, ami jotékony
hatdssal van az elménkre.
igy hasznald a belsé térben:
« A True Joy™ jol illik a konyhdba és a nappa-
liba.
+ A puhdbb hatasért kombinald semleges szi-
nekkel, példéaul szirkével vagy fehérrel.

- A jatékos tér eléréséhez egészitsd ki a zold
vagy a rozsaszin pasztell drnyalataival.

PPG: AMETHYST SHADOW

Az Amethyst Shadow az év szine a PPG-t6l. A
lila lagy arnyalata, ami a mélység, a nyugalom
és a kifinomultsag vagyat tikrozi. Az Amethyst
Shadow egy univerzalis darnyalat, amely a
modern és a hagyomanyos belsé terekhez egy-
arant illik. A természet ihlette meg, elsésorban

.
,i
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a gyogynovények és a virdgok. Kényelmes lég-

kort teremt a szobaban.
igy kombinald mas szinekkel:

« Az Amethyst Shadow a meleg, semleges szi-
nekkel kombinalhato a legjobban, példaul
szUrkével és bézzsel.

« Merészebb hatdsért mély zold szinnel egé-
szitsd ki, a luxusmegjelenésért pedig arany-
szinnel kombindld.

SHERWIN-WILLIAMS:
WELLSPRING
SZINPALETTA

Idén a Sherwin-Williams a Wellspring kollek-
ciéra dsszpontositott, amely szdmos természe-
tes arnyalatot tartalmaz, példdul a Bosc Peart
(korte altal ihletett aranyszinG tonus) és az
Earth Tonest (foldes szinek). Ez a paletta a ter-
mészet Unnepe, kapcsolddés az elmult korok-
hoz és visszatérés a természetes anyagokhoz.

igy hasznald:

« A szinpaletta minden szine jol kombinalhaté
egymassal.
- A természetes anyagokkal mutat jol, példaul
kével, faval vagy lennel.
« A rusztikus stilusban kerdl el6térbe, de a
minimalista, modern enteri¢rben is kit(nik.
Forrds: Bonami
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. A PADLOSZONYEG .

A legkényelmesebb, leginkdbb otthonos
burkolat a padldszényeg; ezen tulajdonsagai
kalonosen télen érvényestlnek. Emellett valo-
szinlleg ez a legnagyobb viélasztékban kap-
hatd burkolattipus, ezért a hatalmas szin- és
mintavalasztékban, a szovott és tlzott, veldr-
és buklészényegek kozott biztos megtaldljuk a
neklnk tetszot.

A természetes rostokbdl készult padldburko-
latok (pl. Juta, Szizal) megjelenése jellegzetes,
emellett anyaguk kérnyezetbarét.

Ugyanakkor minkét burkolattipus fektetése
nehéz, ezért ahhoz érdemes szakembert hivni
(néhany épitéanyagkereskedésben a burkolat
ardban a lerakas is benne van), vagy érdemes
megfontolni a tekercsben kaphatd véltozat
helyett padldszényeglapok beépitését.

PADLOSZONYEG FAJTAI

A padloszényeggel burkolt helyiségekben
igazan otthonosan érezhetjik magunkat; kisér-
tést érziink, hogy lertigjuk a cipdnket és kényel-
mesen hatraddljink egy fotelben. Nemcsoda,
ha a padlészényeg a nappalik, dolgozdszobak
és a haldszobak népszerl burkolata.

38 HAZAK - 2025 marcius
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A megfelelé szényeg kivalasztdsa azon-
ban nem egyszer(; szinek, mintak, texturdk és
kulonbozé mindségl szényegek valasztéka
hihetetlentl gazdag. Ezért aztén, ha raszanjuk
az idot a keresgélésre, biztosan megtaldljuk a
nekink megfeleld tipust.

A gyarték a padloszényegeket kopasalldsag
szerint osztalyozzdk; léteznek erds igénybevé-
telre, lakterekbe (nappali, elészoba), altaldnos
igénybevételre (hdlészoba) és kevésbé igény-
be vett terlletekre (tdrolok) szant szényegek.
Emellett arra is figyeljink, hogy mibdl készul
a szényeg: 100% gyapjubdl, 100% szintetikus
szalbdl, vagy a kettd kulonféle aranyu keveré-
kébal.

A gyapjuszényeg még ma is verhetetlennek
bizonyul a kényelem, kopasallosag a tlzallosag
terén, ugyanakkor azonban nagyon draga is.

A szintetikus szalbdl készilt szényegek leg-
nagyobb hatranya a rossz tlzallosaguk, emel-
lett kevésbé szép is a gyapjuszényegeknél.
Gyakran készitenek 80% gyapju/20% nejlon
anyagu szényegeket.

Nedves helységekbe inkabb szintetikus sza-
lat tartalmazd szényeg vald, amely gyorsan
kiszadrad és nem penészedik.

A szényegek élettartama is nagyon eltéro.
Egy j6 mindségd, slrd szovésl gyapjuszovet
élettartama, amely 80% gyapju/20% nejlon
alapanyagbdl készult, akédr 15 év is lehet, mig
egy konnyd, olcsd szényeg mar 1-2 év alatt
elkopik.

Manapség a tlzott szényeg kilondsen nagy
valasztékban dllnak rendelkezésre. Ezeknél
gyartaskortlkhorkoljdka fonalata polipropikén
hatlapra, a feltlet folytonos huroksorokbol all.
A hurokokbdl &ll¢ feltlettel készult szényeg
a buklé (hurkolt) sz6nyeg a véagott hurkokkal
készUlt sz&nyeg a velurszényeg.

A kialakitds alapvetéen meghatdrozza a szé-
nyeg megjelenését.

A padloszényegeket eredetileg szovéssel
allitotték eld; még ma is kaphatdk szovott sz6-
nyegek. Ez a véltozat tartds, ugyanakkor draga;
altaldban gazdagon mintazott.

A sz6vott szényeg draga, mert sok az alap-
anyag és idé szikséges az elléallitdsahoz,
ugyanakkor azonban hosszabb az élettartama
az olcsobb tlizott szényegeknél. Egy j6 mindsé-
g0 tlzott sz6nyeg viszont mar e téren is felveszi
a szovott szényegekkel a versenyt.
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A sUr( szovés( hatlappal kialakitott sz&nyeg
tovabb tart, mint amelyiknél lazabb a hatlapja.

A padlészényeg olcsébb  véltozataindl a
szintetikus szalakat a hatlapra ragasztjak, ezek
gyakran lapok formdjaban kaphatok. Bar ez a
valtozat kevésbé tartds a tobbi tipusnal, ugyan-
akkor kisebb alapterilet( helyiségekben vagy
ahol hozzd kell férni a padlé alatti részkehez,
j6 szolgalatot tehet. Tovabbi elénye, hogy a
kopott elemeket teljes burkolat felszedése nél-
kul ki lehet cseréni.

lzgalmas Ujdonsdg az Ujra hasznositott
hulladékanyagokbdl (pl. Gditdspalack) készilt
padlészényeg ezek a szényegek azonban egy-
elére elég durvak, igy inkabb kereskedelmi és
ipari létesitményekben haszndljuk &ket, bar a
technoldgia a jovében kétségkivil fejlédni fog.

TERMESZETES
ROSTOKBOL

Ezek a burkolatok kornyezetvédelmi szem-
pontbdl mindig jo véalasztést jelentenek. A leg-
tobb ilyen terméket a harmadik vildg orszaga-
iban allitjak eld, hagyomanyos szovészékeken,
és az alapanyagaik jorészt megujuld forrasok-
bol szérmaznak, ahol az Ujratelepitésrél is gon-
doskodnak. A természetes rostokbdl készilt
burkolatok biolégiai Uton lebomlanak, ezért
sokkal inkabb kornyezetbarat anyagok, mint a
hagyomanyos padldszényeg.

A természetes rostokbdl készult burkola-
tok kozé tartoznak a szizél-, juta- és kokuszrost
burkolatok. Ezek szovészéken készilnek, és
latex hatlappal latjak el 6ket, hogy vagaskor ne
induljanak foszlasnak. A természetes rostokbol
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készilt burkolatokat lerakhatjuk alatéttel és ala-
tét nélkdl is; elébbi esetben puhabb lesz a pad-
16, és az élettartama is megné, ezek a szénye-
gek a padldészényeghez hasonldan puhadk és
melegek, emellett pedig kellemes, természetes
a megjelenéstik. Az sem megvetendd, hogy
aruk is kedvezd. Ha aldtéttel rajuk le és rend-
szeresen tisztitjuk, ez a burkolattipus majdnem
olyan tartds, mint a padlészényeg — ugyanak-
kor ahhoz hasonldan kénnyen szennyezédik,
és a foltokat nagyon nehéz bel6le eltavolitani.
Emiatt nem alkalmas konyhdba, és — mivel a
vizet és rosszul tri — firdészobaba sem. Ezen
felUl egyes tipusok lépcsére tul csuszosak, vagy
durvak lehetnek. Barmelyik tipusnal igaz, hogy
ha lépcsére kerll a rostiranynak fokokra meré-
legesen kell futnia.

SZIZAL

A foldszinek mellett élénkebb szindrnyala-
tokban is kaphato. Eredetileg koteleket készi-
tettek szizalbdl, amely igen erés anyag, ezért
ez a burkolatfajta viszonylag tartés. Altalaban
egyszerlibb mintdzatokkal szovik, bar kapha-
ték bonyolultabb, példaul ,madarszemmintas’,
vagy szines csfkos valtozatok is. Ez a legdra-
gébb természetes burkolat, kdszonhetéen jel-
legzetes, mégis viszonylag sima texturajanak, a
srd szovésnek és a nagy szin- és mintavalasz-
téknak.

TENGERI FU

A tengeri fU a viznek athatolhatatlan ezért
folttaszitd, ugyanakkor emiatt festeni sem

®

lehet. Ezért csak természetes arnyalatokban
kaphato; néha mas rostokkal szovik egybe, igy
szinezve az anyagot.

A tengeri fibdl készult sz6nyeg a legsimabb
természetes rostbol készilt burkolat, ezért pél-
daul 1épcsékdn nem is hasznaljdk, mert nem
biztonsagos (tulsdgosan csuszods). Sokféle szo-
vésmoddal (példaul halszadlkaminta, fonott
minta) arusitjak. Mivel ellendll a szennyez&dé-
seknek és tartds, ezért strapabirébb a tébbi
hasonlé burkolattipusnal.

JUTA

A Jutdbdl eredetileg székvaszon és szénye-
gek hatoldala készUlt, manapsag azonban mar
6nallé padléburkold anyagként is hasznaljak.
Felllete puha, szovésmddia valtozatos.

Altaldban természetes szinben arusitjak, bar
festett valtozata is kaphato.

A tobbi természetes rostnal puhabb és kevés-
bé tartos, féleg haldszobdkban alkalmazzak.

KOKUSZROST

A kokuszdio kilsé burkabol készul, megjele-
nése igen véltozatos lehet — a legelterjedtebb
tipusok a halszélka vagy fonott mintazattal sz6-
vott, illetve a buklé valtozat.

Altalaban sététbarna szind, bar halvanyséarga
véltozata is megjelent az elmult években. Halo-
szobdba azonban tul durva, Iépcsékon pedig
nem biztonsagos.

Forras: archiv
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@ Egészséges, higiénikus otthon — Az . allaway
kozponti porszivo a port és allergéneket nem

kavarja vissza a lakas levegdjébe, hanem a

egészseégesebb kdrnyezetet teremt.

tOkéletesen tiszta legyen.

kUlsd térbe fujja ki, igy az egész csalad szamara

Maximalis rugalmassag — Legyen sz6 padlo-
sz6nyegrdl, csempérdl, radiatorrol vagy nehezen
elérhet6 sarkokrdl, az il allaway porszivokhoz
szamtalan tisztitofej tartozik, hogy minden fellilet

CKP-Mérnok Kit.
iroda.ckpmernok@gmail.com
+36 70 320 2297
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FAVEDELEM

Az UV-riasztas szint alig csokkent akér negyed ora alatt is leéghetett
barki. A napsugarzas UV-B része kdros, a Fold ézonrétegének kellene
elnyelnie. Az ilyen erés sugarzads nem csak az emberekre veszélyes, a
fafellleteket is erésen roncsolja. A nyaraldkhoz vagy csalddi hazakhoz
tartozd kerti lakok, hazikok, kis pavilonok vagy jatszohdzak fafelUleteit
nem tul bonyolult kezelni, de igényel némi id6t és odafigyelést, ami a
csalad férfi tagjai altaldban csak néi noszogatasra hajlanddak az tgyre
szanni.

A hazikokat és pavilonokat az esé és napsités egyarant roncsolja, egy-
szerre kell ket ellenallova tenni a vizzel és az UV-sugarzassal szemben.
A feltjitdsi munkalatok tébb 1épésbdl dlinak és masképp kell nekikez-
deni, ha Uj hazikérdl, illetve, ha mar tébbéves lakrdl van szé. Erdemes jo
min&ségl, modern technoldgidval kifejlesztett favédd szereket hasznal-
ni, ugyanis a tartds eredmény ezekkel garantalt.

Uj, még kezeletlen fafellilet estében fontos, hogy a fa teljesen szaraz,
tiszta és zsirmentes legyen, amikor kezelni kezdi.

A nyers fat el6szor le kell csiszolni, majd portalanitani, példaul kefével.
A gyantakivélasokat el kell tavolitani ehhez specidlis higito szikséges.

Kévetkezik az alapozds: a teljes favédelem, érdekében minden id6ja-
rasnak kitett fafellletet alapozni kell. Ezzel az impregnalds is megtorté-
nik mielétt a végsd festékréteg rakerdl. Az alapozd mélyen beszivédik a
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faba és eljuttatja a hatdanyagokat a pérusokba,
védi a mélyebb rétegeket. A fa vizallova és
vizlepergetévé valik és stabil alap jon Iétre a
tovabbi fellletkezeléshez, mivel az alapozd
segiti a lazUr tapadésat is a felllethez.

Az alapozds utdn johet a lazar. Szamtalan
szinbél vélaszthatnak a tulajdonosok, a termé-
szetes faszinektél a zoldig, feketéig. A laztrok
id¢jarasalloak, ellendlinak az UV-sugdrzdsnak és
a viznek is. A lazdroknak két fajtdja van: a vas-
taglazurok a fa feltletén lakkfilmhez hason-
|6 egyenletes, zart véddréteget képeznek, a
vékonylazirok ,nyiltporusy” réteget hoznak
létre, amely kalondsen kiemeli a fa mintazatat.
Ezek az anyagok engedik a fat Iélegezni, igy az
nem kezd elrohadni. Vastaglazir hasznélata
elsésorban mérettartd faszerkezetek (ilyen az
ajto, ablaké és a zsalugater), mig a vékonylazur
nem mérettartd faszerkezetek példaul a keri-
tés) védeleméhez javasolt.

Hogy megdrizze Ujszer( allagat a kerti lak,
évrél évre Ujra kell kezelni. Vannak olyan termé-
kek, amelyek tébb évig is védik a fat, de az éves
gondozassal valéban sokdig megdrzik a miné-
séglket és szépségiket ezek a természetes
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anyagok. A mar kordbban kezelt feltletek favé-
delmi kezelését Ugy kell elkezdeni, mint a tapé-
tazast. Le kell szedni a régit, ez estben a tavalyi
vagy régebbi lazdrt vagy festéket.

Két mdd van erre: a csiszolds és a martds.
Az eloregedett festékréteget festékeltavoli-
téval kell leszedni, esetleg hélégfuvéval lehet
lemaratni, ezutédn pedig spatuldval eltdvolitani
a maradékot. Persze ilyen professziondlis fel-
szerelés nincs minden haztartasban, ezért a
dorzspapir is megteszi.

A csiszolds utdn a port le kell tisztitani, majd
kovetkezik az alapozds és szdraddst kévetben
a lazurral valé bevonds. A tartés hatés érdeké-
ben meg kell varni, amig az elsé réteg megsza-
rad, majd az elsé réteg szaradas utdn finoman

®

A kultéri fafeliileteket
az UV-sugarzas erésen
karositja és egyébként
sem art évente egyszer
felajitasi munkalatokat
végezni, hogy sokaig
Ujszeri és szép marad-
jon a kerti haziko és
mas szabadtéri
fafeliilet.

le kell csiszolni a fafellletet, amivel egyenletes
alapot kaphatunk a masodik réteg felvitelér-
hez. Egy ilyen alapos kezelés a legjobb min&sé-
gU alapozokkal és lazurokkal a fanak akar tobb
évre is védelmet biztost. Ha hosszu tavu védel-
met szeretnénk biztositani, akkor érdemes min-
denképp évente elvégezni ezt a nem is olyan
hosszu kezelési folyamatot.

A gondoskoddst a fa mindennél jobban
meghalalja, igy a kerti épuletek hosszu éviekig
lehetnek a gyerekek jatszévarai adhatnak idilli
helyszint némi romantikdzasnak, tarolhatjdk a
nyaron hasznalatos eszkdzoket, vagy csak véd-
hetnek a napfénytdl.

Szerk.-
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Az épiiletbioldgia napjainkban még
szokatlan kifejezés, de mar tobb mint
négy évtizede hivatalosan is létez6
és elismert tudomanyag. Az épiilet-
biologia az ember és az épitett kor-
nyezet egymasra gyakorolt hatasa-
val foglalkozik. Azzal, hogy hogyan
hatnak az emberekre az épiiletek, az
épitéanyagok, illetve forditott eset-
ben az emberek hogyan hatnak az
épiileteikkel a kornyezetiinkre és az
egészséglinkre a fenntarthatésagi és
épitészeti szempontok figyelembe
vételével.

ey B E-W,

IJ"":.—'_'.II "-‘"l-'l-l-— —— -
v L= Rt = _’h-u e

Ty P
Epuletblologlal szempontok szerint ep|tett dunyertes STEICO passzwhaz

¥ =i 3 - 3 -:‘ ‘e ?‘. X, _.I ] T _- = 2 T [} '_ . L ) 3
b /AR STNCNRRRSOE UL 2 L8 UL TN S S Y TSR e 0 P e S=anCind 45 B HAZAK 2025 maroug 43*
— . . / 1 4 Tl S o % - i i : i T L i ! ¥ -. | [l .I'-'.'- .4 h.,.,. g - . i 1 I-I.'. ¥ _

W

st . E TRy kit . = aid 4 e e wid N ID ANy = AL LY S 1T
‘ ‘ Hazak_2025_marcius.indb 43 @ 2025.02.28. 10:49:58 ‘ ‘

o |



PIiT

gt g
Hesipes. 1ot

Belsé oldali hészigetelések természetes anyagokkal

Az épuletbioldgia kialakuldsat illetéen 1969-
ben néhany lelkes épitész, épitémérnok, kivite-
lez® és egészségugyi szakember megalapitotta
Németorszagban az Arbeitsgruppe Gesundes
Bauen und Wohnen (Munkacsoport az Egész-
séges Epitésért és Lakhatasért) munkacsopor-
tot, mely egészen 1976-ig mUikodott. Tulajdon-
képpen ez tekinthet6 az 1976-ban megalakult
Institute fiir Baubiologie (Epuletbioldgiai Inté-
zet) elédjének. Az épuletbioldgiai intézet alapi-
téja Prof. Anton Schneider, akinek fia Winfried
Schneider épitész vezeti jelenleg is az IBN (Ins-
titute fir Baubiologie und Nachhaltigkeit Epii-
letbioldgiai és Fenntarthatésagi Intézet) intéze-
tet.

Hazai viszonylatban az épuletbioldgia egyik
szakértéje Bird Péter ur épulletbioldgus, aki
2006-ban Vvéletlenszertien kerilt kapcsolatba
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az épuletbiolégidval a sajat otthonuk felujita-
sanak folyaman. Pontosabban a rosszul sikerdlt
felUjftds negativ hatdsainak kovetkezménye-
ként penészesedés és allanddan rossz levegd
volt a lakasban. Egy osztrak szakmai ismerdse
hivta fel a figyelmét, hogy ez azért tortént, mert
nem megfelel® anyagokat haszndltak a feluji-
tasra, majd az & javaslataival sikerdlt kijavitani
a hibdkat.

A szaktandcsadas gyorsan Uzleti kapcso-
lattd fejlédott, hiszen az osztrdk ismerés mint
épuletbiolégus, jelenleg is  kornyezetba-
rat, valamint mas természetes épitéanyagok
gyartasaval foglalkozik, aki Bird urat kérte fel
termékeinek magyarorszagi piaci bevezeté-
sének megvaldsitasara. Ezek és az dtvett szak-
mai tapasztalatok hoztdk meg a dontést Bird
Ur szamara, hogy 6 is épuletbioldgus lesz és
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BIOKAY valyogvakolatok kilénbozé struktirakban

2019-ben Németorszdgban sikeres vizsgat tett.
Ezt kdvetden pedig megnyitotta Magyarorszag
elsé Eplletbioldgiai Tanacsadohelyét.

AZ EPULETBIOLOGUSOK
SZERTEAGAZO
TEVEKENYSEGEI:

Szakmai tandcsadas, épulettervezés, épitésve-
zetéi tevékenység, és kivitelezés: Ujépitésnél és
feljitdsnal. Epitdanyagok kivalasztasa, butorok
és bels¢épitészet. Energia-hatékony épités és fel-
Ujitas, gépészet, téralkotas, vilagitastervezés, kéz-
muves tevékenységek. Vizsgélatok és mérések
valamint az ezt kovetd felljitasi terv készitése.
Haloszobak és munkaallomasok funkcidinak opti-
malizaldsa, a penészedési problémak elharitasa.
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Radon és radioaktiv sugdrzas mérése, az
elektroszmog csdkkentése. Epitési telkek az épi-
tést megeldzd vizsgalata. Fakartevék azonosita-
sa és megoldasi javaslatok.

Mivel ez egy rendkivil szertedgazd terllet,
mely magdban foglalja az épitészet, a fizika,
a biolégia, az 6koldgia és a fenntarthatdsag
egyéb szakterlleteit is. Igy az épuletbiolégus
szakemberek, a 2 éves alapképzést kdvetden
szakosodhatnak és tanulhatnak tovabb: épulet-
bioldgiai méréstechnikus, épiletbioldgiai ener-
getikai tandcsado, épuletbiologiai belséépitész
terlleteken. Az IBN (Institute fur Baubiologie
und Nachhaltigkeit (Epuletbiologiai és Fenn-
tarthatosagi Intézet) altali épiletbioldgiai kép-
zés eqy professzionalis, tényekkel aldtdmasztott
és mindsitett rendszer, melyre legtdbbszor az
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Bir6 Péter éplletbiologus

épitdipari tertleten dolgozd épitészek, épité-
mérndkok, belséépitészek, kivitelezdk, épitd-
anyag gyarték dolgozoi, természetgydgyaszok
jelentkeznek.

Az épuletbioldgia nem egyenlé azzal, hogy
az egyes épitéanyagokat kornyezetbarat anya-
gokra cseréljik. Napjainkig kortlbeldl 5000 az
IBN-en végzett éplletbiolégus szakember van
szerte a vildagban. Ok az Epliletbioldgiai 25 Alap-
szabdlya (25 Grundregeln der Baubiologie) ésaz
Epuletbiolégiai Mérésrechnikai Standard, azaz

SBM (Stand der Baubiologische Messtechnik),
alapjan végzik munkajukat.

Osszességében az éplletbioldgia nem egy
megrogzult ,kapaszkodds és visszakapcsolddas”
a biztosan szebb multba, hanem egy eléremu-
tatd szakmai szemlélet, 1asd. példaul az okos
hézak, passziv hazak. Ennek megfeleléen tdvo-
76l minden olyan Ujdonsagot és technolodgiat,
ami az emberi egészség és a kdrnyezetvédelem
mentén segiti az emberiséget elérébb jutni.

Olah Antal
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KEZDJUK A METSZESSEL!

Az egyik legfontosabb aktudlis teendd a
tavaszi metszés.

Ragadjuk meg a metszdollét és az alapvetd
metszési munkakat végezzUk el. Ezt marcius-
ban mar minden gytimodlcsfa fajtandl megejt-
hetjuk.

Gyumolcsfainkat szabaditsuk meg a tél folya-
man elszaradt vagy letort, illetve felesleges
agaktol!

A fagyra érzékeny mediterrdn névényeket,
mint a levendula, rozmaring, stb., azonban még
ne metsszik meg, mert egy hirtelen jott fagy
kért tehet bennink.

A metszéshez hasznalt eszkdzoket hasznalat
utan mindig tisztitsuk le, de ha van rd maod, egy
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alkoholos ronggyal minden egyes fa utan tisz-
titsuk meg a szerszamokat, nehogy fertézést
vigylnk at egyik névényrél a masikral

Metszés utan minden 5 forintosnal nagyobb
nyilt fellletet kezeljink le faseb-géllel, hogy
elkertljik a fertézések bejutasat a nyilt sebbe!

A FACSEMETEK ULTETESE

A frissen Ultetett ndvényeknél biztositani kell
azt, hogy elegendd vizhez jussanak.

A féknak - kulonosen a gylmolcsfaknak
— 1x1 méteres Ultetégodrot kell dsni, de leg-
alabbis minimum 60x60 centis godrot! Es min-
denképp toltstik fel j6 minéségl, komposztélt
tragyaval dusitott termdfolddel!

Hazak_2025_marcius.indb 49

J6 mindségu és bé terméssel haldljdk meg a
tavaszi gondoskodast a gyimolcsfak.

ITT ATAVASZI LEMOSO
PERMETEZES IDEJE!

Ezzel megritkithatjuk a kartevék szamat a
kertben, amik killéndsen a mostani enyhe telek
utdn elég nagy szamban jelen vannak a kert-
jeinkben. Szerencsére ehhez nem kell durva
vegyszereket hasznalnunk bio permetszereket
is alkalmazhatunk..

Nem szabad sajndlni a permetlét. Jusson
minden agra, minden kis repedésbe. Lehetd-
ség szerint két hét mulva ismételjik meg!

VETES

Az egészséges életmddhoz hozzajarulhatunk
a sajat magunk altal termesztett zoldségekkel,
fliszerekkel. Most kell elvetni a magokat. Hasz-
nalhatunk hozza bolti nevelé-ladat, joghurtos
dobozt, de a papir tojastartd is megteszi.

A lényeg, hogy a hasznélt fold laza, porha-
nyos legyen. Vasarolt magnal érdemes atolvas-
ni a csomagolason szerepld instrukcidkat, vagy
kérjik ki az eladd véleményét.

A kicsirazott terményt ne engedjik kiszarad-
nil Alulrél 6nozzik dket, igy a talaj csak annyi
vizet vesz fel, amire szlksége van.

Jol tlri a koratavaszi hideget a spendt, a
hénapos retek, a fokhagyma, a dughagyma, a
sargarépa, a kapor a séska, a kdposztafélék vagy
a saldta.

SOVENYNYIRAS

Mindig 6rém latni, amikor szeretett nové-
nyeink novekednek, de egy sdévény esetében

®
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ez nem szép latvany és a sdvénynek sem tesz
jot, ha tul van néve széltében és hosszéban is.

GYEP

Tél utédn a gyepet tisztitsuk meg és lazitsuk
fel. A fellazftott talaj kivéléan alkalmas a feldl-
vetésre is, illetve a tavaszi gyepinditd tapok is
konnyebben bejutnak a talajba. Csak szerves
tdpanyagot hasznaljunk!

OLTAS

A régi fakat a faoltassal megmenthetjik a
pusztuldstol. Az elékésziletek az oltdshoz mar
télen elkezdddnek, akkor kell levagni az olto-
vesszéket, és azutdn madrcius vége felé, vagy
ha korabban jon a tavasz, akkor kordbban kell
elvégezni magat az oltds mlveletét.

Minden talpalatnyi fold végtelen lehetéséget
rejt magaban. Legyen sz6 hangulatos belvérosi
erkélyrdl, szellés kilvarosi teraszrdl, vagy tekin-
télyes méretl udvarrol, garantédltan tobbet ad
majd vissza, mint amennyit bele fektettink.

A szabadban csupdan heti két éra elég ahhoz,
hogy jobban érezzik magunkat. A természe-
ti élményeinknek, a kertben vald pihenésnek
kifejezetten nagy szerepe lehet abban, hogy
megdvjuk magunkat a téli depressziotol.

A természettel vald kapcsolat nemcsak néve-
li a fizikai és mentdlis egészséglinket, hanem
egyenesen alapfeltétele annak, hogy tartdsan
jol legytink. Elég csupan nap 17-18 perc, amit
a szabadban toltink, példaul a kertben és javul
a kozérzetlnk.

Elvezziik Ujra a kertlinkben valé tevékenyke-
dést!

Szerk.
HAZAK - 2025 mércius 49

2025.02.28. 10:50:03




A MAGAS GYEP
SEM JELENT
" PROBLEMAT

Al
g

Al = m 5

www.alko-garden.hu

tervezés

== (0SZTRAK

= gyartas

2025.02.28. 10:50:04



FAK A JOVONKERT !

Dunadtjvaros, Petéfi Sandor u. 114. (+36) 30 830 7190
Budapest Ill, Csillaghegyi it 19-21. (+36) 1 240 0760; (+36)30 929 9893
2431 Perkata, hrsz 087/5 (+36) 30 812 0488
Pécs, Nagyberki tt 11. (+36) 72 213 290; (+36) 30 316 8755
thermo@thermoeresz.hu

Ky BADOGOS ARUHAZ

Ereszcsatorna rendszerek és badogos termékek
-L"-i' '

Ereszcsatornak Aluminium,
mar 938 Ft /fm-t6l szines aluminium,
horgany,

& '_' Horganyzott iy
Arudank: L gany vOrosréz és

Enying - Alsétekeres csatornatartdk 563 Ft/db-tol horganyzott anyagbol

a 7-es uton a 100-as kilométerkonél
Telefon: 06 22 374-384

Telephely: fa) Irifa @
P PREFA
8130 Enying, Feny6 u. 4. RHEINZINK

Tel./Fax: 06 (22) 572-018, 06 (22) 572-038
www.altekfa.hu VMZINC  (©Lindab zAmbem

Gyiimolcsfak, cserjék, rozsak, fenyok, orokzoldek,

diszfak, évelok, edényes és tobszor atiiltetett - -
szoliter novények termesztése és forgalmazasa. WWW-thermOpefCOOp.hU — WEBARUHAZ

A MODERN NE]]E KLASSZIKUS

TRENDEK KEPVISELOJE FORMAK MESTERE

NAGY GEZA

FAIPARI KFT

@ 7335 Nagymanyok Iparos it @ nagygeza@nagygeza.hu (3+36 30 3515134
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FA ES FA-ALU NYILASZARO RENDSZEREK
ARNYEKOLASTECHNIKA, ROVARVEDELEM, BELTERI AJTOK.
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Szeretettel latjuk a Construma 43. Nemzetkozi épitdipari szakkidllitason
az A pavilon 205E standjan
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Ezt az orszagot nem lehet par nap alatt bejarni,
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ROVIDEN:

Ausztralia foderativ kirdlysag, mely az ausztral
kontinenst, Tasmania szigetét és szamos kisebb
szigetet foglal magéba.

Févarosa Canberra, és legnagyobb varosa
Melbourne.

FOLDRAJZ

Ausztrdlia szarazfoldi terllete az Ausztral-
Indiai-lemezen fekszik. Foldjét nyugatrol az
Indiai- és kelet fel6l a Csendes-6cedn hatéroljak.
Azsi&tol az Arafura- és a Timor-tengerek vélaszt-
jak el, valamint a Korall-tenger, ami Queensland
partvidéke mentén huzédik. A Tasman-tenger
Ausztrélia és Uj-Zéland kozott talalhato.
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Ausztralia méretébdl adoddan véltozatos taj-
egységekkel lehet taldlkozni az északkeleti tro-
pusi eséerdéktdl kezdve, a délnyugaton, dél-
keleten és keleten hizdédo hegyldncokon &t a
kozépso terlletek sivatagos vidékéig, ezért a
nagy tavolsagok miatt gondolkodjunk elére,
hol utazzunk repulével, vagy mikor érdemes
autot bérelni!

EGHAJLAT

Ausztrdlidban az évszakok az eurdpaihoz
képest féléves eltolddasban valtjgk egymast:
amikor ndlunk tél van, ott akkor van nyar.

A partkozeli terlleteken az écednok, tenge-
rek kiegyenlité hatdsa mérsékli a téli és nyari,

‘ ‘ Hazak_2025_marcius.indb 55

illetve a nappali és éjszakai hémérsékleti szél-
séségeket. Sydney-ben példaul a januéri -
tehat nyari — kozéphdmérséklet 22 C, juliusban
— tehat télen — altaldban 12 °C kordl van.

ELOVILAG,
TERMESZETVEDELEM

Az orszag valtozatos élévildggal rendelkezik.
Tobbek kozt a gombdknak mintegy 250.000
faja fordul el® Ausztralidban.

Ausztrdlia rendelkezik a vildagon a legtobb
6shonos hullével.[

Az ausztrdl erddk jelentés részét orokzold
fajok alkotjak, részben eukaliptuszok a kevés-
bé szaraz vidékeken, melyek helyét a szarazabb
félsivatagi részeken az akdcia veszi at. Ausztralia
kozismert emldsei kozt taldljuk a kengurukat, a
koaldt, a vombatot, valamint a madarak kozul
az emut és a kookaburrat.

Szémtalan védett terlletet hoztak létre az
orszadg biodiverzitasanak védelmében, hogy
megdrizzék és megvédjék az egyedi tkoldgiai
rendszereket, melyet a Biodiversity action plan
rogzit.

KEZDODJON AZ UTAZAS!

Darwin

Ausztrélia Eszaki teriiletének févérosa, a teri-
let legnépesebb vérosa, ugyanakkor az ¢sszes
ausztradl szovetségi allam és terllet févarosa
kozil a legkisebb népességu.

Darwinrdl két dolog juthat esziinkbe; a Kro-
kodil Dundee és Charles Darwin, a varos név-
addja.

A varos kuldnleges légkore, csodalatos ter-
mészeti latnivaldi, valamint valtozatos kultura-
lis élet jellemzik.

Itt lathatd Kakadu Nemzeti Park vagy a
Litchfield Nemzeti Park, amelyeket nem szabad
kihagyni az utazas soran.

A Kakadu Nemgzeti Park az egyik legnagyobb
nemzeti park Ausztralidban. A parkban taldlha-
té dombok és hegységek, érintetlen tavak és
folyok fogadjak az ideldtogatdkat. A parkban
él6 allatok kozott megtaldljuk a krokodilokat,
varanuszokat és nagyobb madarakat is.

A Litchfield Nemzeti Park. A parkban taldlha-
1ok vizesések, tavi medencék, meredek falak és
dombok. A parkban taldlhato adottsagok lehe-
tévé teszik a fUrddzést és a pihenést is. Itt is sok
allatot és névényt figyelhetiink meg.

A varos legnépszerlibb strandja a Mindil
Beach. A strandon kiilonféle ételeket és italokat
kindlnak a turistdknak.

A varosban szamos eseményt is szerveznek
az utazok szaméra. A legismertebb az Eszaki
TerUlet utcazenéje és street food fesztivdlja. Az
esemény minden évben juniusban kertl meg-
rendezésre.

Darwin utdn induljunk a Nagy-Korallza-
tonyhoz!

A Nagy-korallzétony, a vildg legnagyobb
korallépitménye, az északkeleti partvidéktdl kis
tavolsagra fekszik és tobb, mint 2.000 kilométe-
res szélességben tertl el.

A koralloknak vagy mds néven virdgallatok-
nak tébb mint 7.000 faja van. Ausztralia part-
jainal tébb millidrd apré organizmus, ugyne-
vezett korallpolip alkotja a vildag legnagyobb
természeti csodainak egyikét.
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A Nagy-korallzdtony vilagorokségi helyszin
is, rengeteg allat és névény otthonaul szolgal,
rdadasul még az Grbdl is lathato.

Cairns

Cairns nem tul nagy varos. Az emberek pok-
rocokon Uldogéknek a parkokban, sttdget-
nek az ingyenes grillezd helyeken, sportolnak,
vagy a varos partmenti sétanyan lévé hatalmas
medencében strandolnak.

Régebben cukornad termesztéssel foglalkoz-
tak, ma mar inkdbb a turizmus a gazdasag f&
motorja. Eszakra a Daintree eséerdé talalhato.

Nosztalgiavonat visz fel a hegyre, nagyjabdl
masfél ora alatt. Kozben megall egy kildtondl,
ahonnan a Baron-vizesésre nyilik kildtas. Fent a
faluban rengeteg szuvenir (izlet van. Erdemes
megnézni a Koala park és Pillangé-menedék
nevl helyeket.
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Visszafelé Skyrail nevd libegdével ereszked-
hetlink le a hegyrdl. Alattunk az eséerd fai és
hallhatjuk az erdébdl felsz(irédé kilonos allat-
hangokat.

Brisbane

Ausztralia harmadik legnagyobb varosa, egy-
ben Queensland allam févarosa és legnépe-
sebb vérosa. Kozel fekszik a Csendes-6cedn-
hoz, a Brisbane-folyd mellett, az allam délkeleti
részén.

Napfény véarosanak is hivjék, a sok napsités
miatt, s az innen nem messze 1évé Gold Coast
a vildg egyik leghosszabb és taldn az egyik leg-
csodélatosabb nyaraléparadicsoma, a szorfo-
z0k Mekkdja. Szubtrépusi éghajlata nagyon
kellemes, télen kellemesen tavaszias, tavasszal
és &sszel nydriasan meleg.

‘ ‘ Hazak_2025_marcius.indb 57

Latogassunk el a Botanikus kertbe, vagy az
1998-as Vilagkiéllitasra épitett South Bankhoz,
ami amellett, hogy egy mesterségesen meg-
épitett tengerpart a varos szivében, megszam-
ldlhatatlan étteremnek, barnak és kulturélis
eseménynek az otthona.

Kdlonleges latnivald a Lone Pine rezervatum.
A hathektaros allatparkot 1927-ben alapitottak
a vildg legrégebbi és legnagyobb Koala rezer-
vatuma is egyben. Viszont a vildgon csak itt
engedik meg, hogy kézbe vegyik ezt a békés
kis allatot és megsimogathassuk.

A Brisbane folyo felett ivel at a Story Bridge,
amely a varos kozpontjaban, a varos északi és
déli kerUleteit koti 6ssze. 74m magas, 777m
hosszu acélszerkezet( hid, és minden este mas
szinekkel vilagitjak meg.

Sydney

Ausztrdlia  mdsodik legnagyobb  varosa,
Uj-Dél-Wales &llam févérosa. Ausztralia délkele-
ti részén, a Tasman-tengernél talalhato.

A varost ma nemzeti parkok, szdmos 6bdl,
folyok, strandok veszik korbe, kdztik a hires
Bondi Beach. A varosban szamos nevezetes
park van, koztik a Hyde Park és a Kirdlyi Bota-
nikus Kertek.

Sydney a kozpontja az ausztral kereskede-
lemnek, mUvészetnek, oktatdsnak, kultdranak,
divatnak, a zenei, szérakoztatd iparnak és a
turizmusnak is.

A varos otthont adott nagy nemzetkdzi
sporteseményeknek, mint példaul az 1938-as
Nemzetkdzosségi jatékoknak, a 2000-es nyari

®

olimpiai jatékoknak és a 2003-as rogbivildgkupa
dontéjének is.

A kbzponti tzleti negyedben (CBD) taldlhato
nyugati irdnyba a Darling Harbour, ami a sz6-
rakoztatd kodzpont az Uzleti negyedben, itt van
az Ausztrdl Nemzeti Tengerészeti Mdzeum és a
varosi éllatkert, a Taronga Zoo is.

Legmagasabb éptlete a vdrosnak, a 2000-
ben épult 243 méter magas Citigroup Centre).

Nézzik meg az Operahézat, Sydney Harbour-
hidat, Bondi Beachet, az Olimpiai Parkot, a Syd-
ney Towert, Museum of Sydney-t.

Sydney otthont ad kilénbdzé fesztivaloknak.
Ezek kozé tartozik a Sydney Fesztivdl (Ausztra-
lia legnagyobb mivészeti fesztivélja, amely mind
beltéri, mind szabadtéri eléadasok sorozatat jelen-
ti, egész janudrban), a kétévente megrendezett
Biennalé Fesztival (ami az ausztral kortars miivé-
szetet mutatja be), a Sydney Filmfesztival és mas
kisebb filmfesztivalok, valamint a Tengeri Szobrok
Fesztivélja, ami a legnagyobb szabadtéri szoborki-
allitas, és 1996 &tarendezik meg a Bondi Beach-en.
A Sydney tartja a legnagyobb szabadtéri és min-
denki szdmara ingyenesen elérhetd szilvesztert.

Evente megrendezik a vilaghird Ausztrél
divathétvégét, ami azt jelenti, hogy Azsia és
Ausztralia leghiresebb divattervezéi ezen a hét-
végén mutatjak be a kdvetkezd kollekciojukat.
A legtdbb helyi tervezd ruhaalkotasait rend-
szeresen bemutatjak az Ausztraliai Topmodell
leszekcim( mUsorban.

Az utazzuk korbe Ausztrdliat az apilisi
szamban folytatjuk.

Szerk.-
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OsmoDry

Osmotické vysoudeni zdiva
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Az OsmoDry® megszabaditja Ont a nedvességtdl és a penész-
tél. Nem igényel épitészeti beavatkozast és 60 %-al olcsdbb
megoldast jelent, mint a falazat 4tvagasa.

A berendezés funkcionalitdsa egy olyan jelenségen alapszik,
amelyet ,osmo technolégidnak” hivunk. Az OsmoDry® rend-
szer ezen jelenségnek kdszonhetéen, épitészeti beavatkozasok
nélkuli helyreallitast kindl, igy a teljes probléma behatolas - és
komplikaciok nélkul oldodik meg. MegszUinik tehét a falatvagas
és az elektrédak hasznalatédnak a sziikségessége.

A berendezés elektromagneses impulzusokat general, amely-
lyel a nedves épuletre hat. Az igy létrehozott elektromagneses

Egy épu Iet épen érték! mezd, hatdssal van a fal szerkezetben taldlhatd vizmolekuldkra
bk és visszanyomja Oket a talajba. Ennek az elvnek kdszénhetéen a

Bévebben - falazat helyredllitdsa sosem volt egyszer(ibb. Elegendé a beren-

' dezés elhelyezése az objektumban, amelynek a telepitése kiza-

WWW.OsmOd ry-hu .- rélag néhany tipli befurdsabdl all, amelyekre felfliggesztheti a
» , m berendezést, majd csatlakoztatja a halézathoz és mar mikods-
vagy kérem hivjon

képes is. A falak kiszarftdsa az osmo technologidval, a kellemet-

+36 80 496 996 _ [} len problémak kényelmes megoldésat jelenti. Ha nem szeretné,

hogy a berendezés lathaté legyen, egyszerlen igazitsa az objek-
i nfo@ tum belsé teréhez.
1! Nem kell attol tartania, hogy az OsmoDry® technolégia karos
i 1 lenne az egészségre, hisz a létrehozott elektromdgneses mezé az
emberi egészségre és az él6 szervezetekre teljesen artalmatlan.
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Alfa OKE lakasbiztositas

2025.01.15-t61 2025.05.15-i¢!

Az akcié ideje alatt kotott dj szerzodésekre és atdolgozasokra

50% kedvezmény jar!
De ez még nem minden!

Vilasszon egy dijmentes kiegészit

biztositast az Gj OKE szerz8dése mellé!

Extra szolgéltatasi csomag

"0~ Besurranas
I‘(iterjisflztetlt.gall;a.ncia: )

és mobileszkoz-biztositas
@ Készpénzbiztositss A tetoszerkezetek javitasara megvannak
1. Napkollektorok, v a bevalt felujitasi lehetdségek.
“M" napelemek biztositasa s —a ‘ Most egy, a kapillaris nedvesség
Il Lakasdoktor SN p ’ megsziintetését célzé innovativ

#=8) Elveszés, elvesztés N ' ' technoldgiara hivjuk fel figyelmét, ami
=i ' GYORSAN

&a Allati kirtevSk okozta karok /3 — -

7 &s kerti veszélytelenités . ' GAZDASAGOSAN,

EREDMENYESEN,
INVAZ{V BEAVATKOZASOK NELKUL,

GARANCIAVAL
oldja meg az ilyen problémakat.

A L F A '. o Egy épii;::eel;sfnn érték!

www.osmodry.hu
VIENNA INSURANCE GROUP i F (¢ : vagy kérem hivjon
i .“. ’ ""

+36 80 496 996
A jelen tajékoztats nem teljes kérli és nem mindsiil ajanlatnak, tovabbi részletekrél érdeklédjon

a https:/[www.alfa.hu/ nyeremenyjatekok-akciok oldalon vagy értékesitési partnereinknél. Info@osm Od ryohu

[f] ® [in] BIZTOSIiTAS. BEFEKTETES. NYUGDiJ.  alfa.hu
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