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A BIG JOHN 90D-nek hála akár 20-30 évet is 
nyerhetünk, egyetlen nap ala�. Nem kell 
megvárnia, hogy kert jében elültete� fái 
gyermekeivel együ� nőjenek meg, hiszen egyből 
élvezhe� a koros fák által nyújto� árnyékot. Nincs 
több árnyék nélküli grillpar� vagy gyerekzsúr a 
kertjében és nem kell a facsemetéket sem 
kerülgetnie. 

Ne várjon álmai kertjére éveket, a BIG JOHN 40 éves 
tapasztalatának köszönhetően hamarabb lehet 
csodálatos és élhető kertje, mint gondolná!

1. Keressen fel minket és közösen kitaláljuk, melyik fa lenne 
a legmegfelelőbb. Ezek után felmérjük a telepítéshez 
szükséges körülményeket.

IDŐS FA ÁTÜLTETÉS, NÉHÁNY LÉPÉSBEN:

2. Az új helyen pontosan akkora földlabdát emelünk ki, 
amekkora majd az új fának szükséfe lesz. Ez nagyon fontos a 
stabilitás szempontjából.

3. A kiválaszto� fát szállítás elő� 2-300 liter vízzel hidratáljuk, 
hogy a szállítás ideje ala� ne károsodjon.

4. Kiemeljük a fát és szállítható állapotban rögzítjük.

5. Elszállítjuk és elhelyezzük a fát a korábban előkészíte� helyen.

6. A fát stabilizáljuk kötelek és földcsavarok segítségével, majd egy 
sávot alakítunk ki a fa körül, amit tápanyaggal elláto� földdel 
keverünk össze.

7. A fát 5-7 napig bő vízzel locsoljuk, hogy a keletkeze� 
levegőbuborékok feloldódjanak és a gyökér újra növekedésnek 
indulhasson.

8. A fa az átültetés során a gyökere jelentős részét 
elveszte�e, így az évszaknak megfelelő utógondozására 
nagy figyelmet kell fordítanunk.
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 Idős fa átültetés, 
 néhány lépésben 

Kecskemét

Kecskemét

 Kecskemétről indulva 
 a fa új helyén kiemeljük a 

 „tükröt” az ültetéshez 

 Elmegyünk az átültetendő 
 fáért, és kiemeljük 
 a BigJohn 90D-vel 

 A fát az új helyére 
 szállítjuk és elhelyezzük 
 a korábban előkészített 

 „tükörbe” helyezzük 

 Az átültetés 
 befejeztével visszatérünk 

 a Nagy fát akarok! 
 kecskeméti telephelyére!
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NAPPALI

A KOMFORTOS ÉS 
HASZNÁLHATÓ NAPPALI

6   HÁZAK • 2025 október
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 A nappalinál a komfortosságra és a használhatóságra kell  
�gyelmet fordítanunk a tervezés és berendezés folyamatában.
A stílusos, egyedi nappali korántsem csak egy a szobák közül, 
hanem a lakás leglátványosabb pontja, „fő attrakciója”.  
Kialakításához a stílusérzék mellett némi önismeret, játékosság, 
olykor nem kis bároság szükségeltetik.

A KOMFORTOS ÉS 
HASZNÁLHATÓ NAPPALI

    HÁZAK • 2025 október   7 
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Azzal, ahogy elhelyezzük a bútorokat, a szőnye-

geket és a kiegészítőket, árnyalt képet festünk saját 

magunkról is, hiszen a személyre szabott nappali tulaj-

donképpen terekbe, formákba és színekbe öntött 

állásfoglalás a tárgyakhoz fűződő viszonyunkról, az 

értékrendünkről. Ez a „személyiséglenyomat” vér-

mérsékletünknek megfelelően lehet tompa pasz-

tellszínekkel hódító, mértéktartóan elegáns, merész 

kontúrokkal csábító, élénk színekben tobzódó, vagy a 

minimalizmus sarkos, monokróm világát idéző.

A lényeg azonban, hogy a nappali oldott és köz-

vetlen légkört árasszon, tökéletesen kiszolgálja lakóit, 

és hűen tükrözze életmódjukat. 

Előfordul, hogy kifejezetten reprezentációs célra 

használatos ez a helyiség - ezekben az esetekben a 

nappali úgy működik, mint a hajdani parasztházak 

tiszta szobája. 

NAPPALI
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Ennél persze gyakrabban fordul elő, hogy itt kap 

helyet a házimozirendszer, a CD-gyűjtemény, a család 

könyvtára. A lakás középponti tere, a nappali sokfunkciós 

helyiség, ahogy a szakemberek mondják, „aktív zóna”. 

Miként hozhatjuk ki a legtöbbet a lakás leglénye-

gesebb helyiségéből?

A nappali a pihenésnek és a szabadidő eltöltésének, 

tévénézésnek, zenehallgatásnak, családi együttlétnek 

szentelt hely, amely mára átvette a békebeli szalon 

funkcióját, sok esetben „otthoni irodává” is előlépett: 

a vendéglátás-vendégfogadás reprezentatív terévé és 

munkahellyé is vált. 

A belső terek megtervezésénél, a méret is lényeg 

természetesen amellett, hogy hányan osztoznak a 

szobákon, hiszen a családok, párok egyedülálló és élő 

emberek igényei nagyon különbözőek.

A legfontosabb szempont a lakás mérete. 

A lakóterület alapvetően befolyásolja a szobák 

funkcióját. 

Ez az építészeti alapvetés különösen igaz a nap-

palira, amely esetben a használat célját elsősorban 

az határozza meg, hogy hány helyiség található a 

lakásban, milyen szerepet kell betöltenie a központi 

térnek a lakáson belül.

A jól megtervezett és berendezett nappali legfon-

tosabb ismérve a komfortosság és a használhatóság 

a „testre szabottság”, ha kell pillantok alatt társalgóvá 

vendégszobává vagy, -különösen akkor, ha nyitott 

konyha is tartozik hozzá - ebédlővé alakítható.

Ha a szobának több funkciója is van, szerencsés 

térelválasztó megoldásokkal részekre osztani a teret: 

- nem csak a különféle anyagokból készült paravá-

nokkal, függönyökkel és spanyolfalakkal tagolhatjuk a 

szobát, a különféle fényerősségű, típusú világítótestek 

is alkalmasak erre.

Fontos, hogy a nappali könnyen megközelíthető, 

lehetőleg az előtérből nyíló helyiség legyen, így ha 

vendégeket fogadunk, nem kell egész sor szobán 

végig kalauzolnunk a hozzánk látogatókat. 

A lakás kialakításnál a személyiségünket is szem 

előtt kell tartani az aktív, társasági élet élők számára 

például a tágas, erkélyre vagy teraszra nyíló nappali 

a ideális választás.

A nappali megtervezésénél azt is figyelembe kell 

venni, hogy milyen stílusban szeretnénk berendezni 

a leendő otthonunkat. Ha a terebélyes antik búto-

rokat részesítjük előnyben, alapvetően máshogy 

kell kialakítani a teret, mintha főként a kényelemre 

és használhatóságra építő, sok esetben beépített, 

rejtett bútorokkal berendezett, minimalista stílusú 

helyiséget szeretnénk kialakítani.

A bútorok kiválasztásának egyik fő szempontja, 

hogy hány személy használja a szobát és milyen tár-

gyakat kell elhelyeznünk benne.

Hazak_2025_oktober.indb   9 2025. 09. 29.   10:19:24



10   HÁZAK • 2025 október

NAPPALI

10   HÁZAK • 2025 október
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Szerencsére a múlt század fordulójának polgári 

nappalijaiban még meghatározó berendezési tárgy-

nak számító ruhásszekrényt mára jórészt felváltotta a 

praktikus gardróbszoba, ahol kényelmesen elhelyez-

hetjük a ruháinkat, cipőiket és egyéb holmijainkat, 

így jóval kevesebb tároló helyet kell kialakítani a 

nappaliban.

A fal, tapéta, padló járólap színei is meghatározóak. 

Sokan szinte kötelező érvényű szabálynak tarják, 

hogy a kisebb helyiségekben csak a világosabb 

árnyalatokat szánják, pedig egy mélybarna padló, 

vagy a sötétebb tónusú bútorok inkább kiemelik, 

mint elnyomják a világos színeket, így tágasabb 

érzetet alakítanak ki.

A szoba természetes fényviszonyai jó tápontul 

szolgálnak a színek kiválasztásakor: a naposabb 

helyiségekben nyugodtan alkalmazhatjuk a hide-

gebb kékeket, szürkét, míg kevésbé, jó fekvésű nap-

palinkat érdemesebb melegebb színekkel dekorálni. 

A megvilágítás is remek játéklehetőséggel szolgál: 

a jól megválasztott és elhelyezett lámpák, csillárok, 

falikarok használatával fokozhatjuk a nappali tágas-

ságának érzetét.

A különféle típusú, fényerősségű fényforrásokkal 

elválaszthatjuk egymástól a szoba részét, a vendégvá-

rásra, szórakozásra, pihenésre szolgáló teret, az étkezőt, 

az amerikai konyhát vagy az otthoni irodaként funk-

cionált munkasarkot. 

A bútorok mellett az apróbb tárgyak, kiegészítők 

megválasztásával is nagyon feldobhatjuk a nappalinkat.

Sokan hajlamosak arra, hogy egyetlen lakberen-

dezési stílus mellett kötelezzék el magukat, pedig 

ahogy a legújabb trendek is bizonyítják a játékosság 

a nem feltétlenül egymáshoz illő darabok jó érzékkel 

párosíthatóak.

Sokkal élhetőbbé, kellemesebbé tehetjük a lakásun-

kat, mintha szigorú szabályok szerint összeválogatott, 

uniformizált tárgyak lepnél el. 

A lényeg, hogy érezzük jól magunkat a nappalink-

ban!

- Szerk.

Hazak_2025_oktober.indb   11 2025. 09. 29.   10:19:26



12   HÁZAK • 2025 október

LAKÁSKULTÚRA

POSZTERMÁNIA: 

12   HÁZAK • 2025 október

Dekoratív mód 
a falak megújításához
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A poszterek nosztalgikus emlékeket idéz-

nek: ki ne ragasztotta volna velük tele a falat 

vagy a komódot gyerekkorában? Az évek során 

a trend fejlődött, és megújulva tért vissza. 

Nagyobb méretben, színesebben és bátrabban. 

Fedezd fel a legdivatosabb posztereket, és meríts 

ötleteket a kombinálásukhoz!

POSZTEREK UTAZÁSI 
TÉMÁVAL

Nem készítettél elég képet a nyaraláson? A tájké-

peket és városokat ábrázoló poszterek úgy tűnnek 

majd, mintha egyenesen te kattintottad volna őket.

POSZTEREK  
ÉS TERMÉSZET

Imádod a virágokat és a természetet? Borítsd 

virágba otthonod falait növényeket ábrázoló posz-

terekkel!

ABSZTRAKT POSZTEREK
Ha fantáziadús és kreatív személyiség vagy, válassz 

absztrakt posztert, ami minden stílusú helyis égbe illik.

Dekoratív mód  
a falak megújításához
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LAKÁSKULTÚRA
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MINIMALISTA POSZTEREK
Ha az életed különböző területein és a lakberende-

zésben is a „kevesebb több” elvet vallod, a minimalista 

poszterek megfelelő választások az otthonodba.

POSZTER A HANGULATOD 
SZERINT

Színek, hangulat, szórakozás: a megfelelő posz-

terekkel a hangulatodnak megfelelően alakíthatod 

át a falakat.

Forrás: Bonami
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LAKÁSKULTÚRA

MODERN MINIMALIZMUS, 
AMELY RUSZTIKUS 
MELEGSÉGET ÁRASZT

16   HÁZAK • 2025 október

A funkcionális minimalizmus és a rusztikus stílus meleg 
hangulatának ötvözése esztétikus és könnyen elérhető. 
Így olyan modern terek rendezhetők be, amelyek prak-
tikusak és barátságosak is egyben.

Hazak_2025_oktober.indb   16 2025. 09. 29.   10:19:31



    HÁZAK • 2025 október   17     HÁZAK • 2025 október   17 

Hazak_2025_oktober.indb   17 2025. 09. 29.   10:19:31



18   HÁZAK • 2025 október

A modern minimalizmus a tiszta vonalakat, a nyitott 

tereket és a vizuális nyugalmat hangsúlyozza, a ruszti-

kus melegség pedig tapintható és ismerős kényelmet 

nyújt a természetes textúrákon keresztül. 

Együtt olyan otthonokat hoznak létre, amelyek 

rendezettnek tűnnek, és mégsem hatnak hidegnek.

LAKÁSKULTÚRA
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EGY LÁTSZÓLAG ÜRES 
TÉR, AMI SZEMÉLYISÉG-
GEL BÍR

A minimalizmus minden elemnek értelmet ad.  

A modern minimalizmus csak a lényeget hangsú-

lyozza, és ebben az esetben hagyja, hogy a ruszti-

kus elemek kiemelkedjenek. A rusztikus kiegészítők 

(például kerámia váza, fapad vagy egy hagyományos 

mintájú szőnyeg) szándékosan érdekes elemekké 

válnak, és nem „vesznek el”, mint a hagyományos 

rusztikus stílus nyüzsgő dekorációjában.

EGYSZERŰ FORMA, 
ÖSSZETETT TEXTÚRA

 

Földszínekkel melegséget és mélységet adhatsz a 

minimalista dizájnnak. 

Helyezz növényeket vagy faágakat egyszerű kerá-

mia vázákba. 

Feldobják a minimalista tereket, miközben organi-

kus, rusztikus hangulatot árasztanak.

Teremts meleg, réteges fényt. A rusztikus-modern 

ragyogáshoz válassz papírbúrás vagy szabadon álló 

izzókkal ellátott fa lámpákat. 

Részesítsd előnyben a minimalista formájú, világos 

színű fából, bőrből vagy szőtt nádból készült bútorokat.

KÉT DIZÁJNSTÍLUS, AMI 
JÓL KIEGÉSZÍTI EGYMÁST

Mind a rusztikus, mind a minimalista stílus nyugal-

mat áraszt, de ezt különböző módon teszik. Kombiná-

ciójuk nem zárja ki egymást, hanem inkább fokozza a 

hatásukat. A rusztikus stílus a jólét érzését nyújtja, míg 

a minimalizmus rendezetté teszi az teret.

Forrás: Bonami
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FESZÜLTSÉGMENTES, 
NYUGODT ÉPÍTKEZÉS

Az otthonteremtés egyik legnehezebb része maga 

az építkezési folyamat: engedélyek, tervezés, kivite-

lezés, határidők. A Zetrov Invest Kft. abban külön-

bözik sok piaci szereplőtől, hogy a teljes folyamatot 

átláthatóan, ügyfélközpontúan szervezi meg. A cég 

szakértő csapata már a kezdetektől fogva kézben tartja 

a folyamatokat, így az építtetőnek nem kell nap mint 

nap problémákat megoldania, hanem valóban öröm-

mel készülhet új otthonára.

KIVÁLÓ ENERGETIKAI 
TULAJDONSÁGOK

A mai kor elvárása, hogy egy új otthon ne csak 

kényelmes, hanem energiatakarékos is legyen.  

A Zetrov Invest Kft. házai megfelelnek a legszigo-

rúbb energetikai előírásoknak: kiváló hőszigetelé-

süknek köszönhetően minimális a hőveszteség, így 

a fűtési-hűtési költségek is jelentősen csökkennek.  

A lakók hosszú távon pénzt takarítanak meg, miközben 

komfortos, kiegyensúlyozott belső klímában élhetnek.

MEGFIZETHETŐ ALTERNA-
TÍVA A HAGYOMÁNYOS 
ÉPÍTKEZÉSSEL SZEMBEN

 

A könnyűszerkezetes technológia nemcsak időt, 

hanem pénzt is megtakarít. A Zetrov Invest Kft. 
épületei költséghatékonyak, mivel a korszerű anyag-

használat és a rövid kivitelezési idő kevesebb munka-

díjat és kisebb fenntartási költséget jelent. Az ár-érték 

arány kiemelkedő, így azok számára is elérhetővé válik 

a saját családi ház, akik a hagyományos építkezési 

módszereket túl drágának találják.

ÉPÍTÉSZET

ZETROV INVEST KFT. 

Az építkezés gondolata sokak számára egyet jelent a feszültséggel, az időrabló ügy-
intézéssel és a költségek kiszámíthatatlanságával. A Zetrov Invest Kft. azonban arra 
vállalkozott, hogy mindezt megcáfolja: könnyűszerkezetes házaival olyan megoldást 
kínál, amely egyszerre gyors, biztonságos, környezetbarát és hosszú távon is értékálló.

OTTHONTEREMTÉS KÖNNYÛ-
SZERKEZETES MEGOLDÁSOKKAL
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AKÁR 3 HÓNAP ALATT 
KULCSRAKÉSZ OTTHON

A hagyományos építkezések gyakran évekig 

elhúzódnak, sok bosszúságot okozva a családoknak.  

A Zetrov Invest Kft. azonban képes akár 3 hónap 

alatt kulcsrakész házat átadni. 

A precízen szervezett munkafolyamatoknak és a 

tapasztalt szakembereknek köszönhetően az ügyfelek 

gyorsan költözhetnek új otthonukba, így az álmok 

megvalósítása nem hosszú várakozással, hanem haté-

konysággal párosul.

TÖBB GENERÁCIÓRA  
SZÓLÓ ÉLETTARTAM

Sokan tévesen gondolják, hogy a könnyűszer-

kezetes házak kevésbé tartósak, mint a téglából 

épültek. 

A Zetrov Invest Kft. által alkalmazott techno-

lógia éppen az ellenkezőjét bizonyítja: az épüle-

tek élettartama több generációra szól, miközben 

szerkezeti stabilitásuk és biztonságuk megfelel a 

legmagasabb elvárásoknak.

KÖRNYEZETBARÁT  
MEGOLDÁS

A fenntarthatóság ma már nem csupán divatszó, 

hanem felelősség is. 

A Zetrov Invest Kft. környezetbarát anyagokat 

használ, minimalizálja a hulladékot, és energiataka-

rékos otthonokat hoz létre. 

Aki ilyen házban él, nemcsak saját kényelmét, 

hanem a bolygó jövőjét is védi.

TÖBB ÉVTIZEDES  
SZAKMAI TAPASZTALAT

A cég hátterében több évtizednyi építőipari tapasz-

talat áll. Ez a tudás biztosítja, hogy minden projekt 

magas szakmai színvonalon, pontosan és megbízha-

tóan valósuljon meg. Az ügyfelek olyan szakemberek 

kezébe kerülnek, akik már számtalanszor bizonyítottak.

ORSZÁGOS LEFEDETTSÉG
A Zetrov Invest Kft. szolgáltatásait az ország egész 

területén kínálja. Bárhol éljen is az ügyfél, számíthat a 

cég szakértelmére és rugalmasságára.

TELJES KÖRŰ SZOLGÁLTATÁS
Az építkezés nemcsak falakról és tetőkről szól, hanem 

rengeteg háttérmunkáról is. A Zetrov Invest Kft. teljes 

körű szolgáltatást kínál: a tervezéstől és látványtervezés-

től kezdve a jogi segítségnyújtáson át a hitelügyintézé-

sig mindent intéz. Az ügyfélnek így egyetlen partnere 

van, aki az egész folyamatot végigviszi.

A Zetrov Invest Kft. neve egyet jelent a meg-
bízhatósággal, a gyors és költséghatékony épít-
kezéssel, valamint azzal a nyugalommal, amire 
minden otthonteremtő vágyik. A cég által épített 
könnyűszerkezetes házak nem csupán lakóépü-
letek, hanem hosszú távú, fenntartható megol-
dások a jövő generációi számára is.

www.zetrovinvest.hu
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LAKÁSKULTÚRA

TOKIÓ HANGULATA 
AZ OTTHONODBAN

22   HÁZAK • 2025 október
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Érezd át Tokió városának hangulatát 
repülőjegy vásárlása nélkül, a saját 
otthonodban! Egy kis minimalista 
dizájn, néhány természetes anyag 
és lágy világítás használatával az 
otthonod nyugodságot sugároz, és 
személyes búvóhellyé válik. Gondolj 
rá úgy, mint egy mini elszökésre: egy 
sarok, ami utazásra és megnyug-
vásra invitál a rohanó napok végén.

    HÁZAK • 2025 október   23 
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HASZNÁLJ ALACSONY 
BÚTOROKAT!

A hagyományos japán belső terekben előnyben 

részesítik az olyan alacsonyan fekvő bútorokat, mint 

például a futonok, a padlópárnák és az alacsony kana-

pék. Ezek a darabok semleges tónusokkal, világos fával 

és okos tárolási megoldásokkal együtt nyitottságot 

és nyugalomérzetet sugároznak, tágasabbá és meg-

hittebbé téve a szobát.

VÁLASSZ TERMÉSZETES 
ANYAGOKAT ÉS LÁGY 
SZÍNEKET!

A Tokió inspirálta enteriőr a természetes anyagokat 

ünnepli:

• Világos fa (tölgy, bambusz, kőrisfa) és kő

• Len és pamut textíliák

• Papír és rizsszál elemek (tatamik, shoji paravánok)

Ezek az anyagok lélegeznek, és pu hítják a teret.

Válassz letisztult vonalvezetésű fa tálalószekré-

nyeket, nyers felületű asztalokat vagy szőtt padló-

burkolatokat, amelyek melegséget teremtenek a 

belső térben. 

Ragaszkodj a semleges színpalettához – fehér, bézs, 

meleg szürke, tompa zöld. 

Adj lágy kontrasztot indigó, szén vagy földszínű, 

rozsdaárnyalatú kerámiákkal és textíliákkal. 

A cél nem a monotonitás, hanem a vizuális har-

mónia.

LAKÁSKULTÚRA
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TEDD RENDBE A TERET!
A Tokió ihlette otthonok gyakran a wabi-sabi elveit 

tükrözik – a tökéletlenség és az átmenetiség szépsé-

gének elfogadását. Központban az organikus és fenn-

tartható anyagok, a szabálytalan formák, a hibás vagy 

matt textúrák, a vintage tárgyak és a zöld növényzet, 

mint folyamatosan fejlődő elem. Minden egyes dara-

bot át kell gondolni és tudatosan meg kell tervezni.

TEREMTS NYUGODT 
PILLANATOKAT MINDEN 
NAPRA!
Gondolj a dekoráción túlra – tervezz apró rituálékat a 

teredbe: egy kis teasarok a lelki béke helyreállításához, 

egy hely a reggeli nyújtózkodáshoz vagy meditáció-

hoz az ablak mellett, vagy egy olvasósarok a csendes 

estékre.

Forrás: Bonami
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LAKÁSKULTÚRA

DOLGOZÓSAROK  
A NAPPALIBAN

Hol alakíts ki otthoni irodát a nappaliban? Ideális 

esetben a lehető legközelebb egy természetes 
fényforráshoz, azaz az ablakhoz. Ugyanakkor gon-

dolj a képernyő fényvisszaverődésére is, és próbáld 

elkerülni, hogy a tested beárnyékolja a munkafelületet.

Az elrendezés attól is függ, hogy mennyi helyet 

tudsz szánni a nappaliban az irodai saroknak. 

ÍGY RENDEZZ BE EGY 
DOLGOZÓSARKOT  

A NAPPALIBAN
Az elmúlt években egyre gyakoribbá vált az 
 otthonról történő munkavégzés. De hogyan 
alakítsd ki otthoni irodád, ha kevés a hely, és 
be kell érned a nappali dolgozósarkával?
Íme néhány tipp a kényelmes és funkcio-
nális home office megteremtéséhez!
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Az alapvető berendezési tárgyakat, például az író-

asztalt, a széket, a foteleket és a lámpát az erre szánt 

térhez.

Az irodai íróasztalnak bőséges helyet kell kínálnia. 

Fontos, hogy a számítógép mellett kényelmesen 

elférjenek rajta az íróeszközök, egy tervező, egy lámpa 

és egy csésze kávé is.

Ha sok időt töltesz otthoni irodádban, ne habozz 

pénzt áldozni egy kényelmes székre. 

Vannak, akik nem tudnak betelni egy klasszikus 

irodai székkel, de elegánsabb eredményt érhetsz el 

a nappalid ülőbútoraihoz illeszkedő székek hasz-

nálatával.

Olyan asztali- vagy állólámpát válassz, ami 

állítható búrával rendelkezik! Minél keskenyebb a 

búra, annál szűkebb a fényáram.

FAL MELLETTI  
DOLGOZÓSAROK

Ha sok nincs szabad hely, rendezd be a dolgozó-

sarkot közvetlen a nappali fala mellett.

Ügyelj arra, hogy az íróasztal passzoljon a szoba 
többi bútorához.

Válaszd ki a bútorok anyagát úgy, hogy illeszkedjen 

azokhoz, amik a szoba többi részét uralják.

Az irodai szék vagy fotel elmozdítása ne nehezítse 

a szoba átjárhatóságát.

Használd a falat egy falitábla vagy egy polc 

elhelyezésére, vagy a számítógép képernyőjének 

felakasztására.

A nappali egy kihasználatlan sarka tökéletes egy 

sarok íróasztal számára.
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Praktikus és elegáns megoldás, ha az asztalt közvet-

len a szomszédos bútorok mellé teszed, így kibővül 

a munkaterületed.

TIPP GARZONLAKÁSOKBA
Használj falra szerelhető íróasztalt, ami becsukva 

szinte alig foglal el helyet. Nagyon szűkös helyekre 

megoldás lehet a szekrényben kialakított munka-

terület is.

DOLGOZÓSAROK A 
KANAPÉ MÖGÖTT

Ha a nappali közepén van a kanapé, akkor köny-

nyedén kialakíthatod az otthoni irodádat úgy, hogy 

az íróasztalt közvetlenül a kanapé mögé helyezed el. 

Nemcsak a szoba lesz egységesebb, de a munka-

terület sem lesz annyira feltűnő.

Így a szobát egy dolgozórészre és egy pihenő-
területre oszthatod.

Ez a hatás még erősebb, ha az asztalt a szőnyegre 

helyezed.

Ha van rá lehetőség, helyezz egy könyvespolcot az 

íróasztal mögé, hogy praktikusabbá és otthonosabbá 

tedd a dolgozósarkot.

Próbáld meg az íróasztalt szimmetrikusan a kanapé 

hátoldalához igazítani.

Ha az asztalnál jóval szélesebb kanapéval rendel-

kezel, az asztal melletti helyet használhatod fiókos 
tárolók, növények vagy egy állólámpa elhelye-

zésére is.

LAKÁSKULTÚRA
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Ez az elrendezés egy olyan otthoni irodához illik, 

amiben laptopot használnak, amit munka után be 

lehet csukni, így a számítógép monitora nem zavarja 

a szoba átláthatóságát.

NAPPALI DOLGOZÓSA-
ROK A KÖNYVESPOLC 
ELŐTT

 

Ha nagyobb nappalid van, ahol a könyvespolc a 

padlótól a mennyezetig ér, helyezd az íróasztalt a 

könyvgyűjteményed elé.

Vizuálisan lenyűgöző megoldás, amit különösen 

videohívások során fogsz értékelni.

Fordíts figyelmet a könyvespolc tárgyainak 
elrendezésére is.

Használj teljes előlappal rendelkező íróasztalt és 

kábel- és töltőtartó dobozokat, hogy az irodai sarok 

rendezett megjelenésű legyen.

Az irodahelyiséget az íróasztal oldalán elhelyezett 

könyvespolccal is elválaszthatod a lakótértől.

IRODA A TETŐTÉRBEN
A ferde mennyezet alatt elhelyezett íróasztal jól néz 

ki, de nem mindig praktikus. Ez főként attól függ, hogy 

milyen magas a mennyezet és milyen a tető lejtése. Elő-

fordulhat ugyanis, hogy a ferde mennyezet alatt nincs 

elég hely ahhoz, hogy kényelmesen felállj a székről.

Ilyenkor jobb, ha az íróasztalt a helyiség más részé-

ben helyezed el. Ideális esetben úgy, hogy sok nap-

fény érje.

Ha lehetséges, ne a falakhoz tedd az asztalt.

Rendezd el úgy, hogy a tetőablak közelében 

legyen, ami sok napfényt biztosít.

Arra azonban ügyelj, hogy az íróasztal ne akadá-

lyozza a tetőablak kinyitását.

A ferde fal alatti falak kiválóak komódok, alacso-

nyabb szekrények vagy könyvespolcok számára. Vál-

togasd a zárt szekrényeket és a nyitott polcokat, 

így az összbenyomás szellős, tágasabb érzetet kelt.

Forrás: Bonami
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FÜRDÕSZOBA

SZANITEREK 
FONTOSSÁGA 
A FÜRDÕSZOBÁBAN
A fürdőszoba otthonunk egyik nagy forgalmú területe, 
ahol a szerelvények és berendezések rendszeresen ki vannak 
téve nedvességnek, hőnek és mindennapi kopásnak. 
A rossz minőségű szaniteráruk idővel hajlamosak 
a károsodásra, a rozsdásodásra és az elszíneződésre. 

30   HÁZAK • 2025 október
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Minőségi szerelvények és csaptelepek nélkül azon-

ban egyetlen fürdőszoba sem nézhet ki és működhet 

tökéletesen. 

A szaniteráru-ipar létfontosságú szerepet játszik a 

modern fürdőszobák alakításában, ötvözve a funkci-

onalitást a dizájnnal és a higiéniával. Ahogy a kiváló 

minőségű fürdőszobai megoldások iránti kereslet 

világszerte növekszik, a vezető gyártók azonosítása 

kulcsfontosságúvá válik a fogyasztók, a kivitelezők 

és a tervezők számára egyaránt.

A minőségi szaniteráruk nemcsak jól néznek ki; a 

kényelemre és a praktikus használatra tervezték őket. 

Például egy jól megtervezett WC-ülőke hatalmas 

különbséget jelenthet a kényelem terén. A bidé javít-

hatja a higiéniát és a kényelmet, különösen az érzékeny 

bőrűek számára. Hasonlóképpen a sima vezérlésű és 

ergonomikus kialakítású csaptelepek kényelmesebbé 

és élvezetesebbé tehetik a  mindennapi feladatokat, 

FÜRDÕSZOBA
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mint például a kézmosást, vagy a fogmosást.

A fürdőszoba rendszeres tisztítása időigényes lehet, 

de a tartós és könnyen tisztítható szaniterekkel a folya-

mat sokkal egyszerűbbé válik. Nem kell túl sok időt 

töltenünk a makacs foltok súrolásával, és a szerelvé-

nyeink sokkal tovább maradnak jó állapotban.

Egy személyes higiéniának szentelt helyiségben a 

szaniterárukhoz választott anyagok sokat számítanak. 

A prémium szaniteráruk nemcsak jobban néznek ki, 

hanem segítenek tisztább és biztonságosabb fürdő-

szobai környezetet fenntartani.

A csaptelepek terén egyre nagyobb az igény az 

olyan modellekre, amelyek nemcsak funkcionalitást 

és tartósságot kínálnak, hanem esztétikailag is hoz-

zájárulnak a belső térhez.

Különösen vonzóak azok a csaptelepek, amelyek 

jelentős víz- és energiamegtakarítást tesznek lehetővé 

a teljesítmény feláldozása nélkül. Így egyetlen meg-

oldásban élvezheti a luxust és a fenntarthatóságot.

Ha a fürdőszobai szerelvények és csaptelepek jól 

vannak megválasztva, az nagyszerű alapot teremt a 

funkcionalitás és az esztétika szempontjából. 

INTELLIGENS  
TECHNOLÓGIA ÉS  
SZEMÉLYRE SZABÁS

 

Képzelje el, hogy reggel csak egyetlen gombot 

nyom meg a digitális vezérlőpanelen, és a zuhanyfej 

pontosan a kívánt hőmérsékletre melegszik fel. Az 

„okos” rendszerek egyre népszerűbbek a fürdőszoba-

tervezésben. A napi rutin megkönnyítése mellett az 

okoseszközök az energiamegtakarításhoz is hozzá-

járulhatnak, mivel automatikusan szabályozzák a víz 

hőmérsékletét és használatának idejét.

GAZDASÁGOS  
VÍZFOGYASZTÁSÚ  
CSAPTELEPEK ÉS 
ZUHANYZÓK

A modern technológia segítségével a hatékonyság 

és az erőforrások kímélése kiválóan megvalósítható. 

wA fenntarthatóság mellett a 2025-ös fürdőszoba 

szaniter trendek közé tartozik a természetes anyagok 

(kő, fa) és földszínek (bézs, barna, zöld) használata, 

valamint a lekerekített formák és a minimalista dizájn 

népszerűsége.

Emellett a merész színek és egyedi minták is teret 

kapnak.

Földszínek és természetes tónusok:
Bézs, homok, barna, stb., mely nyugtató és meg-

nyugtató légkört teremtenek a természet színeinek 

inspirálásával.

Erőteljes kontrasztok:
A meleg tónusú csaptelepek és a színes mosdók 

kiemelik a tér egyediségét.

Természetes anyagok és utánzatok:
Fa, kőhatású anyagok, mészkő és terrazzo meleg 

hatást keltenek és „melegséget” visznek a fürdő-

szobában. 

- Szerk.-
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KONYHA

FRONTOK 
A KONYHÁBAN

34   HÁZAK • 2025 október
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FRONTOK 
A KONYHÁBAN

HORGANYZOTT, 
DOMBORÚ, 
HULLÁMOS, 
BORDÁZOTT, 
BARÁZDÁLT 
FELÜLETEK

    HÁZAK • 2025 október   35 

A bordázott homlokzatok 
kialakítása és textúrája az 
ókori görög építészetre emlé-
keztet, amely oszlopainak 
fenséges eleganciájáról híres.
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A barázdált konyhafrontok jelenleg népszerű 

trendnek számítanak a konyhadizájnban. Különle-

ges hangulatot kölcsönöznek álmaink konyhájának. 

Harmonikusan mutatnak egy hozzá illő munkalappal, 

vagy elegáns tolóajtókkal kombinálva. A barázdák 

textúrája célzott hangsúlyként használható a konyha 

bizonyos területeinek kiemelésére.

A domború felület látványos hatást kelt, akár kisebb 

részletekben, akár nagyobb felületeken alkalmazva. 

A texturált és hornyolt frontok nemcsak friss megje-

lenést kölcsönöznek a helyiségnek, hanem gyakorlati 

előnyöket is kínálnak.

A bordázott vonalak tiszta, ritmikus struktúrát hoz-

nak létre, és izgalmas fény-árnyék játékot kölcsönöznek 

a konyhának. Különösen népszerűek a valódi fa fur-

nérok, vagy a tapintható textúrájú, kiváló minőségű 

műanyag előlapok.

KONYHA
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Az ilyen konyhafrontok tökéletesen kombinálhatók más anyagokkal – például 

természetes kő, üveg vagy fém munkalapokkal. 

A színválasztéknak sincsenek korlátai: a meleg tölgytől az elegáns feketén át a 

lágy bézs árnyalatokig minden lehetséges.

Minden barázda, vonal, minden részlet pontosan úgy alakítható ki, ahogyan 

szeretnénk. Jól érzetet keltenek, jól néznek ki, és különlegessé teszik a bútorokat.

A barázdák szélessége és mélysége egyedileg választható, így finom vagy 

feltűnő megjelenést érhetünk el. A csíkok függőlegesen, vízszintesen vagy akár 

speciális mintákban is futhatnak. Gyakorlatilag bármilyen dizájn használható, a 

klasszikus, finom textúráktól az expresszív mintákig. A függőleges rovátkák külö-

nösen népszerűek, mivel eleganciát és funkcionalitást sugároznak, és tökéletesen 

integrálhatók minimalista, kiváló minőségű belsőépítészeti koncepciókba. 

ANYAGOK ÉS SZÍNEK:
Tölgy, dió, matt fekete stb. A megfelelő anyagválasztás befolyásolja a bútorok 

összképét. A tömör fából, például tölgyből, dióból vagy akár feketedett felülettel 

készült, kiváló minőségű frontok hangsúlyozzák a fa természetes szerkezetét, és 

meleg, kifinomult jelleget kölcsönöznek a helyiségnek. 

A modernebb megjelenést kedvelők választhatnak matt a fehér vagy matt 

fekete lakkozott változatokat – kifinomult, nyugodt felületet biztosítanak maxi-

mális hatással. 

Magasfényű változatok is kaphatók, ha különösen luxushatást szeretnénk.

ÁPOLÁSI ÚTMUTATÓ HORNYOLT FA 
HOMLOKZATOKHOZ

A barázdált felületeket rendszeresen tisztítsuk száraz vagy enyhén nedves 

ruhával! 

Festett felületek esetén enyhe tisztítószerek használata ajánlott a felület káro-

sodásának elkerülése érdekében.

Végső soron a bordázott előlapok szép és élénk részlet lehet a konyha kialakí-

tásában, amely felismerhetetlenségig átalakíthatja a teret.

- Szerk.-
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Én a tapasztalataimnak köszönhetően meg-
láttam a lehetőséget benne, sok hasonló álla-
potban lévő házat megmentettem  már.

Sok olyan megkeresést kapok amikor inkább 
eszmei értéke van az épületnek nem szeretnék 
elbontani.

Az eddigi munkám során több olyan házat 
sikerült az eredeti állapotába visszaállítani .

Ehhez elengedhetetlen az épület helyszíni 
szemlével egybekötött teljes körű állapotfel-
mérése, valamint egy olyan hozzáértő csapat 
aki hajlandó bontott faanyaggal dolgozni vagy 
akár meszelni ebből sokkal kevesebb van mint 
elsőre gondolnánk.

A felújítás során minden esetben csak a 
vályoggal kompatibilis anyagok kerülnek fel-
használásra.!

Ami talán még különleges a házban a meg-
maradt régi födémszerkezetre épült padlástér.

Nem lehetetlen viszont nagy mértékben 
függ az épülettől.

Egy két kreatív ötlet mindig jól jön természe-
tesen még ha első hallásra őrültségnek is tűnik 
pl üveghíd, kútban hűtés vagy a hársfa de sze-
rintem ezektől lett ilyen a Hárs vendégház han-
gulata 

A ház egy része kb száz éves vályog ház (ez 
még teljesen jó állapotban volt) a hozzá építés 
pedig már új beton alapra téglából épült.

Viszont annyi a különlegessége, hogy a tég-
la része is vályog vakolatot és csak meszelést 
kapott ezért szinte ugyanaz a klímája mint a 
vályog résznek ez mindenkit meglepett aki már 
járt az épületben.

A két épületrészt egy több rétegű edzett 
üvegből készült híd köti össze.

Januártól már Hárs vendégházként fog 
működni és szívesen látunk mindenkit.

A laikusok számára egyértelműen bontandó volt az épület!

FELÚJÍTÁS

VÁLYOGHÁZ EREDETI STÍLUSBAN 

A MAI KOR IGÉNYEINEK MEGFELELÕEN
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Mindenhol bontott faanyagot használtuk 
amiket Biopin természetes festékekkel kentünk.

Az Otti manufaktúra burkolatai tökéletes 
választás volt ismét.  Láthatóan harmóniában 
vannak a felhasznált anyagokkal.

Mindkét épületrészen készült padlástér 
beépítés így a ház méretéhez képest nagy 

közösségi terek alakultak ki viszont van privát 
szféra is négy különálló szobával és még a két 
fürdőszoba is bele fért.

Az udvaron is egy hatalmas terasz és kin-
ti konyha kapott helyet valamint egy bár pult 
ami mellett a régi kútba  le engedve lehet az 
italokat hűteni.

 Egy vízteres kandalló a nappaliban nem csak 
hangulatos de a fűtésre is megoldás.

A tervezés során fontos szempont volt, hogy 
a hársfa megmaradjon és tovább élvezzük az 
árnyékát. A berendezés is bontott faanyagból 
készült valamint a padok és az asztalok tűzre 
szánt fából lettek kifűrészelve.

Úgy gondolom sikerült meghagyni a ház 
eredeti stílusát viszont a mai kor igényeinek 
megfelelően.

GÁSPÁR JÁNOS 
VÁLYOGFALÉPÍTŐ MESTER

Tel: 06-20/200-74-26
Cím:  8613 Balatonendréden, Ady Endre út 38.
E-mail: sarfalak@gmail.com
Weboldal: https://valyogfal.webhoszting.hu/
Facebook: https://www.facebook.com/
valyogfal

Együttműködő partnereink: 
- Otti Manufactura Kft
- NaturARCH Kft
- Orange6 Természetes Otthon Kft
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Különleges technológiával elkészített, mikronizált szemcsézettel 
rendelkező festőmész, amely kiválóan alkalmas kül-és beltéri 
felültek festésére, meszelésére. Adalékanyagoktól mentes, 

természetes festék, amely pigment és kötőanyag is egyben.

anda.hu

felültek festésére, meszelésére. Adalékanyagoktól mentes, meszelésére. Adalékanyagoktól mentes, 
természetes festék, amely pigment és kötőanyag is egyben.természetes festék, amely pigment és kötőanyag is egyben.

Ács, Gyár u. 3.
Balatonfüred, Ady Endre u. 45.
Barcs, Köztársaság u. 51-53.
Bonyhád, Perczel Mór u. 117.
Budapest, XV. kerület , Fő út 25.
Dombóvár, Köztársaság u. 36.
Dunaújváros, Erdősor u. 36.

Érd, Balatoni út 1/c.
Kaposvár, Baross Gábor u. 8.
Kaposvár, Jutai út 50.
Kaposvár, Kond Vezér u. 3.
Kaposvár, Raktár u. 21.
Keszthely, Lovassy Sándor u. 6.
Komárom, Klapka György u. 49.

Komló, Tröszt u .3.
Marcali, Hősök tere 1.
Nagyatád, Temesvári u. 8.
Nagykanizsa, Magyar u. 121.
Pécs, Megyeri u. 64.
Pécs, Verseny u. 25/1.
Salgótarján, Füleki út 48.

Sásd, Szent Imre u. 13.
Siklós, Köztársaság tér 3.
Szigetvár, József Attila u. 17.
Szigetvár, Szecsődi Máté u. 9.
Várpalota, Veszprémi út 18.
Veszprém, Almádi út 38.
Veszprém, Orgona u. 3.

Megvásárolható az ANDA festékáruházakban
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A Schiedel kandallórendszereivel
otthonos lakótér, és halózatos

energrgr iától független fűtési
megoldás alakítítí ható ki.

Minden modell helytyty akarékos és a
Schiedel égési levegőt is biztosítítí ó

kéményével együtt szerelve
tökéletes rendszermegoldás.

KINGFIRE,
FORNAX és SARGAS

kandallórendszerek

Meghitt lakótér kialakítása a kis
helyigényű, energiatakarékos

kandallómodellekkel

www.schiedel.hu

HATÉKONY MEGOLDÁSOK  
A FALAK PENÉSZEDÉSÉNEK ÉS  

A SALÉTROMOSSÁG MEGSZÜNTETÉSÉRE
Napjainkban egyre több gondot okoz a lakásokban, pincékben, szállodákban, 

egészségügyi intézményekben, stb. megjelenő penészgomba és salétromkivirágzás.
A korszerű nyílászárók szinte tökéletesen zárnak, a természetes szellőzés így tel-

jesen megszűnik. Télen a fűtéssel és ruhaszárítással, fürdéssel fokozódik a páratar-
talom és megjelennek a penészfoltok a falon, a csempefugákon, a bútorok hátol-
dalán, de még a bútorszöveteken is. 

A penészgombák és a salétrom a csúnya foltok mellett allergiát, asztmát okoz-
hatnak és kellemetlen szagot is árasztanak. 

A DAMISOL Kft. nagy piaci hiányt pótolva 1998 óta gyártja és forgalmazza 
penészölésre, penészgátlásra,  salétromkivirágzás megszüntetésére kiválóan és 
egyszerűen alkalmazható termékeit. Ezek a:

 - Schimmel Stop – azonnal ható penészölő
 - Chemocid – tartós hatású penészölő adalék
 - Salétromkivirágzás eltávolító – salétromos felületek megszüntetésére
A Schimmel Stop rendkívül hatékony, a penésztelepeket azonnal megöli, így 

nem szóródnak szét a spórák a lakásban, tapétázott felületre is alkalmazható.
A Chemocid egyedülálló készítmény, mert nem mérgező, szagtalan és több 

éves hatással bír. Önmagában (tehát nem festék, vagy mész adalékaként) hígítva 
alkalmas a bútorszövetek, bútorok hátsó felületén megtelepedett penész elpusztí-
tására véglegesen és szagmentesen. Mivel nem mérgező, azonnal használni lehet 
a helyiséget, a bútort. 

Ajánljuk még pékségekben, konyhákban, egészségügyi intézményekben a fenti 
tulajdonságok miatt!

Ladányi Péterné 
Ügyvezető igazgató

Damisol Kft.

DAMISOL Kft. 
2730 Albertirsa, Irsay K. u. 1. 

Tel./fax: 06-53/370-670
E-mail: damisol@t-online.hu

SCHIMMEL STOP
PENÉSZÖLŐ ÉS FERTŐTLENÍTŐSZER  

AZONNAL MEGÖLI A PENÉSZGOMBÁKAT,  
BAKTÉRIUMOKAT, TAPÉTÁZOTT  
FELÜLETRE IS HASZNÁLHATÓ!  

MÁR 20 ÉVE BIZONYÍTJA KIVÁLÓ HATÁSÁT!

FALPENÉSZ? SALÉTROM?   VAN HATÉKONY MEGOLDÁS!

T!

CHEMOCID  
SZAGTALAN! TARTÓS HATÁSÚ PENÉSZÖLŐ,  

PENÉSZGÁTLÓ, MELY ÖNMAGÁBAN  
ÉS ADALÉKANYAGKÉNT FESTÉKEKHEZ,  

TAPÉTARAGASZTÓHOZ, FUGÁZÓANYAGHOZ  
MÉSZHEZ KEVERVE HASZNÁLHATÓ!

SALÉTROM KIVIRÁGZÁS 
ELTÁVOLÍTÓ

MEGSZÜNTETI A SALÉTROMOSSÁGOT.

KERESSE A FESTÉK ÉS HÁZTARTÁSI BOLTOKBAN! www.damisol.hu
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KERT

KERTI TEENDÕK 
OKTÓBERBEN

42   HÁZAK • 2025 október
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ÁGYÁSOK KIALAKÍTÁSA: 
Ha újra szeretnénk tervezni a kertet és új ágyásokat 

szeretnénk létrehozni, az ősz jó alkalom. 

Miután kiválasztottuk a helyet és meghatároztuk a 

körvonalat, el kell távolítanunk a gyepet, és alaposan 

át kell dolgoznunk a talajt, annak textúrájától függően. 

Így az ágyás készen áll a következő tavaszi ültetésre.

FŰNYÍRÁS: 
A füvet nagyjából október közepéig lehet nyírni. 

Ügyeljünk arra, hogy az utolsó nyíráskor ne vágjuk 

túl rövidre, nehogy a fű télen megfagyjon! A fűnyírót 

legkésőbb az első fagyokig tartsuk a fészerben!

Számos oka lehet a gyep csupasz vagy elszíne-

ződött foltjainak: betegségek vagy kártevők, túlzott 

moha, vagy hő okozta károk mind károsíthatják a 

gyepet. 

Az őszi fűvetés a legjobb megoldás. Nyírjuk a meg-

lévő füvet a lehető legrövidebbre, és távolítsuk el az 

elhalt növényi maradványokat! Vessük el a fűmagot a 

szükséges helyekre (lehetőleg meleg, párás időben)! 

Ezután gereblyézzük be a magot, majd alaposan meg 

kell öntözni.

ZÖLDTRÁGYA:
A zöldtrágyának számos előnye van. A csupasz 

területek zöldtrágyázása nemcsak szépen néz ki, 

hanem gátolja a gyomok növekedését is. A zöldtrágya 

növények természetes módon mélyen fellazítják a 

talajt, tápanyagokkal gazdagítják, és aktiválják a talaj 

élőlényeit. 

GEREBLYÉZZÜK LE 
A LEVELEKET: 

A lehullott levelek értékes tápanyagokat juttatnak 

vissza a talajba, és menedéket nyújtanak egyes álla-

toknak. A gyepen és az ösvényeken lévő leveleket 

azonban össze kell gereblyézni, hogy megakadályoz-

zuk a penész kialakulását a felületeken.

Lassan kellemetlenné válik a kertben való tartózkodás, és a 
hideg éjszakák már hozhatják az első fagyokat. Ennek ellené-
re még mindig rengeteg tennivaló van, mivel október az ideális 
időszak a fák és cserjék ültetésére. Sok gyümölcsöt és zöldséget 
is betakaríthatunk még. Ahhoz, hogy kertünket jól felkészítsük a 
közelgő télre, október vége felé érdemes megvédeni az érzékeny 
növényeket a hidegtől.
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A levelek kiváló szigetelőként is szolgálnak rózsák, 

évelők és cserepes növények számára. Utána a leve-

leket komposztba lehet dobni, vagy közvetlenül az 

ágyásokba lehet bedolgozni trágyaként. 

A KERT TÉLIESÍTÉSE: 
Itt az ideje a kerti bútorok és kerti szerszámok, edé-

nyek tisztításának, karbantartásának és javításának. 

A motoros berendezéseket, mint például a fűnyíró-

kat és a sövényvágókat, alaposan meg kell tisztítani 

és száraz helyen kell tárolni. A hordozható játszóesz-

közöket, medencéket és a nem télálló kerti díszeket 

mostanra el kell tenni a garázsba vagy a fészerbe.

ZÁRJUK EL A VIZET! 
A vizet zárjuk el a szabadban, mielőtt beköszönt a 

fagypont alatti hőmérséklet. 

Előtte alaposan ürítsük ki az összes vízbevezető 

nyílást és tömlőt, illetve az öntözőedényeket is tegyük 

el kitisztítva, szárazon!

KÁRTEVŐK ÉS  
NÖVÉNYBETEGSÉGEK: 

 

Kertészkedés közben mindig figyeljünk a kártevők 

vagy növénybetegségek jeleire. 

Ha észleljük, azonnal távolítsuk el a fertőzött növé-

nyi részeket, és dobjuk ki azokat a háztartási hulla-

dékkal együtt!

  

ZÖLDSÉGEK VETÉSE: 
A zöldség- és gyümölcstermesztés főszezonja 

véget ért, de ettől függetlenül nem kell teljesen 

lemondanunk a friss zöldségekről. Még októberben 

is vethetünk új zöldségeket közvetlenül az ágyásba, 

pl. galambsalátát, fokhagymát (gerezdek), retket, téli 

salátát, téli hagymacsomókat vagy téli spenótot.

FÁS SZÁRÚ NÖVÉNYEK 
ÜLTETÉSE: 

Októberben is ültethetünk gyümölcsfákat és 

bogyós bokrokat. Támasszuk ki az újonnan ülte-

tett fákat egy karóval! Adjunk szerves trágyát az 

ültetőgödörbe, és alaposan öntözzük meg, hogy  

KERT
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a fás szárú növények jó gyökérrendszert fejlesszenek 

ki! Metsszük vissza a fákat, cserjéket és sövényeket! 

A legjobb, ha az ágakat egy rőzsehalomba helyezzük.

GYÜMÖLCSSZÜRET: 
Október továbbra is bőséges gyümölcstermést hoz. 

A későn érő alma- és körtefajták, a mogyoró, és a kivi 

most már szedésre készek. Ne felejtsük el felszedni a 

lehullott gyümölcsöket sem!

GYÜMÖLCSFÁK TÉLI 
VÉDELME: 

A törzsön és a koronán lévő fehér festékréteg 

nemcsak esztétikusan néz ki, hanem télen megvédi 

a gyümölcsfák kérgét a fagy okozta repedésektől is. 

Megfelelő festék szaküzletekben kapható.

DÍSZKERT; HAGYMÁK ÉS 
ÉVELŐK ÜLTETÉSE: 

A tavasszal virágzó hagymás növényeket, mint 

például a nárciszok, hóvirágok és tulipánok most 

ültessük a földbe! Mostantól díszcserjéket is ültet-

hetünk, például orgonát, rododendront és rózsát. 

A gumós növények, mint például a dáliák és a kard-

virágok, nagyon érzékenyek a fagyra. Ezért ássuk ki a 

gumóikat, és teleltessük át őket száraz, fagymentes 

helyen! A legjobb, ha homokkal teli dobozban tároljuk 

őket, miután alaposan eltávolítottuk róluk a talajt és 

megszárítottuk őket.

CSEREPES NÖVÉNYEK 
BECSOMAGOLÁSA: 

A télen kint maradó cserepes növények meghálálják 

a hideg elleni védelmet. 

Az őszi levelekből készült szigetelő réteg a cserép 

körül melegen tartja a gyökereket, a növény tetejére 

pedig gyapjútakarót helyezhetünk. A déli növényeket, 

mint például a hibiszkuszt és a leandert, hűvös, beltéri 

helyen lehet átteleltetni.

ÁLLATOK A KERTBEN:
Továbbra is gondoskodjunk a madarakról! Az eset-

leg már kinn lévő odúk belsejébe tehetünk szénát 

vagy forgácsot is, mivel ezek segítenek melegen tar-

tani az állat testét. 

Jó szolgálatot tesznek még az örökzöld bokrok, fák 

melyeket nem csak éjszakázásra, hanem a ragadozók 

előli nappali búvóhelyként is szolgálnak. Tisztítsuk ki 

a madáritatót és tegyünk ki eledelt!

A levelek nem hulladékok, hanem fontos funkciót 

töltenek be az ökoszisztémában. Elsősorban téli véde-

lemként szolgálnak az állatok és növények számára, 

valamint trágyaként a következő szezonra.

Halmozzuk fel a leveleket a sünök és más apró álla-

tok számára, vagy aprítsuk fel és komposztáljuk őket!

Egy fatönk vagy fatörzs is hasznos lehet a természet 

számára, ha a kert napos helyén hagyjuk elkorhadni. 

Sok faj lakmározik belőlük,  gyakran évekig.

A borostyánt novemberben is hagyhatjuk nőni. 

A futónövény feltűnésmentes, sárgászöld virágai gyak-

ran csak az év vége felé jelennek meg, és egyes rovarok-

nak utolsó csemegét kínálnak a tél beállta előtt – amikor 

egyébként kevés nektárforrás áll rendelkezésre.

A kétéltűek, hüllők elsők között kerülnek hibernált 

állapotba, ezért szívesen húzódnak téli búvóhelyként 

kerti tavacskákba, vízóra aknákba, kövek alá, egyéb, 

védett zugokba. A legtöbbet akkor tehetjük értük, 

ha zavarásmentesen hagyjuk őket kitelelni az általuk 

választott búvóhelyen.

- Szerk.-

ALSÓTEKESI FAISKOLA KFT.

Gyümölcsfák, cserjék, rózsák, fenyők, örökzöldek, 
díszfák, évelők, edényes és töbször átültetett 

szoliter növények termesztése és forgalmazása.

Árudánk:
Enying - Alsótekeres

a 7-es úton a 100-as kilóméterkőnél
Telefon: 06 22 374-384

Telephely:
8130 Enying, Fenyő u. 4.

Tel./Fax: 06 (22) 572-018, 06 (22) 572-038
www.altekfa.hu

FÁK A JÖVŐNKÉRT !

Dunaújváros, Petőfi Sándor u. 114. (+36) 30 830 7190
Budapest III., Csillaghegyi út 19-21. (+36) 1 240 0760;  (+36)30 929 9893

2431 Perkáta, hrsz 087/5 (+36) 30 812 0488
Pécs, Nagyberki út 11. (+36) 72 213 290; (+36) 30 316 8755

thermo@thermoeresz.hu

BÁDOGOS ÁRUHÁZ
Ereszcsatorna rendszerek és bádogos termékek

www.thermopercoop.hu        WEBÁRUHÁZ

Ereszcsatornák 
már 938 Ft /fm-től

Horganyzott 
csatornatartók 563 Ft/db-tól

Alumínium,
színes alumínium,
horgany,
vörösréz és
horganyzott anyagból

Hazak_2025_oktober.indb   45 2025. 09. 29.   10:20:08



46   HÁZAK • 2025 október

LAKÁSKULTÚRA

AMIKOR AZ EGYEDI 
DIZÁJN ÉS A SZATÍRA 
EGY HOTELSZOBÁBAN 
TALÁLKOZIK
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Mi jön létre a dizájn és a mémek világának találkozásából? A Bonami és 
Tomáš Břínek cseh grafikus (ismertebb nevén TMBK) összefogtak, és létrehoz-
tak egy igazán különleges apartmant a prágai Franz by Zeitraum hotelben. 
Meríts ihletet az egyedi enteriőr berendezéséből, és ki tudja – lehet, hogy 
a következő prágai kirándulásod során éppen itt fogsz majd megszállni.
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- Amikor azt mondták, hogy egy hotelszoba 
a te stílusod szerint lesz berendezve, mi volt az 
első dolog, amit mindenképp bele szerettél volna 
tenni?

- A plakátjaim közül néhányat, egy kis káoszt és 

szarkazmust. És persze néhány növényt, hogy végül 

igazán kellemes legyen a pihenés a térben.

- A stílusod nagyon egyedi. Meglepett, hogy 
éppen ez inspirálta az apartman berendezését?

- Úgy gondoltam, miért is ne? Egész jó ötletnek 

tűnt, mert a szállodaiparban még nem találkoztam 

olyannal, hogy a teret összekapcsolják valakinek a 

vizuális stílusával, aki ráadásul nem is belsőépítész, 

hanem egy teljesen más művészeti területen 

dolgozik. Kíváncsi voltam, milyen lesz a végeredmény.  

A Bonamival alakítottuk át az irodámat is, szóval 

tudtam, hogy jól fog sikerülni.

- Mit gondolsz az apartman átalakításáról?

LAKÁSKULTÚRA
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- Ez az projekt számomra személyes jelentőségű is, 

mert körülbelül négy hónapig éltem itt. A szoba most 

sokkal kellemesebb, és jobb a hangulata.

- Van valami, ami az egyedi „aláírásodként” 
jelenik meg a térben?

- A műveim a falakon! Nem mintha nárcisztikus 

lennék… bár, hát, egy kicsit az vagyok. De őszintén 

szólva azt reméltem, hogy az egész tér vizuálisan 

harmonikus és otthonos lesz, és ezt sikerült is elérni.

- Van a belső térben olyan elem, amit legszíve-
sebben hazavinnél?

- A TV-állvány! Nagyon tetszik. Mindemellett ezt a 

projektet egy érdekes kísérletnek tekintem, és annak a 

bizonyítékának, hogy még egy történelmi múlttal rendel-

kező térben is lehet valami modernet és játékosat alkotni, 

anélkül, hogy elveszítenénk az eredeti belső tér előnyeit.

- Szerinted ez a belső tér humoros, amiben egy 
kis szarkazmus is megmutatkozik?

- Szerintem igen. Nem egy erős humorérzék, hanem 

inkább egy sorok között megbújó nevetés. És ponto-

san ez tetszik nekem.

- Ha újra eltölthetnél itt egy kis időt, mi lenne a 
legnagyobb előnye?

- Ez a hely! A hotel Prága belvárosában van, így 

csak ki kell nyitni az ablakot, és máris elmerülhetünk 

a város történelmében.

Forrás: Bonami
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UTAZÁS

TORINO

Torino a kultúra, a természet és a helyi  étkezési 
hagyományok keverékét kínálja, mégis gyakran 
� gyelmen kívül hagyják a nagyobb olaszországi úti 
célok. Ez az egykori iparváros fokozatosan modern 
turisztikai gyöngyszemmé válik, mindenki számára 
hozzáférhető, fenntartható és digitálisan továbbfej-
lesztett turisztikai élményt nyújtva 2025-ös Európa 
Okos Turizmus Fővárosa címét is magában foglaló 
elismerésben. Ideje felfedezni Torinót!

2025-ÖS EURÓPA OKOS 
TURIZMUS FÕVÁROSA

50   HÁZAK • 2025 október50   HÁZAK • 2025 október

MAGÁVAL RAGADÓ 
KULTURÁLIS ÉLMÉNY

A híres Egyiptomi Múzeumnak, a Nemzeti 
Mozimúzeumnak és számos művészeti galé-
riának otthont adó város a legújabb digitális 
technológiák integrálásával bővíti kulturális 
kínálatát. A város kulturális látványosságai mes-
terséges intelligencia és virtuális valóság (VR) 
alkalmazásokat kínálnak, amelyek még jobban 
elmerítik a látogatókat a város történelmében. 

A TrialsNet projekt révén Torino élő labora-
tóriummá válik, ahol innovatív megoldáso-
kat tesztelnek, amelyek ötvözik a kultúrát és 
az új technológiákat Torino öt fő múzeumá-
ban. A kezdeményezések nemcsak a látogatói 
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élményt javítják, hanem a város azon elképze-
lését is tükrözik, hogy a hagyományt a jövővel 
ötvözi, olyan kulturális élményeket teremtve, 
amelyek egyre inkább lebilincselőek, hozzáfér-
hetőek és fenntarthatóak. Maga a város felfe-
dezhető a NETA (Navigation Exploring Tourist 
Assistance) segítségével, amely egy személyes, 
mesterséges intelligenciával vezérelt idegen-
vezető. Ez megkönnyíti a város megismerését 
több mint 50 nyelven, és valós idejű utazási 
információkhoz jut.

AZ IPARTÓL 
A TURIZMUSIG

Torino ipari múltja továbbra is a város szívé-
ben él, de mára új arculatot öltött. Az egykori 
Lingotto Autógyárban ma bevásárlóközpont, 
kongresszusi terem és a Pinacoteca Agnelli 
művészeti galéria található. Egy másik átalaku-
lás, az egykori OGR-Offi  cine Grandi Riparazioni 
vasútállomás ma a művészet, a zene és a tech 
startupok kreatív központja. A Parco Dora, 
amely egykor a Fiat és a Michelin gyáraknak 
adott otthont, ma a Kappa FuturFestivalnak ad 
otthont, amely Európa egyik legnagyobb zenei 
eseménye.

EGY BEFOGADÓ ÚTI CÉL 
MINDENKINEK

A városban való közlekedés egyszerűvé válik 
a Turismabile platform segítségével, amely 
akadálymentes információkat nyújt a szállo-
dákról, éttermekről és kulturális helyszínekről, 

biztosítva a zökkenőmentes élményt min-
den látogató számára. Torino nemcsak fi zikai 
akadálymentességére, hanem megfi zethető-
ségére is büszke. A Torino+Piemonte kártya 
nagyszerű ajánlatokat kínál a legfontosabb 
látnivalókra, lehetővé téve mindenki számára, 
hogy élvezze örökségét és vendégszeretetét. 

A városközponttól távol a látogatók felfe-
dezhetik a gyönyörű olasz tájat a Torino Ter-
mészeti Útvonalak projektjének köszönhető-
en, amely 70 km festői túraútvonalat és 90 km 
kerékpárutat köt össze, beleértve a lenyűgöző 
CoronaVerde útvonalat, amely buja parkokat 
köt össze az UNESCO Világörökség részével.

KIPRÓBÁLNI A HELYI 
KONYHÁT

Micsoda egy olaszországi utazás a híres olasz 
konyha megkóstolása nélkül! Torino kulináris 
öröksége mélyen gyökerezik a Slow Food moz-
galomban, amely a helyi hagyományokat és a 
fenntarthatóságot hangsúlyozza. A városban a 
látogatók élvezhetik a helyi borokat, a kézmű-
ves csokoládékat és a világszerte ünnepelt Ter-
ra Madre Salone del Gusto gasztronómiai fesz-
tivált – amely minden ínyenceknek kötelező 
program. 

A bor és a csokoládé mellett Torinóban 
kihagyhatatlan a vermut, amely világszerte 
híres gazdag hagyományairól és történelmi 
termeléséről. 

A fenntartható gasztronómia iránti elkötele-
zettségével Torino felejthetetlen kulináris uta-
zást kínál az ételek szerelmeseinek.2025-ÖS EURÓPA OKOS 

TURIZMUS FÕVÁROSA
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TORINÓI GASZTRO-
KALAUZ

A szarvasgombától a csigáig, a Gianduja 
mogyorókrémtől a Castelmagno sajtig, Tori-
no fantasztikus gasztronómiai utazásra csábít, 
hiszen a piemonti konyha az egyik legváltoza-
tosabb és leghíresebb Olaszországban.

A mára már szinte történelmi, régi tradicioná-
lis receptek mellett Piemont az a régió, ahol a 
slow food mozgalom megszületett, mindössze 
néhány kilométerre innen, Bra városában. Szá-
mos, „slow koncepció” által inspirált éttermet 
találunk itt, melyek a helyi, friss, kiváló minősé-
gű termékekre összpontosítanak. 

Minden második ősszel Torinóban rendezik 
meg a Salone del Gusto e Terra Madre nem-
zetközi élelmiszeripari vásárt és kongresszust, 
mely felhívja a figyelmet a helyi termelés, az 
egészséges táplálkozás és a tudatos társadalmi 
fogyasztás fontosságára.

A slow food mozgalom célja, hogy létrehoz-
zon egy „ízek bárkája” névre keresztelt progra-
mot, amely Noé bárkájához hasonlóan mene-
dékként szolgálhat az adott régió elfeledett 
ízeinek, gasztronómiai különlegességeinek.

Minden mi szem szájnak ingere
Az olaszok minden étkezésnek megadják 

a módját, a piemonti régióban pedig számos 
helyi finomságot kóstolhatunk meg az előé-
telektől kezdve, a főételeken át a desszerte-
kig. Csokorba gyűjtöttük melyek azok a fogá-
sok, amiket mindenképpen tűzzünk ínyenc 
bakancslistánk élére.

Előételek
A piemonti antipasti kedvencek az antipasto 

misto (vegyes előétel), Tomini (mini krémes saj-
tok chilivel tálalva), Vitello Tonnato (borjúhús 
tonhalszószban), pácolt szardella, piros és sárga 
paprika (a közeli Carmagnolában édes fajtákat 
termesztenek) Bagna Cauda (fokhagymás-szar-
dellás mártás) és a különböző helyi felvágot-
tak. A Torinóban honos, helyben sütött grissini 
(kenyérpálcika) minden ételhez illik és remek 
borkocsolyának számít.

Tészta- és rizsételek
A piemonti Pó-völgy híres rizsföldjeiről, 

ahol az Arborio rizst termesztik, egy rövid sze-
mű rizsfajtát, melyet a rizottóhoz használnak, 
és amelynek egyedülállóan krémes állagát 
köszönheti az étel. A

 hagyományos változatok közé tartozik a 
risotto al Barolo és a risotto ai funghi azaz a 
porcini gombával készített egytálétel. Sok más 
rizottót helyi sajtokkal, friss zöldségekkel és 
halakkal készítenek. 

A Venere Nero, egy fekete, rövid szemű rizs 
szintén ezen a vidéken honos, különleges-
sége, hogy főzéskor indigószín árnyalatúvá 
válik. A piemonti tésztafélék közé tartozik az 
agnolotti, egy hagyományosan darált bárány-
hússal töltött ravioli. Egy aranyos, mini változat 
az agnolotti del Plin, amelyet húslevesben tálal-
nak.

A tajarin fogása, hosszú, lapos tojásos tészta-
csíkokból áll, melyeket hagyományosan ragu-
val tálalnak vagy barna vajas zsályás szósszal. 
A tartufo d’Alba pedig egy szarvasgombával 
készült rizs vagy tészta különlegesség, melyet 
szezonálisan, különösen ősszel lehet megtalál-
ni a régióban.

Hús, csiga és hal
A húsevők álma a bollito misto fogása, mely 

borjú-, csirke-, sertés- és belsőségek keverékét 
tartalmazza, valamint sok étlapon felfedezhet-
jük a carne cruda-t, mely a legkiválóbb marha-
húsból készült tatár.

UTAZÁS
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A Cherasco környékén termesztett lumache-k 
azaz csigák fokhagymás, paradicsomos, olíva-
olajos mártással kerülnek tálalásra. A könnyebb 
fogásokat preferálók számára a halak bőséges 
választékban állnak rendelkezésre: szardella, sós 
tőkehal (baccalà), kardhal, lazac, tonhal, keszeg, 
nyelvhal, pisztráng, szardínia, hering, tőkehal és 
tengeri sügér is gyakran kerül a tányérra.

Desszertek és sajtok
A desszertek regionális kedvencei közé 

tartozik a bunet/bonet (csokoládéból és 
amaretti kekszből készült, kávékrémes kara-
mellás szelet), a panna cotta karamellmártás-
sal, a tiramisù, a torta di mele (almás torta) és 
a zabaglione (tojássárgájából készült krém 
cukorral és Marsala vagy Moscato borral). És 
persze muszáj megemlíteni a gianduját, Tori-
no világhírű mogyorós csokoládékrémjét, mely 
tulajdonképpen a Nutella „ősének” számít.

A Piemontban és Észak-Olaszországban 
számos különleges helyi sajtot kóstolhatunk. 
Ezek közül a legnépszerűbbek: a stracchino 
(krémes, lágy fehér sajt), toma (könnyű, félke-
mény tehéntejből készült sajt), robiola (finom 

és édes, gyakran olajban tartósított), raschera (a 
Monferrato magas legelőiről származó tehén-, 
kecske- és juhtej kombinációjából készül) és 
a fontina (gazdag hegyi sajt a közeli Aosta-
völgyből).

A KULTURÁLIS ÖRÖKSÉG 
ÉS A KREATIVITÁS  
ÜNNEPLÉSE

Torino gazdag történelme és élénk kulturá-
lis élete kulcsfontosságú mozgatórugói turiszti-
kai vonzerejének. Az olyan ikonikus helyszínek, 
mint az Egyiptomi Múzeum és a Savoyai Királyi 
Rezidenciák, világszerte vonzzák a látogatókat, 
míg a város egykori ipari területeit dinamikus 
kulturális központokká újították fel. 

Ezek a terek, mint az OGR és a Lingotto Gyár, 
ma múzeumoknak, művészeti kiállításoknak, 
gasztronómiai és zenei fesztiváloknak, valamint 
kreatív eseményeknek adnak otthont, amelyek 
tükrözik 

Torino egyedi identitását. Torino gasztronó-
miai öröksége is beépül turisztikai stratégiáiba. 

Különösen a Slow Food mozgalom a város regi-
onális konyhájának és a bor-, vermut- és cso-
koládékészítés hosszú hagyományainak védel-
méért küzd.

Az olyan események, mint a Kappa Future 
Festival (KFF), a kulturális vállalkozás modelljét 
képviselik, amely olyan új technológiák, mint a 
„készpénzmentes”, a „jegymentes” és a „mester-
séges intelligencia” felhasználásával innovatív, 
intelligens vendéglátóipari megoldásokat kínál 
a lakosok, valamint a 157 országból érkező szá-
mos turista számára, akik a KFF-et lehetőségnek 
tekintik Torino és Piemont meglátogatására.

FENNTARTHATÓSÁG 
 A KÖZÉPPONTBAN

A fenntarthatóságot a tömegturizmussal 
szemben előtérbe helyezve Torino ünnepli 
természeti tájait, gazdag kulturális és gasztro-
nómiai örökségét, és egész évben változatos 
élményeket kínál. A város zöldterületekkel büsz-
kélkedhet, amelyek az önkormányzati terüle-
tek 35,6%-át fedik le, és védett környezetekkel, 
mint például a CollinaPo Bioszféra Rezervátum. 
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A kiterjedt kerékpárutak és természetjáró ösvé-
nyek elősegítik a környezetbarát mobilitást (pl. 
Természetjáró utak), amelyeket megfizethető, 
fenntartható tömegközlekedési hálózat egé-
szít ki.

AKADÁLYMENTESÍTÉS 
MINDENKI SZÁMÁRA

Az inkluzivitás Torino városfejlesztésének 
sarokköve. A város megfizethető szállást bizto-
sít, és átfogó, akadálymentes közlekedési rend-
szert tart fenn. Az intelligens infrastrukturális 
kezdeményezések garantálják, hogy a közszol-
gáltatások és a közlekedés teljes mértékben 
hozzáférhető legyen a fogyatékkal élők számá-
ra, olyan környezetet teremtve, ahol mindenki 
élvezheti Torino kínálatát. A Turismabile plat-
form, amely részletes és naprakész informáci-
ókat nyújt a turisztikai szolgáltatások akadály-
mentesítéséről, valamint a korszerű közlekedési 
rendszer zökkenőmentes utazást biztosít min-
denki számára.

A DIGITÁLIS INNOVÁCIÓ 
ELŐMOZDÍTÁSA

A technológiai szervezetekkel kötött stra-
tégiai partnerségek révén Torino vezető sze-
repet pozicionált a digitális turizmusban. Az 

innovatív szolgáltatások közé tartoznak a mes-
terséges intelligencia és a virtuális valóság (VR) 
alkalmazások, amelyek fokozzák a múzeumi 
élményeket, magával ragadó kulturális utazá-
sokat kínálva. 

Ezenkívül egy új integrált mobilitási alkal-
mazás bevezetése lehetővé teszi a turisták és 
a lakosok számára, hogy hatékonyan tervezzék 
meg utazásaikat, egyszerűsítve a városi mobi-
litást. Torino városa aktívan támogatja az üzle-
ti gyorsítók és a nyilvános innovációs közpon-
tok létrehozását és növekedését az intelligens 
városi megoldások előmozdítása érdekében.  
A legfontosabb kezdeményezések közé tarto-
zik a Torino City Lab és a CTE-Next.

Ahogy Torino folyamatosan újít, a fenntartha-
tóság, az akadálymentesítés, a digitalizáció és a 
kulturális pezsgőség iránti elkötelezettsége biz-
tosítja, hogy továbbra is modellváros maradjon 
az intelligens városi turisztikai fejlesztés terén.

TORINO 7 LEGSZEBB LÁT-
NIVALÓJA

Az Olaszország északnyugati részén, a Pó 
folyó partján fekvő Torino a varázslatos Pie-
mont régió fővárosa. Olaszország első fővárosa 
volt – ma az ország egyik legfontosabb kulturá-
lis és gazdasági központja.

Az izgalmas város felfedezése megér egy 

hosszú hétvégét, vagy akár egy több napos 
látogatást! 

Olaszország számos régiójához hasonló-
an Torinóban is folyt római tevékenység, még 
katonai tábort is tartottak itt. Miután a Római 
Birodalom Nyugat-Európában összeomlott, 
Torinót ezt követően különböző nemzetek 
és birodalmak szállták meg. Az 1300-1600-as 
évek között a város nagy fejlődésnek indult, 
és ebben az időszakban jöttek létre ma látha-
tó fantasztikus építészeti és kulturális épüle-
tei. A modern korban Torino a második világ-
háború után gyorsan újjáépült, és autóipara az 
olasz gazdasági fellendülés egyik meghatározó 
tényezőjévé vált. A város ma a régi és az új fan-
tasztikus keveréke, és látnivalók ragyogó sorát 
kínálja.

KIRÁLYI PALOTA
A torinói királyi palota egy csodálatos épület, 

melyet a XVI. században hoztak létre. A Piazza 
Castello téren álló palota központi helyet foglal 
el Torinóban és évszázadok óta a hatalom szim-
bólumaként áll. Megépítéséhez egy egyszerű, 
négyzet alaprajzú, központi udvarral rendel-
kező tervet választottak. A homlokzaton fehér 
kőburkolat és sok apró, díszes ablak található, 
így az épület tekintélyes és hivatalos hatást kelt. 
A belső térben számtalan gazdagon díszített 

UTAZÁS
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szoba található, olyan stílusban és eleganciával megálmodva, amelyet 
egy olasz királyi palota esetében elképzelünk.

PALAZZA MADAMA
Torino tele van extravagáns palotákkal és történelmi épületekkel, 

melyek közül – a Királyi Palota mellett – a Palazzo Madama is a Piazza 
Castello téren található. Az i. e. I. században létrehozott eredeti palota 
több száz évig állt a Római Birodalom idején, és a későbbi évek során erő-
sen átalakították és továbbépítették. Eredetileg védelmi erődítményként 
szolgált és csak a XIII. században vált palotává. A Castello téren álló palota 
homlokzatán díszes oszlopok sora és szobordíszítés látható. A palota bel-
sejében felsétálhatunk a gazdagon díszített lépcsőkön, és megcsodál-
hatjuk a különböző szobák és folyosók fenséges dekadenciáját.

MOLE ANTONELLIANA
A Mole Antonelliana egész Torino talán legjellegzetesebb épülete, 

mely a környező városkép fölé magasodik, a város egyik ikonja. A Mole 
olaszul valójában monumentális épületet jelent, ez a gigantikus épület 
1889-ben készült, bár sokkal régebbinek tűnik. Eredetileg zsidó zsinagó-
gának épült, ma a Nemzeti Filmmúzeumnak ad otthont, és valójában 
a világ legmagasabb múzeumaként tartják számon. Éjszakánként az 
épület bazilikája kivilágítva jelzőfényként működik, mely a város számos 
pontjáról látható.

TORINOI EGYIPTOMI MÚZEUM
Ez a fantasztikus és informatív múzeum Torino központjában, a Piazza 

San Carlo és a Piazza Castello között található. 
Az ókori egyiptomi régészetnek és történelemnek szentelt múzeum a 

történelemrajongók álma, hatalmas mennyiségű tárgyat és kiállítást tar-
talmaz. 

Az 1833-ban létrehozott eredeti gyűjteményt más múzeumokból 
importálták, az évek során jelentősen bővült. A gyűjteményben talál-
ható nevezetes tárgyak közé tartoznak Szekhmet, II. Széthi és Ramszesz 
különböző szobrai, szarkofágok, hieroglifákkal teli részletes papiruszok és 
különböző mindennapi agyagedények.

SAN GIOVANNI BATTISTA  
SZÉKESEGYHÁZ

A három korábbi templom helyén épült Duomo di Torino a reneszánsz 
építészet szép példája, amelyet 1491-ben hoztak létre. A királyi palota 
mellett található templomot Torino védőszentjének, Giovanni Battistá-
nak szentelték. 

A fehér márványból készült homlokzat egyszerűségével hódít, lépcsői 
pedig a Piazza san Giovanni térre nyúlnak ki. A székesegyház belsejében 
számtalan gyönyörű díszítés található, köztük néhány fantasztikus freskó 
és híres vallási alakok márványszobrai. A katedrális mellett egy szabadon 
álló harangtorony áll, melynek tetejéről hihetetlen panoráma nyílik Tori-
no városára.

TORINÓI LEPEL
A legtöbb ember hallott már erről a nagy jelentőséggel 

bíró szent ereklyéről. Ez a vallási lelet egy olyan szövetda-
rab, melyen a feltételezések szerint a názáreti Jézus képe 
látható és amelyről úgy tartják, hogy az ő halotti leple.  
A lepel eredetéről azonban a tudósok és teológusok egy-
aránt vitatkoznak. A Keresztelő Szent János-székesegyház 
királyi kápolnája ad otthont a lepelnek, mely önmagában 
is rendkívül érdekes és díszes épület. Az építmény belse-
jében a torinói lepel védőfallal körülvéve fekszik. A torinói 
lepel ingyenesen megtekinthető, valamint a történetét és 
rejtélyét bemutató kiállítás is látható az épületben.

PORTA PALATINA
A Torinóban található számos római rom közül a Porta Palatina a világ 

legjobban megőrzött római kapuja az I. századból. Eredetileg ez a hatal-
mas kapu a város belső központjába való bejutást szolgálta az ókori tele-
pülést egykor körülvevő városfalakon keresztül. A kaput két nagy, kör ala-
kú torony szegélyezi, míg a középső falszakasz számos egyedi boltívet 
tartalmaz. A kapu és a tornyok 30, illetve 26 méter magasak, így igen 
látványos, népszerű fotó téma.

- Szerk.-
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LÉPCSÕ

LÉPCSÕ
A MINDENNAPOKBAN

Az egyre nagyobb számban készülő 
többszintes lakóépületeknek, tetőtér-
beépítések sorának köszönhetően 
egyre nagyobb � gyelem övezi a belső 
tereket összekötő lépcsőket.
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A lépcsők azon kívül, hogy az egymás felett 
lévő szinteket összekötik, bútordarabok is egy-
ben. A helyiség berendezésével stílusában nem 
harmonizáló lépcsőnél már csak egy a rosszabb 
a kényelmetlen, rossz kialakítású lépcső.

MILYEN A JÓ LÉPCSŐ?
Már a tervezés stádiumában tisztázni kell, 

hogy milyen típusú és szélességű lépcsőt kíván 
beépíteni a lakás tulajdonosa. A födém áttörés, 
födémnyílás méretét már ehhez kell igazítani a 
tervezőnek.

Ha ez az első lépés kimarad, sokszor már nem 
lehet utólag korrigálni az itt elkövetett hibákat. 
Az eredmény pedig egy kényelmetlen lépcső, 
amit lehet, hogy 20 évig is használni fogunk.

EGYEDI LÉPCSŐ
Lépcső készítésekor minden esetben ellen-

őrizni kell a helyszínen a méreteket a lépcső 
gyártása előtt. Ilyenkor szokott kiderülni a leg-
gyakoribb hiba, hogy szűk a födémnyílás és a 
betervezett lépcsőt nem lehet beépíteni.

Vagy épp onnan kellen a lépcsőnek indul-
nia, ahol a menet közbeni változtatások miatt, 
most ép a konyhafal található. Általában ezeket 

a hibákat lehet korrigálni, ez azonban minden 
esetben a lépcső kényelmének a rovására tehe-
tő csak meg.

MILYEN ANYAGBÓL 
KÉSZÜL A LÉPCSŐ?

A lépcső járólapjait leginkább keményfából 
szokták készíteni pl. tölgy, akác, bükk, ame-
lyeket lehet pácolni is, hogy megfelelően 

illeszkedjen a lakás színvilágába. A lépcső fedő-
szerkezete lehet fém, kő(beton), vagy akár fa is.  
A lépcsőkorlát készítésére szintén sokfajta 
anyagot lehet felhasználni a már említetteken 
kívül az üvegtől a rozsdamentes acélig bármi-
ből lehet a lépcsőkorlát.

A LAKÁSUNK LEGSZEBB 
DÍSZE, VAGY ÁLLANDÓ 
PROBLÉMAFORRÁS?

Az, hogy van e lépcső a lakásunkban, nem 
esztétikai, hanem építészeti döntés kérdése. 
Belsőépítészetileg már adottságnak tekintjük, 
hogy kétszintes otthonnal kell-e dolgoznunk. 
Mégis rengeteg kérdést át kell gondolnunk, 
hogy elégedettek legyünk a végeredménnyel.

Első lépésben meg kell vizsgálnunk, hogy 
otthonunk megfelelő pontjára került-e a lép-
csőnk? Ezt általában az építésztervező eldönti, 
de nem árt, hogyha ez már a belsőépítészettel 
egyeztetve alakul ki.

Fontos szempont, hogy a két szintet mennyi-
re akarjuk elkülöníteni. 

Hogyha szeparálni szeretnénk a két szint 
funkcióját, érdemes a bejárathoz közel, az elő-
szobába rakni a lépcsőt. 
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Ez például akkor praktikus, hogyha nagyobb 
gyerekek lakják a felső szintet, akik már vágynak 
az önállóságra. 

Hogyha a két szint funkciója szorosan kap-
csolódik, helyezhetjük a lépcsőházat a nap-
paliba, a konyhába vagy az étkezőbe is, akár 
galériás megoldással. Fontos, hogy képzeljük el 
magunk előtt, ki, mikor fogja használni a lép-
csőt, mennyire fogja zavarni azt, aki éppen az 
alsó szintet használja. 

Gondoljuk át, hogyan képzeljük el házunk, 
lakásunk hosszútávú működését, mi lesz, hogy-
ha a gyerekek nagyobbak lesznek, vagy esetleg 
bővül a család. Ha megtaláltuk a lépcső opti-
mális helyét, nagyon fontos, hogy az valóban 
használható legyen. A pontos geometria szá-
mítás mindennek az alapja, figyelembe kell 
venni anatómiai adottságainkat, a lépcső és 
a ház szerkezetét, anyagait is. A munka ezen 
részét bátran bízzuk szakemberre, és ne sajnál-
juk rá az időt! 

Sajnos igen sokszor látunk olyan lépcső-
ket, ahol a fejünket beverjük egy gerendába, 
az utolsó lépcsőfoknál megmagyarázhatatlan 
módon mindig elbotlunk. Pedig ezeket a dol-
gokat egy gondos tervező már a tervrajzokon 

könnyűszerrel kiküszöböli. A befoglaló forma 
legyen helytakarékos, de kerüljük a kényelmet-
len megoldásokat!

Gondoljunk arra, hogy nem csak a napi köz-
lekedést kell megoldanunk, gyakran előfordul-
hat, hogy nagyobb bútort kell feljuttatnunk a 
felső szintre. Hogyha az első két lépésen túl 
vagyunk, jöhet a feladat legkreatívabb része. 

A lépcső egy határtalanul izgalmas és ezer-
féleképpen variálható szerkezeti forma. Egy 
kis munkával lakásunk vagy házunk legszebb 
díszévé válhat. Akkor jó, hogyha esztétikáját 

szerkezete határozza meg. Dönthetünk vasbe-
ton vagy könnyűszerkezetes – általában fém 
– váznál. Ezt kivitelezési, gazdasági, és hely-
igénybeli kérdések döntik el, melyben minden 
közreműködő szakember véleményét érdemes 
meghallgatni. A lépcsőnél nagyon meghatá-
rozó annak funkcionalitása, tartóssága. Ezt az 
anyagválasztásnál is figyelembe kell vennünk.

Ne akarjunk korlát nélküli üveglépcsőt, hogy-
ha a gyerekek imádnak maszatos kézzel fel-le 
rohangálni, ne válasszunk feleslegesen kényes 
felületeket, ügyeljünk rá, hogy igényünknek 
megfelelően könnyen tisztán tudjuk tartani azt!

Ne feledjük, hogy a lépcsőnek fontos része a 
biztonságos, kényelmes ergonomikus fogódzó, 
a megfelelő, éjszaka is funkcionáló, legalább 
két helyről kapcsolható világítás is.

A szép lépcsőhöz általában elegendő egy 
gondosan kivitelezett, precízen megtervezett 
tartószerkezet, aminek egyszerű dísze a burko-
lat, a korlát, a fogódzó, a világítás. Nincs szük-
ség a legbonyolultabb, legdrágább megoldás-
ra, elegendő egy apró, jól végiggondolt ötlet, 
amitől az a valami megismételhetetlen, és csak 
a miénk lesz.

- Szerk.-

LÉPCSÕ
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